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El desafío que tenemos por delante es grande, pero 
la esperanza y la fuerza del pueblo de México son aún 
mayores. En esta temporada de fiestas, les hacemos 
un llamado a todas las y los militantes, simpatizantes 
y ciudadanos comprometidos con el cambio, a cerrar
este año con la mirada puesta en un futuro mejor. 
La navidad es tiempo de reflexión, de unidad y de 
solidaridad. Es momento de renovar nuestras 
energías para seguir trabajando en favor de un país 
prospero.
 
Que en estas fiestas de fin de año, la paz y la 
esperanza nos acompañen en cada paso que demos 
hacia un México próspero, justo y democrático. Que la 
fuerza de nuestra unidad nos inspire a seguir luchando 
por la Cuarta Transformación, una transformación que 
es del pueblo y para el pueblo.

El Partido del Trabajo está listo para enfrentar los 
retos que nos esperan en 2025, con la certeza de que, 
con unidad y compromiso, lograremos que México 
avance por el camino del progreso, la justicia y la 
paz social.
 

34 años de lucha, unidad y progreso: El PT y su compromiso con la 4T
Este 8 de diciembre, el Partido del Trabajo celebra su 34º aniversario. Fundado en 1990 por un
grupo de hombres y mujeres comprometidos con los ideales de justicia social, democracia y 

libertad. El PT ha sido un actor clave en la política mexicana, siempre defendiendo los 
intereses del pueblo y de los más desfavorecidos.

      lo largo de estos años, el PT ha sido un pilar en 
la lucha por los derechos de las y los trabajadores, 
los campesinos, las mujeres, los jóvenes y las 
comunidades más empobrecidas. Gracias al 
esfuerzo y la dedicación de los fundadores, como 
el Profesor Alberto Anaya, y de tantos militantes 
que han dado lo mejor de sí, el partido ha crecido 
y fortalecido su presencia en todo el país, siempre 
manteniendo una postura clara de izquierda y 
progresista.

Este aniversario es un momento para reflexionar 
sobre los logros obtenidos, pero también para mirar 
hacia el futuro con renovado compromiso. El Partido 
del Trabajo, fiel a sus principios, se ha sumado de 
manera decidida a la Cuarta Transformación que 
encabezó el Presidente Andrés Manuel López 
Obrador. Esta Transformación histórica está llamada
a redefinir el rumbo de México, eliminando las viejas 
estructuras de poder y abriendo paso a una nueva 
era de justicia social, equidad y bienestar para el 
pueblo de México.

La unidad del pueblo mexicano es clave para 
enfrentar los retos del presente y el futuro, y el PT 
tiene claro que solo a través de la unidad podremos 
avanzar hacia un México más justo y solidario.

A lo largo de este 2024, el PT continuará siendo un 
aliado firme en la consolidación del Segundo Piso 
de la 4T, cuyo liderazgo se proyecta de manera 
destacada en la figura de Claudia Sheinbaum, 
nuestra Presidenta de la República.

¡FELIZ NAVIDAD Y PRÓSPERO AÑO NUEVO A TODOS!
¡POR UN MÉXICO EN TRANSFORMACIÓN, POR LA UNIDAD Y LA ESPERANZA DE UN FUTURO MEJOR!

34 AÑOS DE HISTORIA Y LUCHA

A



CON ESPERANZA

¡QUE SIGA LA

TRANSFORMACIÓN!

34AÑOS DE

LUCHA
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Se posicionó como un crítico férreo del sistema neoliberal, y destacó por sus propuestas de 
redistribución de la riqueza, justicia social y la lucha contra la privatización de empresas y 
servicios públicos, comenzó a ganar apoyo en sectores obreros, campesinos y populares, 
especialmente en zonas rurales y marginadas del país.

34 AÑOS DE LUCHA POR UN
MÉXICO IGUALITARIO

Y LA DEFENSA
DE LA JUSTICIA SOCIAL: 

EL PT

El Partido del Trabajo (PT) en México surgió en un contexto de movilización social y demandas de los sectores
populares que buscaban una representación política alternativa. Diversos movimientos sociales fueron 
fundamentales para su creación y consolidación. Entre ellos se destacaron: 

Artículo

Por: Francisco Amadeo Espinosa Ramos
Diputado Federal y Vicecoordinador del GPPT
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Además, hubo una amplia red de sindicatos 
independientes y movimientos vecinales y populares 
que se unieron en busca de una mayor representación 
política y derechos sociales. Estos movimientos 
incluyeron organizaciones de trabajadores no afiliados 
a los grandes sindicatos corporativos y colectivos 
vecinales que luchaban por mejores condiciones de 
vivienda y servicios.

Esta organización reunió a diversos movimientos 
urbanos y rurales que luchaban por mejores 
condiciones de vida, servicios públicos y acceso 
a la tierra. La CONAMUP fue parte de la red de 
organizaciones que impulsaron un proyecto de 
justicia social y mayores derechos para los sectores 
marginados, contribuyendo al fundamento político 
e ideológico del PT.

Que luchó por la defensa de los derechos laborales 
de las maestras y los maestros por la mejora del 
sistema educativo. Desde su formación en la década 
de 1970, la CNTE fue un actor importante en las 
protestas y movilizaciones magisteriales, aportando 
una base crítica al autoritarismo del sistema político 
y buscando mayores libertades sindicales. Su 
ideología y demandas influyeron en la agenda 
política de izquierda y en la base social que apoyó 
la creación del PT.

Coordinadora Nacional de Trabajadores de la 
Educación (CNTE):

Coordinadora Nacional del Movimiento Urbano 
Popular (CONAMUP): 

Formada en 1979, organización campesina que luchó
por la defensa de la tierra y los derechos de los 
campesinos. Inspirada en las demandas zapatistas 
y en la lucha por una reforma agraria más equitativa, 
la CNPA aportó una visión de justicia social y 
reivindicación agraria que influyó en la plataforma 
del PT.

Coordinadora Nacional Plan de Ayala (CNPA):  

El PT se fundó el 8 de diciembre de 1990, siendo 
registrado oficialmente como partido político en 
1991. Su formación estuvo influenciada por los 
movimientos sociales y populares de la época, con 
un enfoque inicial en la defensa de las causas de 
los trabajadores, la educación y el combate a la 
desigualdad social.

Estos movimientos compartían un descontento con 
el sistema político predominante, que estaba 
dominado por el Partido Revolucionario Institucional 
(PRI). La búsqueda de una voz política independiente 
y de un espacio donde se reflejaran sus demandas 
llevó a líderes de estos grupos a colaborar en la 
formación del PT en 1990, con la intención de dar 
respuesta a las demandas de sectores desatendidos 
y de promover un cambio social y político en el país.

Durante sus primeros 
años, el PT luchó por 
consolidar una base 
de apoyo y mantener 
su registro como 
partido, enfrentando 
retos de financiamiento
y visibilidad en el 
escenario político.



Su antecedente directo fue el Partido Comunista 
Mexicano (PCM), que existía desde la década de 1910 
y que tuvo un papel importante en los movimientos 
sociales de la época, pero que sufrió una serie de 
rupturas internas y problemas de represión durante 
varias décadas. Además, existían otros grupos 
menores de izquierda que también se unieron a la 
formación del PT.

El PT se constituyó en un momento clave, después 
de la caída del Muro de Berlín y de la disolución de 
la Unión Soviética, lo que trajo consigo un ambiente 
político mundial de revisión y redefinición de los 
movimientos de izquierda.

Se posicionó como un crítico férreo del sistema 
neoliberal, y destacó por sus propuestas de 
redistribución de la riqueza, justicia social y la 
lucha contra la privatización de empresas y 
servicios públicos, comenzó a ganar apoyo en 
sectores obreros, campesinos y populares, 
especialmente en zonas rurales y marginadas 
del país.

En 2018, el PT formó parte de la coalición "Juntos 
Haremos Historia", que llevó a Andrés Manuel López 
Obrador a la Presidencia de la República. Este triunfo 
representó un punto culminante para el partido, ya 
que le permitió tener una mayor influencia en la 
agenda legislativa y política del país.

El PT se ha destacado por su promoción de reformas 
que beneficien a las clases trabajadoras y por 
impulsar propuestas en educación, salud y derechos 
laborales. En los últimos años, ha trabajado en la 
implementación de políticas progresistas en 
conjunto con Morena.
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Uno de los mayores resultados del Partido del 
Trabajo, ha sido su contribución a la consolidación 
de alianzas de izquierda en México, las cuales han 
facilitado la promoción de políticas públicas 
enfocadas en el bienestar social. 



Uno de los logros más destacados del Partido del Trabajo (PT) en México ha sido la creación y desarrollo de 
los Centros de Desarrollo Infantil (CENDI). Estos centros representan un esfuerzo significativo del PT en el 
área de la educación y el bienestar infantil, y han sido impulsados principalmente por la dirigente petista 
María Guadalupe Rodríguez, esposa de Alberto Anaya, uno de los principales líderes y fundadores del partido.
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Los CENDI surgieron como una respuesta a la 
necesidad de brindar servicios de educación 
temprana de alta calidad a niños de familias de 
bajos recursos. El proyecto se inició en el estado de 
Nuevo León y se expandió a otros estados del país. 
Estos centros tienen como objetivo proporcionar 
educación integral y atención a la primera infancia, 
lo cual incluye aspectos educativos, de nutrición, 
salud y desarrollo psicomotor, fomentando un 
entorno propicio para el aprendizaje y el desarrollo 
integral de los niños.

Los CENDI han sido reconocidos por ofrecer un 
modelo educativo innovador y completo, donde no 
solo se imparten conocimientos académicos, sino 
que también se promueve el desarrollo de 
habilidades socioemocionales y cognitivas desde 
una edad temprana.

Estos centros han sido especialmente relevantes en 
comunidades de escasos recursos, proporcionando 
una educación que de otro modo sería inaccesible 
para muchas familias. Integran programas de 
alimentación balanceada y atención médica 
preventiva, asegurando que los niños reciban los 
nutrientes y cuidados necesarios para un desarrollo 
saludable. Este modelo ha recibido elogios tanto a 
nivel nacional como internacional por su enfoque 
en la educación temprana y su impacto positivo en 
las comunidades atendidas. 

Sin embargo, también ha enfrentado desafíos, como 
la obtención de financiamiento constante y la 
necesidad de expandir el programa a más regiones 
del país para aumentar su alcance.



ArtículoCLAUDIA
SHEINBAUM

Claudia Sheinbaum tomó protesta del gobierno de México, 
en un emotivo acto en el Congreso de la Unión, recibiendo 
la banda presidencial de Ifigenia Martínez, otra destacada 
revolucionaria que, a sus 94 años, hizo un gran esfuerzo 
para cumplir el ceremonial, pasando a la historia también 
por haber coronado así su lucha por los derechos de las 
mujeres. Al mismo tiempo, hizo su despedida del servicio 
público otro gran líder, Andrés Manuel López Obrador.

La nueva presidenta ha continuado con las mañaneras, 
para mantener un contacto cotidiano con la ciudadanía, 
no permitiendo que grandes medios de comunicación 
definan la agenda pública. Para estas conferencias de 
prensa, eligió como imagen de fondo a una joven 
mexicana que levanta la bandera y mira a la izquierda.
Toda una declaración de principios.

Una declaración fundamental en los tiempos que corren. 
Con la ultraderecha europea ganando elecciones, 
favorecida por gobiernos liberales y socialdemócratas 
que asumieron programas conservadores. Con una
América Latina con gobiernos neofascistas en Argentina 
y El Salvador, que están destruyendo décadas de avances 
de derechos sociales y particularmente de derechos de 
las mujeres. Con Donald Trump, calificado por sus propios 
ex colaboradores como fascista, con posibilidades de 
volver a la Casa Blanca en Estados Unidos.

En este regresivo contexto, el resonante triunfo de 
Claudia Sheinbaum con más de 36 millones de votos, 
ha convertido a México en un verdadero oasis de 
democracia participativa y un referente mundial de 
cambios sociales, económicos y políticos, con la mirada 
puesta primero en los pobres, tal como López Obrador 
define al humanismo mexicano, coincidiendo con el 
ideario socialista.

POR: ESTEFANÍA PRADO Y ALFREDO RADA

PRIMERA PRESIDENTA EN LA HISTORIA DE MÉXICO

WWW.PARTIDODELTRABAJO.COM.MX DICIEMBRE 2024 10

Inolvidable. Así fue la jornada del 1 de octubre, cuando comenzó el 
nuevo sexenio de la transformación, llegando por primera vez a la 
presidencia una mujer, que es además una mujer de izquierda.



Se superó el primer peldaño del Plan C, logrando mayoría 
calificada en las dos Cámaras (Senado y Diputados) 
como vía para las reformas constitucionales. Así se 
abre en México un camino equivalente a las asambleas 
constituyentes, que se efectuaron en las últimas décadas 
en varios países de América Latina.

Este avance electoral debe consolidarse programática 
e ideológicamente, logrando presencia política territorial 
para poner en práctica las reformas constitucionales 
en beneficio del pueblo. Los logros del sexenio anterior 
son sustanciales, pero aún hay mucho por hacer, ya que 
se tiene que impulsar agendas más profundas en contra 
de la violencia a las mujeres y construir una plataforma 
antineoliberal, antifascista, anticolonial y antipatriarcal.
Así se podrá avanzar en la justicia social con equidad y 
respeto a la diversidad, a la diferencia, a los derechos 
humanos, a los derechos de los pueblos indígenas y a la 
naturaleza.
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A la presidenta Sheinbaum le corresponde profundizar 
las reformas constitucionales, comenzando por la 
reforma judicial para dar fin a la estructura corrupta 
del Poder Judicial. Fue aprobada por la coalición 
“Seguimos haciendo historia”, conformada por Morena, 
el Partido del Trabajo y el Partido Verde. México 
transitará de la democracia representativa a la 
democracia participativa, siendo el pueblo que elija 
a los jueces y magistrados, no ya una élite poderosa 
que por mucho tiempo mantuvo el control del judicial.

Otra reforma trascendental es el reconocimiento a los 
pueblos y comunidades indígenas y afromexicanos 
como sujetos de derecho público, lo que jurídicamente 
les brinda una mejor situación que la de ser sujetos de 
interés público. Asimismo, la consolidación dentro de 
la Constitución de la soberanía energética de México, 
es una medida transformadora de gran calado.

CON UN PARTIDO DEL TRABAJO FORTALECIDO.

SIGUE ADELANTE LA

CUARTA TRANSFORMACIÓN
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RETOS Y DESAFÍOS PARA LAS Y 
LOS LEGISLADORES LOCALES EN 
LA CONSTRUCCIÓN DEL

LA PRESENCIA DEL PT
EN LOS GOBIERNOS LOCALES:

SEGUNDO PISO DE LA 4T

Artículo

Por: Tania Valentina Rodríguez
Diputada Local, Comisionada Política Nacional en Morelos 
y Coordinadora Nacional de Legisladoras y legisladores 
Locales del Partido del Trabajo. 

El PT ha ganado relevancia, no solo en 
el Congreso de la Unión, sino también 
en gobiernos locales a lo largo del país.
El Partido del Trabajo (PT) ha jugado un papel crucial en 
la política mexicana en los últimos años, especialmente 
tras su alianza con MORENA. Como parte fundamental 
de la coalición que impulsa la Cuarta Transformación 
(4T), el PT ha ganado relevancia, no solo en el Congreso 
de la Unión, sino también en gobiernos locales a lo 
largo del país. Sin embargo, su presencia en las 
entidades federativas implica una serie de retos 
específicos para las y los legisladores locales, quienes 
tienen la responsabilidad de consolidar el proyecto 
nacional y fortalecerlo desde los territorios más 
cercanos a la ciudadanía.

Uno de los principales desafíos que enfrentan las y los 
legisladores del PT a nivel local es la necesidad de 
mantener una coherencia entre las políticas públicas 
emanadas del gobierno federal y las realidades y 
demandas locales. La 4T, como proyecto político, tiene 
un enfoque claro en la justicia social, el bienestar de 
las comunidades y la erradicación de la corrupción. 
No obstante, la implementación de estas políticas en 
los estados y municipios requiere un delicado trabajo 
de adaptación. Las necesidades locales no siempre 
coinciden con las directrices generales emanadas del 
gobierno central, y esto obliga a las y los legisladores 
del PT a ser mediadores entre los lineamientos de la 
federación y las demandas particulares de sus 
comunidades.

Este trabajo de adaptación también pone a prueba la 
capacidad de las y los legisladores del PT para lograr 
que las reformas impulsadas desde el gobierno federal 
tengan una implementación efectiva a nivel local. En 
muchos estados, las realidades económicas, sociales 
y culturales son diversas, lo que significa que una 
política pública exitosa en un contexto puede no serlo 
en otro. Las y los legisladores del PT deben ser capaces 
de dar resultados a las necesidades de su población y, 
al mismo tiempo, asegurar que las políticas del gobierno 
de la Dra. Claudia Sheinbaum se implementen de 
manera efectiva, sin perder de vista las particularidades 
de su entorno local.



Otro desafío relevante es la consolidación de la 
estructura interna del PT en los gobiernos locales. 
Aunque el partido ha crecido en apoyo y 
representación a nivel nacional, su presencia en 
las entidades federativas es desigual. En algunos 
estados, el PT aún carece de una infraestructura 
sólida que le permita influir de manera 
efectiva en las decisiones políticas locales. 
Para las y los legisladores del PT, esto 
significa que deben hacer un esfuerzo 
adicional para fortalecer su organización, 
construir alianzas locales y, sobre todo, 
ofrecer resultados tangibles a la sociedad 
que respalden su compromiso 
con la 4T.

Además, la naturaleza misma de la alianza entre el PT y 
MORENA implica que los legisladores de este partido deben
desempeñar un papel de equilibrio entre los intereses 
nacionales del proyecto de la 4T y las aspiraciones locales. 
Las tensiones entre ambos niveles de gobierno son 
inevitables, y los legisladores del PT en los estados deben 
manejar con habilidad estas dinámicas. Deben negociar, 
mediar y, en muchos casos, sacrificar intereses locales 
para alinearse con las políticas federales, lo que puede 
generar frustraciones entre sus bases de apoyo, 
especialmente cuando las expectativas y los resultados 
esperados no se ven de inmediato.

Finalmente, el PT enfrenta el desafío de probar que su 
participación en la 4T no se limita a un simple apoyo 
estratégico, sino que es parte activa de la transformación 
del país. Las y los legisladores del PT tenemos la 
responsabilidad de demostrar que, desde lo local, 
también pueden generar cambios significativos que 
impacten positivamente en la vida de las personas. El 
éxito o fracaso de las políticas en los estados y municipios 
será fundamental para su consolidación como una 
verdadera alternativa de poder, no solo en el ámbito 
federal, sino también en los espacios locales.
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En conclusión, el PT se encuentra en una 
encrucijada en los gobiernos locales: si 
bien la presencia del partido es clave para 
la consolidación de la 4T, las y los legisladores 
del PT deberán afrontar una serie de desafíos 
para traducir las políticas federales en resultados 
concretos para las comunidades locales. 
La capacidad de adaptación, la construcción
de una estructura sólida y la gestión de 
las tensiones entre los niveles de 
gobierno serán esenciales para que 
el PT pueda cumplir con su rol en la 
construcción del segundo piso 
de la 4T.
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Por: Alfredo Femat
Diputado Local y Comisionado Politico
de Zacatecas

REVOLUCIÓN
LA

SIGUE
Hoy, a más de 30 años de surgidas las esperanzas y 
convicciones que vieron nacer al Partido del Trabajo en 
México, somos muchos, las mexicanas y mexicanos, que 
vemos en el PT la real alternativa de la izquierda en el 
país, que sabemos que la izquierda mexicana más que 
nunca enfrenta triunfos y retos por igual, y que asumimos 
la responsabilidad de afrontarlos en la defensa de la 
Cuarta Transformación de nuestra nación. 

El Partido del Trabajo (PT) aparece en la escena político 
electoral mexicana en el mes de diciembre de 1990 y en 
un contexto nacional e internacional singular. En México, 
la unidad de las izquierdas iba acompañada de una derrota 
electoral derivada de un fraude (1988) y con el evidente 
desgaste del Partido Revolucionario Institucional (PRI), 
coronado por el abandono de los ideales revolucionarios 
que le dieron origen, que le habían sostenido en el poder, 
y que le habían hecho brindar sus mejores frutos a la 
sociedad mexicana.

Bajo el lema “continuidad con cambio o cambio con 
continuidad”, Salinas de Gortari impulsaba un nuevo 
rostro del PRI que se prestaba a la apertura económica 
y política. Esto tenía consonancia con la renuncia de 
Gorbachov, en Nueva York y ante el pleno de las 
Naciones Unidas, a mantener la lucha de clases como 
finalidad en los Estados Soviéticos, para dar paso a una 
política que definió más amplia y universal: la de la 
defensa de los derechos humanos.

Así, el PT surge en pleno abandono de un mundo bipolar, 
en el cual dos potencias militares e ideológicas se 
enfrentaban potentemente en el globo. Como opción 
programática de lucha por el poder en exigencia al 
respeto irrestricto de los derechos humanos de los y las 
mexicanas, a la vez que ratificando la vigencia de la 
lucha de clases a través de la línea de masas.

La primera, es decir, la convicción de garantizar el acceso 
de las y los mexicanos al pleno goce de sus derechos 
humanos, como convicción de que son inherentes a cada 
persona por el solo hecho de serlo, se entiende que el 
derecho positivo, sancionado por el Estado, deberá tan 
solo ser un complemento, una herramienta para lograr 
su disfrute.

La segunda, la lucha de clases, en el entendimiento 
científico del modo de producción capitalista, y en la 
evidente y cruel lucha que día a día se desarrolla entre 
el capital y el trabajo, y que es sufrida, evidentemente, 
en sus efectos más atroces, por los y las mexicanas que 
a diario venden la fuerza de trabajo a los diversos 
sectores de la burguesía nacional e internacional.

Es importante señalar que esta lucha va más allá del 
discurso y se dirige, en las funciones diarias de quienes 
hemos accedido a cargos de representación a través de 
la plataforma que representa el PT, a síntesis, a la 
dialéctica o a la praxis; y trasciende el discurso y los 
análisis académicos o ideológicos.

Ejemplo de lo anterior lo es el hecho de que, cuando 
esto escribo, coincide la conmemoración del 114 
Aniversario de la Revolución Mexicana, a la vez que se 
celebra la aprobación en el Congreso del Estado de 
Zacatecas, la despenalización del aborto hasta las doce 
semanas de gestación. 
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Mis más amplias felicitaciones a las feministas de 
México y a los compañeros que se suman a la lucha, 
entendiendo ésta como justa y trascendental en este 
doble sentido y claro, a la Presidenta Claudia Sheinbaum 
Pardo, quien imprime una clara visión de género, 
acompañando las luchas históricas de las mujeres, que 
se entrelazan, a través de la reivindicación de conceptos 
como la maternidad y el cuidado, con nuestra lucha 
histórica contra la desigualdad, el despojo y la explotación. 

Finalmente, conmemorando a nuestras compañeras y 
compañeros caídos, en este 34 aniversario del PT, es de 
mi interés hacer un llamado a la Comisión Política 
Nacional de nuestro instituto y a toda la militancia para 
que impulse esta reflexión en los círculos de estudio y 
en los espacios de poder que repercutan en la 
aplicación de normas. No podemos hablar de la existen
cia del PT, sin recordar a todas esas mujeres y hombres 
que sostuvieron desde las bases la organización. 

Aprobación, que tras más de cincuenta años de lucha 
fue apoyada por los integrantes de la Legislatura del 
Estado, pertenecientes al PT, entre los que me cuento, y 
que no pudo haber sido posible sin el sacrificio, y 
empuje pero, sobre todo, ejemplar organización y 
convicción de diversos sectores de la sociedad mexicana 
y zacatecana. 

Entre los que destacan por supuesto, de una forma 
honrosa, las integrantes de diversas generaciones de 
mujeres pertenecientes al Movimiento Feminista.

Las y los integrantes de la Bancada del PT, no pudimos, 
sino congruentes con las esperanzas impresas en la 
fundación de nuestro instituto político, hace 34 años, 
impulsar en el Congreso del estado de Zacatecas la 
despenalización del aborto. 

Con ésta y otras reformas, sobre todo las impulsadas 
recientemente por la Presidenta de la Republica, no solo 
se acercan un paso más a que el Estado garantice el 
pleno goce y disfrute de la igualdad sustantiva, a decidir 
sobre sus cuerpos, sobre el ejercicio de derechos 
sexuales en su más amplio entendimiento, sino que les 
es ofrecida una herramienta legal para la lucha de 
clases: la de planificar, sin peligro de persecución por 
parte del Estado, la producción de la fuerza de trabajo y 
la reproducción social.

Así, la posibilidad de decidir sobre el momento de 
maternar, va ligada a la posibilidad de coaccionar al 
capital en la búsqueda de mejores condiciones para los 
y las trabajadoras y, por ende, representa una posibilidad 
de organización social más amplia en favor del abandono 
de un sistema social y de un modo de producción que, en 
el fondo de sí mismos, son por naturaleza injusta, aunque 
sus impulsores pretenden asegurar lo contrario.

El México de hoy exige una izquierda responsable y 
congruente con sus orígenes, no nos dejemos llevar por 
las inercias utilitaristas. Identifiquemos en las luchas 
por el territorio, la vida digna, el cuidado, el medio 
ambiente sano, la producción y reproducción; y el 
acceso irrestricto a todos los derechos fundamentales, 
nuestra causa, la causa del PT.

Ni un paso atrás
Ni una menos

¡LA LUCHA SIGUE!
¡LARGA VIDA AL PARTIDO DEL TRABAJO!

Por un México con justicia social 
y conciencia de clase



Ser la diputada local más joven del PT en Chiapas representa 
para mí un gran honor, pero sobre todo una enorme 
responsabilidad. Gracias a la Cuarta Transformación, las y 
los jóvenes hemos tenido la oportunidad de involucrarnos 
activamente en la vida política de nuestro país. Asumo este 
cargo consciente de que represento a las juventudes que, 
antes de mí, lucharon para abrirnos camino y darnos una 
voz en los espacios de decisión. Mi compromiso es trabajar 
con seriedad para incidir en la creación de políticas públicas 
que respondan a nuestra realidad. Desde el Congreso local, 
quiero asegurarme de que se escuchen y atiendan las 
necesidades de las y los jóvenes de Chiapas, con respeto 
y determinación.
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LA DIPUTADA LOCAL

EN CHIAPAS

ANA
MARÍA SOLÍS

Como legisladora me guío por los principios de gobernanza 
democrática, la inclusividad y la igualdad sustantiva. Creo 
firmemente que es esencial que el Estado trabaje en 
conjunto con la sociedad para construir un verdadero estado 
de bienestar, donde se priorice la justicia social y se combata 
la desigualdad que aún persiste en nuestro país. Nuestra labor 
legislativa está enfocada en asegurar que las políticas 
públicas respondan a las necesidades reales de la población, 
promoviendo un entorno donde todas las personas tengan 
las mismas oportunidades y derechos, sin distinción.

El Partido del Trabajo tiene una larga trayectoria como 
partido de izquierda. ¿Qué valores fundamentales guían 
su labor legislativa en este contexto?

¿Qué significa para usted ser la diputada local más joven 
del PT en Chiapas?

JÓVENES

En mi agenda legislativa, considero prioritario enfocarnos en el respeto a las juventudes chiapanecas y a sus derechos, 
necesidades, y en la implementación de políticas sociales que realmente respondan a su realidad. Un tema crucial es la salud 
mental, ya que es necesario brindar apoyo y recursos para que los jóvenes puedan desarrollarse en ambientes sanos. Asimismo, 
debemos impulsar la economía juvenil, generando oportunidades que aseguren un futuro más prometedor.

En su agenda legislativa, ¿Qué temas considera prioritarios para la juventud chiapaneca en el contexto actual?

MÁS JOVEN DEL PT



Considero que como partido tenemos un papel fundamental en la defensa de los derechos de los sectores más vulnerables 
en Chiapas, y considero que podemos seguir avanzando mediante la implementación de políticas públicas que verdaderamente 
atiendan las necesidades de las y los jóvenes. Aún hay mucho por hacer para mejorar sus condiciones de vida y generar mayores 
oportunidades, especialmente en temas como la salud mental, que ha sido un aspecto desatendido. Desde el Congreso, debemos 
impulsar iniciativas para la reconstrucción del tejido social y prevenir que nuestras juventudes sean captadas por el crimen 
organizado. Además, es crucial desarrollar políticas específicas que respondan a las realidades de las juventudes indígenas, 
combatiendo la desigualdad y garantizando que todas y todos tengan acceso a un futuro más justo y equitativo.

El PT ha sido un impulsor de políticas sociales. ¿Cómo considera que el partido puede continuar defendiendo los 
derechos de los sectores más vulnerables en Chiapas?
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Uno de los principales retos que ha enfrentado la legislación en México respecto a la representación política de los grupos indígenas 
es la usurpación de los espacios que legítimamente nos correspondían. Durante años, personas ajenas a nuestras comunidades 
ocupaban esos espacios, lo que resultaba en políticas públicas y sociales que no reflejaban nuestra perspectiva, ni responden a 
nuestras verdaderas necesidades. Gracias a la Cuarta Transformación, se ha avanzado en asegurar que estos espacios sean 
respetados, lo que nos ha permitido comenzar a corregir ese rezago histórico. Ahora, el desafío es continuar trabajando desde el 
ámbito legislativo para combatir la desigualdad, garantizar el respeto a nuestros usos y costumbres, y promover el desarrollo 
integral de nuestras comunidades, asegurando que las políticas se diseñen y ejecuten en sintonía con nuestras realidades y derechos.

¿Qué retos enfrenta la legislación en México respecto a la representación política de los grupos originarios y cómo se 
puede mejorar este panorama?

Para garantizar una mayor inclusión de los jóvenes 
indígenas en la política y en la toma de decisiones, 
es fundamental que trabajemos desde la Comisión 
de Juventud y Deporte en estrecha colaboración 
con el gobierno del estado y los municipios con 
mayor población indígena. Una de las medidas 
clave es la instalación de comités de juventud en 
estas comunidades, lo que nos permitirá, en primer 
lugar, realizar un diagnóstico profundo de sus 
necesidades específicas. A partir de este análisis 
estratégico, podremos desarrollar instrumentos y 
políticas que realmente impulsen su inclusión y 
fortalezcan su participación en la vida política. Es 
crucial que estos esfuerzos se enfoquen en crear 
espacios donde las y los jóvenes indígenas puedan 
expresarse, participar y ser parte activa en la 
construcción de políticas públicas que impacten 
directamente en sus comunidades.

Desde su perspectiva, ¿Qué medidas pueden 
tomarse para garantizar una mayor inclusión de 
los jóvenes indígenas en la política y en la toma 
de decisiones en México?

En el Congreso, estoy promoviendo acciones concretas para fortalecer la participación política de los pueblos indígenas, entre 
ellas una reforma a la Ley de Turismo que contemple sus derechos y su papel central en el desarrollo de Chiapas. Esta reforma no 
solo busca impulsar un ecoturismo sostenible, sino también garantizar que las comunidades indígenas participen activamente en 
las decisiones sobre el uso de sus territorios y recursos. Además, me comprometo a que, en esta Sexagésima Novena Legislatura,
revisemos todas las iniciativas y reformas para asegurar que estén alineadas con los usos y costumbres de los pueblos indígenas 
y que realmente generen un impacto positivo en sus vidas, promoviendo su desarrollo y bienestar.

Chiapas es un estado con una gran diversidad indígena. ¿Qué acciones concretas está promoviendo en el 
Congreso para fortalecer la participación política de los pueblos originarios?



Para mí, el Partido del Trabajo representa el cambio y la 
esperanza de un México más justo. Muchos de nosotros 
crecimos viendo a nuestras familias sufrir ante la 
indiferencia y la impunidad del Estado, sintiéndonos 
discriminados y tratados como ciudadanos de segunda 
clase. El PT cambió por completo esa perspectiva para mí, 
mostrándome una política diferente, donde experimenté por 
primera vez la democracia real y encontré un espacio 
inclusivo de participación ciudadana. El partido ha luchado 
por dar voz a quienes no la tenían, impulsando políticas 
sociales que han contribuido al progreso del país. Hoy, con
la Cuarta Transformación, estamos construyendo un México 
que prioriza el bienestar social, la igualdad y el respeto a los 
derechos de todas y todos, especialmente de aquellos que 
históricamente han sido marginados.

¿Qué es el Partido del Trabajo para usted y cómo ha 
influido desde su creación en 1990 en el progreso de 
nuestra nación y la consolidación de la 4T?

Los mayores desafíos para impulsar políticas públicas que 
realmente favorezcan a los pueblos indígenas de Chiapas 
radican en mejorar sus condiciones económicas y dotar a 
sus comunidades de la infraestructura necesaria para un 
desarrollo sostenible y digno. Es fundamental que estas 
acciones no solo se enfoquen en mejorar la calidad de vida, 
sino que también respeten y preserven los usos, costumbres 
y la rica cultura de los pueblos indígenas. La clave para 
enfrentar estos desafíos está en trabajar de la mano con 
las comunidades, escuchando sus necesidades y asegurando 
que las políticas se diseñen desde su propia perspectiva. 
Esto implica un enfoque integral que considere tanto el 
desarrollo económico como la protección de su identidad 
cultural, garantizando que cualquier intervención externa 
no comprometa su autonomía ni sus tradiciones.

¿Cuáles considera que son los mayores desafíos para
impulsar políticas públicas que favorezcan a los pueblos 
indígenas de Chiapas, y cómo los enfrenta?

Para involucrar a la juventud chiapaneca en la creación de leyes y el desarrollo de políticas públicas que los beneficien, estamos 
llevando a cabo diversas iniciativas desde la Comisión de Juventud y Deporte. Primero, estamos organizando un foro legislativo
para las juventudes, en el cual trabajaremos conjuntamente para definir una agenda legislativa que responda a sus necesidades
reales. En los próximos días, promoveremos un exhorto a los nuevos Ayuntamientos para que instauren lo más pronto posible 
comités de juventud y consideren en sus presupuestos la creación de direcciones de juventud y deporte. Además, estamos 
desarrollando el programa "Tribuna Juvenil", donde los jóvenes podrán acercarse al Congreso, debatir sobre temas políticos y 
sociales, y hacer escuchar su voz. Finalmente, implementaremos cursos de trabajo legislativo en universidades y preparatorias, 
con el objetivo de que más jóvenes se involucren y participen activamente en la política, construyendo el futuro que desean.

Finalmente, ¿Cómo planea involucrar a la juventud chiapaneca en la creación de leyes y en el desarrollo de políticas públicas 
que los beneficien directamente?
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Y SÚMATE
A ESTA GRAN

COMUNIDAD

SIGUE
NUESTRO CANAL

DE

“EL PT ES LA 4T”
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ArtículoEL LIDERAZGO

QUE ESTÁ TRANSFORMANDO MÉXICO

Por: Magdalena Núñez Monreal
Comisionada Política del Partido del Trabajo en 
la Ciudad de México y Diputada Federal por el PT

México se encuentra en un momento histórico, 
donde el liderazgo femenino está tomando un rol 
protagónico en la política nacional. La llegada de 
Claudia Sheinbaum a la presidencia de la República 
no solo representa un avance para las mujeres, sino 
también una promesa de transformación profunda, 
orientada hacia la igualdad, la justicia social y el 
fortalecimiento del Estado de derecho.

En un país donde las mujeres históricamente hemos 
sido invisibilizadas, hoy que una de nosotras está al 
frente de la administración pública nacional, algo 
que era impensable hace apenas unos años, "sin duda 
es, no solamente un gran orgullo, sino también es 
importante señalar que a través de la Dra. Claudia 
Sheinbaum, todas las mujeres somos reconocidas".

FEMENINO
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Otro de los grandes desafíos que enfrentamos como 
sociedad es la violencia de género, en particular los 
feminicidios. Es un tema que no podemos seguir 
viendo solo como un asunto aislado del gobierno, 
sino como parte de un sistema multifactorial que 
abarca desde la pobreza, hasta las dinámicas de 
exclusión social y el crimen organizado. "Los 
feminicidios no son un tema unilateral," como bien 
explico.

Este gobierno 
marcará un hito 
histórico, no solo 
porque una mujer 
esté al frente, sino 
porque esta mujer, 
con su compromiso 
y visión, tiene 
el poder de 
transformar el 
futuro de México.

Sin embargo, no podemos ignorar que la
transformación cultural es también una de las 
claves para combatir la violencia de género. 
"Necesitamos erradicar la visión de que el hombre 
es el fuerte, y la mujer debe ser sometida," un 
cambio de mentalidad que debemos comenzar a 
implementar desde los hogares, las escuelas y 
todas las instituciones.

Puedo decir con convicción que el liderazgo de 
Claudia Sheinbaum no solo representa un avance 
histórico para las mujeres de México, sino también 
un compromiso profundo con la construcción de una 
nueva sociedad, más equitativa y más inclusiva. "No 
llego yo, llegamos todas," dijo Sheinbaum al asumir 
la presidencia, y con esas palabras, quedó claro que 
esta transformación es colectiva, y que todas las 
voces, sin importar el género, deben estar presentes 
en el proceso de cambio que se avecina.

Con Sheinbaum al frente, no solo las mujeres alcanzamos un espacio de poder, sino que el país en su conjunto 
avanza hacia un modelo de gobernanza más inclusivo y justo. La transformación no es un proceso corto. En este 
sentido, su formación política, su ideología y su capacidad de trabajo, tan alineada con los principios de la justicia 
social, son los cimientos más sólidos para garantizar la continuidad de los avances alcanzados en los últimos 
años en términos de igualdad de género y participación política de las mujeres.

La paridad de género ha sido uno de los temas en 
que más hemos avanzado en México, pero ahora, con 
la Dra. Claudia Sheinbaum, esa paridad no es sólo 
una medida formal, es un compromiso transversal 
en todas las políticas públicas. Como he dicho en 
diversas ocasiones: "Por primera vez, las mujeres, 
a través de la presidenta de México, encabezando el 
poder ejecutivo, estamos siendo reconocidas. En los 
últimos seis años, hemos logrado la paridad en el 
Congreso Federal.

Uno de los aspectos que marcarán la diferencia en el 
gobierno de Claudia Sheinbaum será la mirada de 
mujer que imprimirá en cada política y acción de su 
administración.

"Las mujeres están siendo más apoyadas” y en su 
gobierno, las que enfrentan los mayores retos socia
les encontrarán un respaldo firme. Uno de los ejes 
fundamentales del gobierno de Claudia Sheinbaum, 
sin duda, será la lucha contra la corrupción. Pero no 
solo en el sentido clásico de desvío de recursos, sino 
también en cuanto a la ineficiencia y la falta de 
responsabilidad de los funcionarios públicos.
 
"La corrupción no es solo el desvío de recursos, también 
es el no hacer lo que está en su responsabilidad 
laboral”. Este punto toca profundamente a todas las 
estructuras del gobierno, pues la corrupción no es 
únicamente financiera, sino también una manifestación 
de la falta de compromiso con las necesidades del 
pueblo.



LAS

INÉDITAS

PT
34AÑOS DE

LUCHA
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Con más de 500 mil 
miembros, surgió el 
Partido del Trabajo

1990

El PT selecciona a
sus candidatos

federales

1991

Pretende el PT
lograr el registro

1991
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Entregan constancia
de registro al PT

1993

Habilita PT a dos mil
defensores del voto

1994

Tiene Tómas Boy
nuevo equipo

1994
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Refrenda el PT posición
de tercera fuerza política

1997

Con desfile propio, el
Partido del Trabajo 

conmemora el 1 de Mayo

2000

Dirige Cecilia Soto
a “Caceroleras”

1995



Entrevista

BARRERAS

CON

DIANA
KARINA

1

2

3

4

5

Diputada Diana Karina Barreras, ¿Cómo celebra usted las fiestas de fin de año?
En Hermosillo, en familia siempre 

6

7

8

9

10
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¿Tiene alguna tradición especial que le guste seguir durante la 
Navidad?
El duende de Navidad y sus travesuras

¿Qué platillo navideño no puede faltar en su mesa?
El menudo sonorense, para la mañana del 25

¿Qué significado tiene para usted la Navidad, más allá de las 
celebraciones?
Es una época para compartir y dar gracias

¿Cómo se prepara para el cierre del año en su rol como Diputada?
Empezamos la legislatura con jornadas productivas con las reformas
constitucionales y vamos a cerrar fuerte el año con el tema del 
presupuesto

¿Qué recomendaciones daría para disfrutar de 
las fiestas de manera saludable y responsable?
Cuidarse y cuidarnos todos

Finalmente, ¿Cómo transmite el espíritu 
navideño a su entorno?
Es una época para compartir amor y 
buenas vibras

¿Qué desea para el pueblo de México en este fin de año?
Salud y bienestar

En su opinión, ¿qué es lo más importante de estas 
festividades?
La salud

En estas fiestas, ¿Qué mensaje le gustaría compartir con 
las familias mexicanas?
Que compartan en unión familiar, hay que aprovechar cada año
que estamos juntos en familia, amigos y seres queridos, hay que 
cuidarnos mucho, celebrar tranquilos y dar gracias por todo



EL

4T
PT
ES LA

SIGUE TODAS
NUESTRAS

EL PT ES LA 4T

@PTNacionalMX



Artículo
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COLIMA

COMO EL PAÍS QUE QUEREMOS: 
LA SECTORIAL DE MUJERES 
DEL ESTADO DE

CONSTRUIR
UN PARTIDO FEMINISTA 

El feminismo ha sido uno de los motores más potentes 
para cambiar estructuras históricamente desiguales. En 
este contexto, la Sectorial de Mujeres del PT, una 
institución política, feminista y de izquierda ha articulado 
una lucha que reconoce las raíces de las desigualdades y 
plantea soluciones viables desde una perspectiva de 
clase y género. Por esto, afirmo que jugamos un papel 
clave dentro de la Cuarta Transformación. Como proyecto 
que busca la justicia social y consolidar una nación 
verdaderamente democrática es fundamental reconocer 
el papel protagónico que jugamos las mujeres en la 
construcción del segundo piso de la 4T.

Por: Evangelina Bustamante Morales  
Diputada Local - LX Legislatura del Congreso 
Estado de Colima 

A través de talleres, conferencias y campañas de 
sensibilización hemos demostrado que la emancipación 
de las mujeres no es un objetivo en sí mismo, sino un medio 
para un fin mucho mayor: Construir una sociedad más 
justa. 

En el estado de Colima, nuestra Sectorial ha tenido 
un intenso activismo durante todo el 2024. Desde febrero 
de este año iniciamos la realización del seminario 
“Directrices para consolidar a las mujeres en la vida pública”, 
con la conferencia “Inteligencia Emocional: Una herramienta 
para fortalecer el liderazgo”, seguida de “Feminismo basado 
en la línea de masas” y cerramos con el taller 
“Violencia política en razón de género: elementos para 
identificarla”, impartidas por especialistas en cada área.

También llevamos estos temas a espacios de toma de 
decisión, como el pleno del Congreso del Estado de 
Colima, donde presentamos el foro “Violencia de género y 
sus efectos”, para concientizar y sensibilizar a legislado
ras y legisladores. Este año, también iniciamos una gran 
tarea: publicamos el primer número de la revista de 
nuestra sectorial, que busca concientizar a la militancia 
del PT sobre la necesidad de fortalecer el liderazgo de las 
mujeres y socializar las actividades que realizamos.
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Somos conscientes de la importancia de que nuestros 
partidos sean democráticos y feministas, como el país 
que aspiramos a construir como parte de este gobierno. 
Sabemos también que la lucha por la equidad de género 
debe ser autogestionada por nosotras las mujeres; pues 
el empoderamiento no puede ser dado, como plantea la 
filósofa mexicana Marcela Lagarde y estas actividades no 
solo fortalecen la confianza en nuestras capacidades, 
también nos preparan para asumir liderazgos en nuestras 
comunidades y en la vida pública.

Como diputada local he impulsado varias iniciativas para 
visibilizar a las mujeres y las niñas, combatir varias 
formas de violencia de género y fomentar derechos 
esenciales como los de maternidad. Logramos que la 
Constitución Estatal se reescribiera con lenguaje incluyente 
y no sexista e impulsamos la conformación de una 
Bancada de Género, donde unimos a todas las diputadas 
de la pasada legislatura, sobreponiéndonos a diferencias 
políticas por un interés superior: defender los derechos 
de las mujeres y las niñas.
 
El respaldo de la Sectorial de Mujeres ha sido fundamental 
para sostener e impulsar este trabajo legislativo, así 
como para, de manera sorora, impulsarnos mutuamente 
al interior de nuestra organización política e incidir en la 
sensibilización de nuestros compañeros varones y en la 
propia educación con perspectiva de género todos y 
todas las petistas.

El segundo piso de la 4T no podrá edificarse sin que las 
mujeres seamos reconocidas como las arquitectas de 
esta nueva etapa, lo he dicho muchas veces, y como 
nuestra presidenta, lo seguiré repitiendo: ¡Es tiempo de 
mujeres! y el papel de nuestra Sectorial es clave para 
consolidar los avances logrados y garantizar que el 
proyecto de la 4T siga siendo feminista, popular y de 
izquierda. 



PTTRIVIA
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A)  Alberto González Anaya
B)  Alberto Anaya Gutiérrez
C)  Alberto Pérez Anaya

A)  1987
B)  1996
C)  1990

A)  Somos la Cuarta Transformación
B)  El PT es la 4T
C)  Unidad Nacional, Todo el Poder al Pueblo

A)  49
B)  59
C)  26

A)  5
B)  6
C)  12

¿Cuál es el nombre completo del dirigente nacional del Partido del Trabajo?

¿Cuál es la fecha de fundación del Partido del Trabajo?

¿Cuántos Diputados Federales tiene el Partido del Trabajo en el Congreso?

¿Cuántos Senadores tiene el Partido del Trabajo en el Senado?

¿Cuál es el slogan del Partido del Trabajo?

34AÑOS DE

LUCHA



NAVIDAD!
¡Feliz



www.PartidodelTrabajo.com.mx


