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Desde su fundación, el PT ha sido un partido que ha 
escuchado y ha dado espacio a las y los jóvenes de 
México. El Partido del Trabajo es, en su esencia, un 
partido comprometido con las luchas populares y 
con los ideales de justicia social. Sabemos que la 
juventud es el motor de la Transformación, no solo 
por lo que pueden aportar en términos de ideas 
frescas y energía, sino también porque son quienes 
viven día a día las realidades de las desigualdades 
estructurales que persisten en nuestra sociedad.

El 2025 será un año en el que reafirmaremos nuestra 
lucha por un México justo, libre de corrupción, donde 
los derechos laborales, la educación y la salud sean 
universales y de calidad. En el Partido del Trabajo, 
nos comprometemos con la juventud porque 
sabemos que sin su participación activa no puede 
haber una verdadera transformación. Ellas y ellos 
son los llamados no solo heredar la lucha, sino a 
tomar las riendas del cambio con una mirada crítica, 
propositiva y llena de esperanza.

La 4T no es un simple concepto de cambio en la 
administración; es una ruptura con el viejo régimen y 
con la lógica del poder que ha mantenido a las y los 
mexicanos en condiciones de pobreza, marginación 
y falta de oportunidades. En este proceso, la juventud 
tiene un rol esencial. No es casualidad que, en todas 
las acciones de nuestro gobierno, la inclusión y el 
empoderamiento juvenil sean una prioridad. Los 
jóvenes son, de hecho, los principales beneficiarios 
de los programas sociales que buscan garantizar un 
acceso más justo a la educación, a la salud, a la 
vivienda y sobre todo, a la construcción de una 
economía que les permita vivir con dignidad.

Pero la 4T también es un proyecto de lucha y 
resistencia ante aquellos que aún defienden el 
modelo neoliberal que ha sometido a nuestro pueblo. 
Frente a esta adversidad, el Partido del Trabajo se 
mantiene firme, al lado de la juventud, empujando 
hacia adelante un proyecto que, más allá de ser un 
discurso, es un compromiso concreto con los 
intereses del pueblo, con la construcción de un país 
que promueva la justicia social, la equidad y la 
solidaridad.

Este 2025 es, sin lugar a dudas, un año de desafíos. Y 
a ustedes, jóvenes petistas, les decimos: es hora de 
que tomen el futuro en sus manos. Que no se dejen 
desviar por falsas promesas o discursos vacíos. Que 
sigan luchando por un México libre de injusticias, un 
México que se construya desde el pueblo y para el 
pueblo.

El Partido del Trabajo es la 4T, porque es un partido 
que pone al pueblo en el centro de su lucha. Y, sin 
duda, ese pueblo lo componen las y los jóvenes que 
hoy están en las calles, en las universidades, en las 
fábricas y en las comunidades, exigiendo un futuro 
mejor. Este futuro es suyo, y nosotros, como Partido, 
nos comprometemos a caminar a su lado.

Hoy más que nunca, la lucha es con los jóvenes, por 
los jóvenes y para todos.

¡La 4T avanza con fuerza, y el PT está con ustedes!

¡Viva la Cuarta Transformación! ¡Viva el Partido 
del Trabajo! ¡Vivan los jóvenes de México!

Este 2025 es un año crucial para nuestra patria, un momento clave en el que el compromiso con el pueblo de 
México se reafirma más que nunca. Desde el Partido del Trabajo, sabemos que el movimiento que inició la 
Cuarta Transformación no es solo una cuestión de gobierno, sino de una profunda y radical transformación 
social, cultural, política y económica. Y en este proceso, las y los jóvenes juegan un papel fundamental.

POR UN MÉXICO LIBRE, JUSTO Y SOBERANO,
EL PARTIDO DEL TRABAJO SIGUE LUCHANDO POR USTEDES



LAS CAUSAS
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Artículo

Por: Lilia Aguilar Gil
Diputada federal - Fundadora del PT
Dirigente estatal del PT en Chihuahua

Todas y todos los que formamos parte del Partido del Trabajo sabemos que si nos buscan los miércoles en la sede 
nacional, nos pueden encontrar hasta las horas de la madrugada del jueves. No hay pierde, sí o sí ahí estaremos. 
Las reuniones de la Coordinadora Nacional son maratónicas, como aquellas asambleas estudiantiles u obreras, 
en donde la democracia no se nombra, se ejerce, aquellas en donde el que quiera emitir su opinión, lo hace, tenga 
o no algún estatus, aquellas en donde se sigue hablando de las utopías. 

La génesis del Partido del Trabajo se encuentra en células en distintos estados, en Nuevo León, en Durango, 
Zacatecas y en Chihuahua, en el Comité de Defensa Popular (CDP) de mi tierra, que recuerdo desde niña junto a 
mis padres, Rubén Aguilar y la maestra Matilde Gil. 

EL MOVIMIENTO SOCIALPT QUE SE HIZO PARTIDO



Estos movimientos sociales nacen de demandas y 
necesidades muy claras del pueblo. En el caso de 
Chihuahua, el CDP fundado en 1972, se buscaba que 
obreros, campesinos, mujeres jefas de familia, 
maestros y cientos de trabajadores tuvieran acceso 
a una vivienda digna, a la educación y a un trabajo 
que compensara el esfuerzo que todos los días 
realizaban, pero que de ninguna forma se veía 
retribuido de forma justa. 

Las causas siguen siendo las mismas, los avances 
son innegables, sobre todo a partir de 2018, sin 
embargo, las necesidades aún siguen existiendo, y 
nosotras en el PT las tenemos claras. 

La entrada del PT a la vida política del país hace ya 
casi 35 años tuvo el objetivo de servir al pueblo 
porque está concebido como una organización de 
masas que no responde a los intereses de unos 
cuantos, sino que se mantiene firme con las 
convicciones por las que fue creado y como tal, sigue 
apegado a esas causas. 

Desde 1990, año de la fundación, gobiernos entran y 
salen, ideologías se imponen y caen, pero nuestra 
historia nos ubica siempre en la izquierda, como un 
partido que está para ayudar al pueblo, y que busca 
hacer justicia. 

¿Qué nos mantiene y nos hace crecer conforme los 
años? Que a pesar de haber decidido entrar a la 
política del país, nos mantenemos como un 
movimiento social, una acción colectiva de personas 
que se organizan para abordar problemas sociales, 
resistir la dominación o lograr un cambio. Así inició a 
través de esas células el PT y eso sigue siendo casi 
35 años después.

La Coordinadora Nacional es una expresión de este 
movimiento social que sigue discutiendo, 
proponiendo e ideando utopías que con trabajo y 
alianzas hemos logrado consumar, pero que como 
buenas y buenos soñadores, seguimos queriendo 
más, por eso continuamos aquí. 
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En 2024, el Partido del Trabajo (PT) celebró 36 años de vida política en México, consolidándose como una de las 
fuerzas de izquierda que han acompañado a los movimientos sociales más importantes del país. Nuestra 
trayectoria, marcada por una defensa inquebrantable de los derechos de los sectores más vulnerables, ahora 
enfrenta un nuevo desafío: garantizar un relevo generacional que permita continuar con su misión 
transformadora.

La llegada de Claudia Sheinbaum Pardo a la 
presidencia de la República marca un parteaguas en 
la historia del país. Es la primera mujer presidenta en 
200 años de vida independiente y, al mismo tiempo, 
representa a una generación formada en los 
movimientos sociales de izquierda. Este relevo no 
solo es simbólico, sino también un reflejo de los 
cambios estructurales que la 4T promueve en el 
panorama político nacional.  

El PT, con tres millones 571 mil 440 votos en las 
elecciones de 2024, demuestra ser una opción 
política atractiva para los jóvenes de entre 18 y 29 
años. Ejemplo de ello es Ana María Solís Ruiz, 
diputada local por el Congreso de Chiapas, quien, con 
solo 21 años, es actualmente la legisladora más joven 
del país.  Pedro Márquez Ortiz, de 22 años, miembro de la 

coordinación de jóvenes del PT en Hidalgo, señala 
que el relevo generacional no es solo un cambio de 
caras, sino una preparación estratégica para dar 
paso a nuevas perspectivas sin perder los principios 
del partido. Desde su posición, impulsa espacios de 
formación política y capacitación, asegurando que 
los jóvenes ocupen cargos estratégicos en comités y 
procesos electorales.  

“Los jóvenes del PT no pedimos concesiones; 
demostramos capacidad, ideas frescas y 
compromiso. La clave está en la persistencia y en 
crear alianzas intergeneracionales”, afirmó Márquez. 
Su visión incluye romper paradigmas sobre la falta 
de experiencia de los jóvenes, demostrando que 
están listos para asumir responsabilidades políticas 
de manera efectiva. 

EN LA LUCHA DEL PARTIDO DEL TRABAJO
HACIA CON EL PUEBLO DE MÉXICO

RELEVO GENERACIONAL

POR: DAFNA BALTIERRA, ENLACE DE AIRE EN HIDALGO

El relevo generacional en la política mexicana Juventud y liderazgo en el Partido del Trabajo
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Oscar Arroyo, regidor petista en Huasca de Ocampo, 
Hidalgo, considera que el relevo generacional se está 
dando de manera natural gracias a la apertura del 
partido hacia las nuevas generaciones. A sus 31 años, 
destaca que la juventud en la política actual enfrenta 
retos significativos en un contexto de mayor 
inclusión y crítica social. Grupos vulnerables, 
colectivos y asociaciones se involucran cada vez 
más en la política, exigiendo representación y 
soluciones a sus demandas.  

El PT está construyendo una base sólida para el 
relevo generacional al garantizar representación 
juvenil en todos los niveles políticos. En Hidalgo, un 
número considerable de jóvenes asumió cargos 
como regidores tras la última elección, lo que 
representa una oportunidad única para promover 
políticas públicas enfocadas en las necesidades de la 
juventud.  

Para Arroyo, es crucial que el partido continúe 
fortaleciendo espacios de formación y capacitación, 
desarrollando liderazgos estratégicos y asegurando 
que las voces juveniles se integren en la toma de 
decisiones. Además, señaló que espera que para 
2027, el 80% de las candidaturas del PT sean 
ocupadas por jóvenes, consolidando un cambio 
profundo y duradero en el partido.  

A lo largo de la historia de México, los relevos 
generacionales han sido catalizadores de cambio en 
momentos clave como la Independencia, la Reforma 
y la Revolución Mexicana. Hoy, el PT enfrenta su 
propio desafío: adaptarse a las nuevas demandas 
sociales y políticas para seguir siendo un motor de 
transformación.  

Como lo señaló el presidente Andrés Manuel López 
Obrador, el relevo generacional no solo consiste en 
continuar con una ideología, sino en adaptarla a la 
realidad actual del país. Los jóvenes líderes del PT 
deben trascender los límites de las instituciones y 
conectar con las necesidades reales de la población.  

El futuro del PT se construye con trabajo constante, 
preparación y el compromiso de una nueva 
generación dispuesta a tomar la estafeta. Este relevo 
generacional es una oportunidad para reforzar los 
principios del partido y asegurar que México avance 
hacia un futuro más justo e inclusivo.  

El papel de los jóvenes en el futuro del PT

Un relevo generacional que fortalezca al país
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DANIELLA PADILLA
Regidora del XLII H. Ayuntamiento de Tepic, Nayarit 
por el Partido del Trabajo

NUEVA SANGRE
DEL

Entrevista

¿Cómo ha impactado la implementación 
de los programas de la 4T en la juventud 
de Tepic y qué mejoras considera 
necesarias en este ámbito?

La implementación de los programas de la 
Cuarta Transformación ha impactado 
positivamente a la juventud de Tepic, 
promoviendo la inclusión y el acceso a 
oportunidades como becas, capacitación 
laboral y empleos dignos, fortaleciendo su rol 
como agentes de cambio. Aún hay áreas de 
mejora; es de vital importancia impulsar 
programas de emprendimiento juvenil, 
desarrollo tecnológico y ampliar espacios de 
recreación y deporte. 

Además, se debe garantizar que estos 
beneficios lleguen a las comunidades más 
vulnerables para que ningún joven quede 
excluido del desarrollo que impulsa la 4T.
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Como regidora del Partido del Trabajo, he impulsado acciones enfocadas en crear oportunidades diversas para las 
y los jóvenes de Tepic. Actualmente, presido la Comisión de Juventud, Deporte y Recreación, por lo que incentivo 
actividades que promuevan el acceso al deporte y actividades recreativas, tales como la rehabilitación de espacios 
públicos, la organización de torneos comunitarios, apoyo y gestiones para que las juventudes tengan la oportunidad 
de desenvolverse en este ámbito que es tan importante.

Estas acciones no solo fomentan la sana 
convivencia, sino también el desarrollo integral de la 
juventud. Asimismo, estoy gestionando proyectos que 
incentiven la capacitación para el empleo y el 
emprendimiento, en colaboración con instituciones 
locales y estatales. También he promovido diálogos 
abiertos con la juventud para entender sus 
necesidades y garantizar que las políticas públicas 
respondan a sus expectativas y desafíos.

Desde su perspectiva como regidora del Partido del Trabajo, ¿qué acciones concretas está 
promoviendo para garantizar mayores oportunidades para las y los jóvenes en Tepic?

¿Qué propuestas tiene para fortalecer la 
participación de los jóvenes en la política local y 
en la toma de decisiones en Tepic?

Para fortalecer la participación de los jóvenes en la 
política local y en la toma de decisiones en Tepic, 
propongo las siguientes acciones:

- Capacitación en liderazgo y participación 
ciudadana: Implementar talleres y foros enfocados en 
liderazgo político, comunicación efectiva y derechos 
ciudadanos, para empoderar a las y los jóvenes con las 
herramientas necesarias para incidir en la toma de 
decisiones.

-  Presupuesto participativo juvenil:  Establecer un 
esquema donde las juventudes puedan proponer y 
decidir el destino de recursos para proyectos 
comunitarios enfocados en educación, cultura, 
deporte y medio ambiente.

- Promoción de la cultura democrática desde 
temprana edad: Organizar simulacros de parlamentos 
juveniles en escuelas y universidades, fomentando la 
discusión y el debate de ideas, así como el 
entendimiento del sistema democrático.

Estas propuestas buscan no solo incluir a las 
juventudes, sino también hacerlas protagonistas del 
desarrollo de Tepic, demostrando que su energía y 
creatividad son esenciales para nuestra 
transformación social.

En relación con la educación y el empleo juvenil, 
¿cómo planea colaborar con el gobierno estatal 
y federal para mejorar estas áreas en Nayarit?

Para colaborar con los gobiernos estatal y federal en la 
mejora de la educación y el empleo juvenil en Nayarit 
se basa en promover sinergias estratégicas y 
proyectos conjuntos que garanticen resultados 
tangibles:

  Gestión de recursos y programas educativos: 
Trabajaré en acercar los programas federales, como 
las becas Benito Juárez y las de Jóvenes Construyendo 
el Futuro, a las comunidades más vulnerables de Tepic.  
Además, buscaré coordinar con el gobierno estatal la 
ampliación de programas de capacitación técnica y 
certificaciones gratuitas que preparen a las y los 
jóvenes para los empleos del futuro.
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¿Cuál es su visión sobre el papel de la juventud en la Transformación de Nayarit bajo los principios 
de la 4T, y cómo los está involucrando en esta Transformación?

Mi visión sobre el papel de la juventud en la Transformación de Nayarit bajo los principios de la 4T es que ellos son 
los protagonistas y agentes de cambio más importantes para construir un estado más justo, equitativo y 
próspero. 

La juventud representa energía, creatividad y un profundo sentido de justicia social, cualidades esenciales para 
consolidar los principios de honestidad, austeridad y bienestar que promueve la Cuarta Transformación.

Para involucrarlos, estoy trabajando en varias líneas de acción:

Fomentando el liderazgo juvenil: A través de talleres, foros y programas de capacitación en valores cívicos y 
democráticos, estoy empoderando a las juventudes para que asuman roles activos en sus comunidades y en la 
política local.

Promoviendo la inclusión:  Me esfuerzo por que todas las juventudes, especialmente aquellas en contextos 
vulnerables, tengan acceso a oportunidades educativas, laborales y recreativas. Esto incluye el rescate de 
espacios públicos y la creación de actividades que fomenten la participación social.

Construyendo comunidad:  Organizo brigadas y actividades que vinculan a las juventudes con proyectos de 
impacto social, como el rescate de espacios verdes y programas de atención ciudadana. Estas experiencias 
refuerzan su compromiso con el bienestar colectivo y su conexión con los valores de la 4T.

Dando voz a las juventudes: Estoy impulsando mecanismos para que las ideas, propuestas y preocupaciones de 
las y los jóvenes sean escuchadas y atendidas en el ámbito municipal, demostrando que su participación es clave 
para el desarrollo de Nayarit.

La juventud es el futuro y  es el presente de la transformación. Su papel es determinante para garantizar que los 
principios de la 4T se traduzcan en una mejora real y sostenida en nuestras comunidades. Mi compromiso es 
seguir construyendo un Tepic donde las juventudes tengan las herramientas para cumplir sus sueños y 
convertirse en el motor de transformación que nuestra ciudad necesita.

 Creación de Convenios con empresas locales: 
Promoveré acuerdos con empresas e instituciones 
locales para que se integren a las iniciativas estatales 
y federales de capacitación y empleo juvenil, 
facilitando prácticas profesionales, empleos formales 
y proyectos de emprendimiento.

  Impulso a la Educación Tecnológica:  Buscaré que 
Tepic sea beneficiado con programas de 
fortalecimiento en áreas como la programación, la 
robótica y la innovación digital, a través de 
colaboraciones con universidades y centros 
tecnológicos.

 Foros Interinstitucionales:  Promoveré mesas de 
diálogo entre autoridades municipales, estatales y 
federales, donde se identifiquen áreas prioritarias y se 
coordinen esfuerzos en beneficio de las juventudes. 



Y SÚMATE
A ESTA GRAN
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EL PT
POR TODO MÉXICO
CHIAPAS
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Te invitamos a conocer a nuestras diputadas y diputados locales del
estado de Chiapas en “El PT por todo México” y a entender su lucha y 
trabajo a favor del pueblo y de la consolidación de la Cuarta 
Transformación. 

Escanea el código
 y conozcamos a

nuestras diputadas
y diputados del
PT en Chiapas

El pueblo de Chiapas está bien representado 

María Reyes Diego Gómez

Abundio Peregrino García 
María Roselia Jiménez Pérez
Javier Jiménez Jiménez

Elvira Catalina Aguilar Álvarez
Ana María Solís Ruiz



EL

4T
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DIANA BARRAGÁN
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DIANA
BARRAGÁN SÁNCHEZ

DIPUTADA LOCAL - DISTRITO 2 - CDMX

Originaria de la ciudad de México, integrante de una familia unida, es orgullosamente 
capitalina y actualmente Diputada local en dicha entidad. 

Diana Barragán es una mujer comprometida 
con las causas sociales y la justicia para 
todas y todos, una mujer joven que desde 
pequeña encontró su camino virando hacia 
la izquierda; de sus padres aprendió los 
valores de la equidad y la empatía, así como 
un compromiso social con las personas más 
necesitadas. 

Una adolescente que vivió de cerca el 
movimiento obradorista desde sus orígenes 
y que se convirtió en una universitaria que 
buscó cultivarse en las ciencias sociales 
para detonar sus capacidades y vocación 
política; hace honor a su alma mater, la 
Facultad de Ciencias Políticas y Sociales de 
la UNAM, donde obtuvo su licenciatura en 
Administración Pública, convencida de que 
una buena preparación académica 
redundaría en una trayectoria profesional 
sólida. 

Lo cual se advierte en su experiencia profesional de poco 
más de 10 años hasta ahora, iniciando desde el instituto 
electoral local, pasando por la Cámara de Diputados 
Federal, la entonces Asamblea Legislativa de la Ciudad de 
México, la AFORE IMSS-BANORTE y, en el Partido del Trabajo 
como coordinadora de afiliación en Gustavo A. Madero, 
todo esto como antesala de su elección por mayoría relativa 
como Diputada Local en el distrito 2 de la Ciudad de México 
en este 2024.
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La diputada Barragán Sánchez integrante del grupo 
parlamentario del PT en la CDMX, tiene muchos retos 
y desafíos por afrontar y existe un buen clima para 
esto, porque las personas en su distrito en la 
demarcación Gustavo A. Madero confían en su 
disposición, trabajo y honestidad. Sin duda alguna 
Diana Barragán se ha ganado el acompañamiento de 
las y los vecinos con base en su trabajo territorial. 

En el Partido del Trabajo Diana Barragán encontró su 
sitio, un lugar donde puede desempeñar sus 
convicciones personales, su capacidad profesional y 
su vocación social a la izquierda. Diana es una 
representante que tiene mucho por aportar y está 
construyendo una importante trayectoria a la que 
hay que seguir de cerca. 

@Diana_barragansanchez

Diana Barragan

@Dianabarragans

Diana es una persona que busca poner sus aptitudes 
y capacidad al servicio de la comunidad, y aunado a 
su trayectoria profesional, desde pequeña ha 
abanderado con fervor otra causa muy noble, el 
cuidado y respeto a todas las formas de vida, 
particularmente a los hoy llamados seres sintientes, 
desde pequeña ha rescatado, cuidado y albergado a 
muchos amigos peludos como gatitos y perritos que 
se encontraban en situaciones precarias. Esta labor 
ha rendido frutos durante ya varios años, salvándole 
la vida, reubicando o incluso adoptando a estos fieles 
amigos, es grato saber que actualmente una de las 
banderas que porta en el Congreso local, es 
precisamente el cuidado de los animalitos de 
compañía, de esta manera, se conjuga un perfil 
capacitado en los asuntos públicos, comprometida 
con las causas sociales y defensora de los derechos 
de los animales.



¡SIGUE TODAS
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Artículo

Por: Gonzalo Gómez Alarcón
        Diputado Federal PT

LA VERDADERA META DE LA
IZQUIERDA MEXICANA

EL BIENESTAR 
DEL PUEBLO:

En tiempos de polarización y desinformación, es 
necesario aclarar cuál es la verdadera meta de la 
izquierda mexicana. Como miembro del Partido del 
Trabajo, considero ciertos conceptos y enfocarnos en lo 
que realmente buscamos: una transformación 
profunda, democrática y justa de nuestro país.
 
Históricamente, la izquierda ha sido vista como un 
espacio de lucha y resistencia contra la opresión. 
Desde las primeras luchas sociales en México, pasando 
por los movimientos sindicales, agrarios y 
estudiantiles; hemos tenido un hilo conductor claro: la 
defensa de los más vulnerables. Sin embargo, en los 
últimos años, la izquierda ha sido tachada de “radical” o 
“inviable” por sectores que buscan preservar un 
sistema que sigue perpetuando desigualdades.                             
  
Es por esto que me parece crucial abordar la verdadera 
esencia de nuestro proyecto político.
 
Para entender la meta de la izquierda mexicana, 
primero debemos redefinir qué significa ser de 
izquierda en el contexto actual.

No se trata solo de oponerse al neoliberalismo o 
criticar las políticas conservadoras, sino de proponer 
un modelo alternativo de desarrollo que ponga a las 
personas en el centro. 

Nuestro proyecto no busca un cambio cosmético o 
superficial, sino una transformación profunda del 
sistema político, económico y social.

Hoy en día, la izquierda mexicana se enfrenta a nuevos 
retos: la automatización del trabajo, la crisis climática, 
la concentración de la riqueza y la fragmentación del 
tejido social. 

Nuestro  objetivo es: construir un país más equitativo, 
donde los derechos sociales, la justicia, la democracia 
y el bienestar colectivo sean pilares fundamentales.

En ese sentido, nuestra lucha no es una lucha por el 
poder en sí misma, sino por el poder de cambiar la vida 
de millones de personas.
 
Nuestra lucha es por la  distribución equitativa de la 
riqueza y los recursos, así como el acceso universal 
a servicios públicos de calidad. 

No se trata de regalarle nada a nadie, sino de construir 
las condiciones necesarias para que todas las 
personas, sin importar su origen o su condición 
económica, tengan la oportunidad de desarrollar 
mejores condiciones de vida.
 
En el Partido del Trabajo hemos defendido esta visión 
desde nuestros inicios.

Por ejemplo, hemos logrado brindar educación inicial 
y estimulación temprana de calidad a niños y niñas 
a través de los Centros de Desarrollo Infantil, del frente 
popular Tierra y Libertad en beneficio de familias 
trabajadoras que no tenían acceso a este derecho 
fundamental.

La democracia participativa y popular es otro pilar 
fundamental de la izquierda en México. 

Construir un país más equitativo, donde los derechos 
sociales, la justicia, la democracia y el bienestar 
colectivo sean pilares fundamentales.

NUESTRO OBJETIVO ES:
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La izquierda mexicana es la voz que insiste en que otro 
modelo económico es posible: uno donde la dignidad 
humana y el respeto por la naturaleza no sean 
sacrificados en nombre de la rentabilidad.

En resumen, la verdadera meta de la izquierda 
mexicana es construir un país más Democrático, 
inclusivo, solidario y justo. 

Se trata de poner fin a la marginación y la exclusión 
que históricamente han afectado a millones de 
personas.
 
La izquierda no es solo una ideología, es un proyecto 
de país.

Un proyecto que cree en la democracia, en la justicia, 
la igualdad y la dignidad. 

Nuestro compromiso es seguir trabajando para hacer 
realidad esta visión. 

Porque la verdadera transformación de México no se 
dará desde arriba ni desde los discursos vacíos; se 
dará en las calles, en las escuelas, en las fábricas, en 
las comunidades y en el campo. Donde el pueblo 
organizado construye día a día un futuro mejor, 
porque otro mundo es posible.

LA VERDADERA META:
Un México inclusivo y solidario.

La política no puede seguir siendo un asunto exclusivo 
de las élites. La toma de decisiones debe abrirse a las 
voces de las comunidades, los trabajadores del campo 
y la ciudad, las mujeres, los pueblos originarios y los 
jóvenes.

La verdadera transformación de México solo será 
posible si logramos consolidar una democracia 
popular, donde el pueblo tenga el poder real de influir 
en las decisiones que afectan su vida cotidiana.
 
Hemos aprendido que las decisiones más efectivas son 
aquellas que se construyen desde abajo, en diálogo con 
la gente. 

Por eso, los militantes de izquierda estamos 
comprometidos con la creación de mecanismos 
que permitan una mayor participación ciudadana, 
no solo en los procesos electorales, sino en todos 
los aspectos de la vida pública, los presupuestos 
participativos, los referendos y las consultas populares 
deben ser herramientas esenciales de nuestra agenda 
política.
 
Desde la Izquierda luchamos por un nuevo pacto social 
y económico que ponga fin a la concentración 
desmedida de la riqueza en manos de unos pocos y 
promueva la redistribución justa y equitativa de los 
recursos. 
 
En este sentido, es fundamental impulsar un modelo de 
desarrollo sostenible, que respete los derechos de los 
trabajadores, proteja los recursos naturales y 
promueva la innovación social. 



PT
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Las políticas públicas de la Cuarta Transformación han empoderado a la juventud, reconociéndola como el presente 
y futuro de México. Programas como “Jóvenes Construyendo el Futuro” y las becas educativas han permitido que 
más jóvenes encuentren oportunidades laborales y continúen su formación académica, rompiendo barreras 
estructurales.

A nivel local, hemos complementado estas acciones con iniciativas como las jornadas de servicios especiales por el 
regreso a clases, donde ofrecimos actividades recreativas, cortes de cabello, exámenes de vista y otros servicios 
gratuitos. También promovimos la Consulta Infantil y Juvenil 2024, un ejercicio democrático en colaboración con el 
INE que dio voz a niñas, niños y adolescentes, posicionándolos como agentes de la transformación en sus 
comunidades.

Para fortalecer este impacto, debemos ampliar los espacios de participación juvenil y generar programas que 
capaciten a lxs jóvenes en áreas clave como tecnología, emprendimiento y desarrollo social.

CONCEJAL DE LA ALCALDÍA AZCAPOTZALCO

JAIME
CDMX

BLAS
¿Cómo considera que las políticas públicas de la 4T están impactando a la juventud de Azcapotzalco y 
qué medidas adicionales propone para mejorar su bienestar?



El Partido del Trabajo ha sido aliado clave del 
gobierno de la 4T. ¿Cómo concilia su visión de 
la juventud con los programas federales y 
locales de la actual administración?

El Partido del Trabajo y la Cuarta Transformación 
comparten una visión de cambio que reconoce a las 
juventudes como motor de la transformación social. 
Desde mi gestión, me he enfocado en complementar 
las políticas federales con acciones locales que 
reflejen las necesidades específicas de lxs jóvenes 
de Azcapotzalco.

Un ejemplo claro es la Consulta Infantil y Juvenil 
2024, organizada en colaboración con el INE. Este 
ejercicio no solo permitió que niñas, niños y 
adolescentes expresaran sus propuestas, sino que 
también fomentó su participación activa como 
agentes de la transformación en los procesos 
democráticos. Estas voces serán fundamentales 
para diseñar políticas públicas que reflejen los retos 
y aspiraciones de las nuevas generaciones. En términos de acceso a la educación y al 

empleo, ¿qué acciones concretas está 
promoviendo desde la Alcaldía para mejorar 
las oportunidades de los jóvenes en 
Azcapotzalco?
Trabajamos para que lxs jóvenes de Azcapotzalco 
tengan las herramientas necesarias para construir 
un futuro digno y lleno de oportunidades. Las 
jornadas de servicios, por ejemplo, acercaron 
recursos esenciales como exámenes de vista y 
actividades recreativas, reforzando la idea de 
comunidad y apoyo mutuo.

Además, la Consulta Infantil y Juvenil 2024 no solo 
fue un ejercicio democrático, sino también una 
plataforma para escuchar propuestas que orientarán 
futuras políticas públicas. Estas acciones buscan 
reconocer a las juventudes como piezas clave en la 
transformación, generando oportunidades que se 
alineen con sus intereses y necesidades.

A lo largo de su gestión, ¿cómo ha promovido la inclusión y la equidad de género dentro de los 
proyectos dirigidos a los jóvenes de Azcapotzalco?
La equidad de género es un pilar esencial en cada proyecto que impulsamos. En las jornadas de 
servicios y la Consulta Infantil y Juvenil 2024, aseguramos que todas las actividades fueran accesibles y 
equitativas, garantizando que nadie quedara fuera de las oportunidades.

También hemos trabajado para que las mujeres jóvenes tengan un rol activo en la toma de 
decisiones, promoviendo espacios donde su liderazgo sea reconocido. Nuestro compromiso es seguir impulsando 
proyectos que no solo respeten la equidad de género, sino que la conviertan en un eje central de la transformación 
social en Azcapotzalco.
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¿Qué papel juega la juventud en la 
transformación social que propone la 4T y 
cómo fomenta su participación activa en la 
toma de decisiones a nivel local?

La juventud no solo es parte de la transformación, es 
su esencia y motor. En Azcapotzalco, hemos 
trabajado para que las niñas, niños y adolescentes 
sean reconocidos como agentes de la 
transformación, capaces de liderar y proponer 
soluciones a los retos de nuestra comunidad.

Un claro ejemplo es la Consulta Infantil y Juvenil 
2024, que abrió espacios para que las juventudes 
participaran activamente y sus propuestas sean 
tomadas en cuenta en el diseño de políticas públicas. 
También, a través de la Comisión de Derechos 
Humanos y Juventudes, se les ha dado un canal 
directo para expresarse y contribuir en la toma de 
decisiones que impactan su entorno.
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EL SILENCIO

Mi nombre es Irma Pineda Santiago, actualmente soy 
diputada por el Partido del Trabajo, en el Congreso 
Local de Oaxaca, a donde he llegado después de un 
largo recorrido por algunas organizaciones sociales, 
desde donde he acompañado luchas diversas, que 
van desde lo comunitario a lo literario, pasando por 
los movimientos sindicales y de familias que buscan 
a sus seres queridos, víctimas de la desaparición 
forzada, porque todos estos temas me atraviesan, ya 
que nací en la tierra de los binnizá, en los años 
setenta, cuando en el país entero se miraba el ebullir 
de los movimientos sociales y armados. El istmo no 
fue la excepción, ahí se forjó un movimiento en el que 
mi madre y padre fueron fundadores y activistas, lo 
que los llevó a ser portavoces de las demandas de 
campesinos, pescadores, obreros, estudiantes, amas 
de casa y de todo aquel que buscara justicia. 

En esos años el EZLN ya había hecho presencia en 
México y en el mundo, lo que nos motivó, a un grupo 
de escritores, a movilizarnos para demandar el 
reconocimiento de las lenguas indígenas, impulsando 
la iniciativa que dio lugar a la Ley General de 
Derechos Lingüísticos de los Pueblos y Comunidades 
Indígenas y posteriormente a la creación del INALI. 
Esta lucha por los derechos lingüísticos y culturales, 
me hizo entender que estos atraviesan toda la vida 
de las comunidades, por lo que no podemos luchar 
por la lengua sin pensar en la defensa de territorio y 
el entorno natural, lo que me ha llevado a caminar 
con algunas comunidades en estos procesos.

NO ES OPCIÓN

Esta lucha provocó que en 1978 mi padre, Víctor Pineda Henestrosa, fuese desaparecido de manera forzada por 
elementos del ejército mexicano y que la familia comenzara un peregrinar por su búsqueda, lo que nos llevó a las 
organizaciones de familias y víctimas de desaparición forzada para luchar juntas por la presentación de nuestros 
seres queridos, pero también por acciones y leyes que prevengan y castiguen este delito de lesa humanidad. En 
este tiempo solía ser una niña silenciosa porque el miedo me acompañaba, así que como no podía hablar, alentada 
por Cándida, mi madre, comencé a escribir, pero cuando quise publicar en mis dos idiomas (el didxazá y el español) 
me di cuenta de que las lenguas originarias, así como las culturas que representan, se enfrentan cotidianamente al 
racismo y a la discriminación. 

Artículo

Por: Irma Pineda Santiago - Diputada Local Oaxaca



En el 2006, nos sumamos al gran movimiento que inició el Lic. Andrés Manuel López Obrador y le acompañamos 
en sus diferentes campañas, hasta que en el 2018, como profesora, tuve el encargo de mis compañeros 
maestros de Oaxaca, de leer ante su figura de candidato presidencial, las demandas del magisterio, siendo una 
de las principales, la abolición de la Reforma Educativa que había impulsado el entonces presidente Enrique 
Peña Nieto, la cual dañó terriblemente a los trabajadores de la educación, violentando sus derechos humanos 
y laborales. 

Mi participación en estos diversos frentes propició 
que, en 2019, el gobierno mexicano, me propusiera 
como representante de América Latina y el Caribe, en 
el Foro Permanente sobre las Cuestiones Indígenas 
de la ONU, desde donde propuse y desarrollé 
documentos de investigación y recomendaciones 
acerca de temas como la educación, las lenguas 
originarias y la propiedad intelectual de los pueblos y 
comunidades originarias. Así mismo formé parte del 
Comité Técnico de Expertos, que con base en las 
propuestas de la gente, escuchadas en los diversos 
foros que para el tema se realizaron, elaboró la 
propuesta para la Reforma Indígena, misma que dio 
lugar a la reforma constitucional del artículo segundo 
en este año 2024. De igual manera en diciembre del 
2023, por invitación del Dr. Juan Ramón de la Fuente, 
formé parte del equipo coordinador de Diálogos por 
la Transformación, que tuvo el encargo de la Dra. 
Claudia Sheinbaum de escuchar las propuestas de la 
gente para transformarlas en planes de gobierno. 

En este andar, la escritura siempre me ha 
acompañado, actualmente tengo más de una docena 
de libros publicados, además de libros en coautoría y 
antologías, los cuales se han caracterizado por su 
compromiso social al visibilizar a las diferentes 
culturas y las problemáticas que se viven en los 
pueblos, esto favoreció que en este 2024, desde la 
Feria Internacional del Libro en Guadalajara, se me 
haya dado un reconocimiento por la trayectoria 
literaria. También desde hace unos tres años publico 
quincenalmente la columna “la flor de la palabra” en 
el periódico La Jornada, porque es parte de mi 
interés y compromiso con la gente, dar voz a quienes 
históricamente han estado marginados. 
Actualmente, desde el Partido del Trabajo y desde el 
espacio legislativo, reafirmamos ese compromiso y 
la disposición para escuchar y traducir en iniciativas 
y propuestas, su voz y sus demandas, porque ahora el 
silencio no es opción. 
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¿Cuáles son las causas por las que legislas desde la Cámara 
de Diputados?
Nuestras causas son la justicia social, democracia plena, 
salarios dignos y derechos fundamentales de los mexicanos

Nombre completo y apodo. 
Santiago González Soto - Santi

Cargo y trayectoria política. 
Diputado Federal 2018-2021, Dip. Local 2000-2003. Profesor de periodismo de la UANL

Comida favorita. 
Pozole

¿Por qué formas parte del Partido del Trabajo?
Porque es un partido del pueblo

¿Qué significado tiene para ti la consolidación del segundo 
piso de la Cuarta Transformación?
La 4T es elevar el nivel de vida de los mexicanos, con 
justicia social y bienestar

¿Qué le aportó a México Andres 
Manuel López Obrador?
Conciencia

¿Qué significado tiene para ti la familia?
Es el núcleo y motor de la sociedad

¿Qué es el PLAN C y cómo estás contribuyendo 
para lograrlo?
Plan C es la mayoría calificada y la 
aprobación de las grandes reformas
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¿Cuál es tu frase favorita? 
"Por el bien de todos, primero los pobres"

DIPUTADO FEDERAL
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Artículo

VOZ, PLUMA Y LUCHA EN DEFENSA DE LOS
MARÍA ROSELIA JIMÉNEZ PÉREZ:

PUEBLOS INDÍGENAS
Por: Juan Carlos Cruz Mancilla

María Roselia comenzó su trayectoria como 
educadora, preparándose en instituciones clave de 
Chiapas como el Centro Regional No. 7 de Tuxtla 
Gutiérrez y la Escuela Normal Superior de Chiapas. 
Desde sus primeros años como docente, entendió la 
importancia de preservar y fortalecer la lengua y 
cultura tojolab’al, un compromiso que marcó el 
rumbo de su carrera.

La educación fue solo el inicio de su lucha. Como 
promotora cultural, ha dedicado décadas a 
revitalizar las tradiciones, valores y lenguas 
indígenas. Su labor como traductora al tojolab’al de 
obras literarias y poemas como Jasiu (ganador de un 
concurso internacional en Bruselas en 1997) y su 
participación en talleres literarios infantiles son 
testimonio de su compromiso con las nuevas 
generaciones. Cada libro, poema y canción que ha 
creado está impregnado del orgullo por sus raíces y 
la esperanza de un futuro donde las lenguas 
originarias prosperen.

En el ámbito político, María Roselia se ha convertido 
en una de las principales voces de la izquierda en 
Chiapas, representando al Partido del Trabajo. Su 
paso por la LXIV Legislatura como diputada federal y 
sus múltiples periodos como diputada local son 
evidencia de su liderazgo y visión. Durante su 
gestión, ha impulsado leyes y políticas que favorecen 
el desarrollo de los pueblos indígenas, abogando por 
la justicia social y el fortalecimiento cultural.

Además, su experiencia como Secretaria General de 
la Delegación Sindical D-I-13 del SNTE/CNTE y su 
liderazgo como comisariada ejidal de “Campesinos 
Unidos” consolidan su perfil como defensora de las 
causas sociales, desde la lucha magisterial hasta los 
derechos agrarios.

En el corazón del México profundo, desde Comitán de Domínguez, Chiapas, emerge una figura cuyo legado es 
un himno a la resistencia cultural y a la defensa de los derechos indígenas: María Roselia Jiménez Pérez. Hablar 
de su vida es recorrer un sendero marcado por la dedicación a la educación, la política, la literatura y el arte, 
con un firme compromiso hacia su comunidad tojolab’al y los pueblos originarios de México.

Una Maestra y Defensora Cultural

Política y Activismo: Un Compromiso 
Inquebrantable
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La obra literaria de María Roselia trasciende 
fronteras. Su libro Chiapas Tierra de Mitos y de 
Esperanza, publicado en Italia, y títulos como 
Jna’jeltik ,Vivencias Tojolab’ales, Ka’lax yal Kerem, 
reproducido por la SEP en 65 mil ejemplares 
distribuidos en Bibliotecas del país, Ja yal Alaji’, La 
Milpita,y  K’ak’ choj, León Rugiente son piezas 
fundamentales en la literatura indígena contem-
poránea. Ha contribuido a la colección Letras Mayas 
Contemporáneas y participado en antologías 
internacionales, como Words of the True Peoples y 
Action Poétique.

La música ha sido otro vehículo de expresión. Sus 
discos como Jnantik Lu’um K’inal , Sat K’inal, 
fusionan la tradición tojolab’al con una visión 
contemporánea, buscando la preservación y difusión 
de esta riqueza cultural. En cada melodía, María 
Roselia rescata las historias, emociones y 
espiritualidad de su pueblo. Ha Traducido y 
musicalizado Poemas de Rosario Castellanos al 
Tojolab’al, El  Rescate del Mundo. 

El impacto de María Roselia ha sido reconocido a nivel nacional e internacional. Ha recibido galardones como el 
“Kupkujyara jamyajtkuy” del Consejo Estatal para las Culturas y las Artes de Chiapas y el Galardón Comiteco 
“Vate” por su lucha social. Ha recibido Reconocimientos en la H. Cámara de Diputados, LXI Legislatura XI 
Reconocimiento “Mujeres de México” Homenaje a las Heroínas de la Revolución Mexicana. Ha sido reconocida en 
Bellas Artes por sus Canciones Tradicionales, mismas que han sido convertidas en notas musicales  para ser 
interpretadas  por Orquestas Filarmónicas En el ámbito global, su labor ha sido homenajeada en Italia y Francia, 
donde ha llevado la voz de los pueblos indígenas a festivales culturales, encuentros literarios y mesas de diálogo 
sobre derechos humanos.

La vida de María Roselia Jiménez Pérez es un ejemplo de congruencia y servicio. Ha sido testigo y 
protagonista de momentos cruciales en la historia contemporánea de Chiapas, como los diálogos de San Andrés 
Larráinzar en 1995. También ha representado a México en eventos internacionales, donde ha expuesto la 
perspectiva de la mujer indígena y el valor de la literatura en lenguas originarias.

Su legado no solo radica en sus múltiples obras y cargos, sino en su capacidad para inspirar a otros. Como 
conferencista en universidades de Estados Unidos, Europa y América Latina, ha llevado un mensaje de 
resistencia y esperanza, recordándonos que las raíces culturales son el pilar de la identidad y el motor del 
cambio social.

María Roselia Jiménez Pérez encarna la fuerza y el espíritu de los pueblos indígenas de Chiapas. Su vida es una 
lección de cómo la educación, el arte y la política pueden converger en una lucha por la 
dignidad y la justicia. En un mundo donde las culturas originarias enfrentan constantes desafíos, su voz se alza 
como un faro de esperanza, demostrando que la tradición y la modernidad pueden coexistir para 
construir un futuro más inclusivo y diverso.

Literatura y Música: Una Expresión de 
Identidad

Reconocimientos y Participación Internacional

Una Vida de Congruencia y Servicio



ENCUENTRA EL CAMINO HACIA LA TRANSFORMACIÓN

INICIO
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