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El PT, desde su origen, ha estado comprometido con 
las causas populares, la justicia social y la igualdad. 
Con un profundo sentido de responsabilidad 
histórica, el partido ha sido un actor clave en el 
fortalecimiento de la 4T y en el diseño de políticas 
públicas que responden a las necesidades del pueblo 
mexicano. Su apoyo firme a la presidencia de Andrés 
Manuel López Obrador y su constante impulso a los 
cambios estructurales que el país demanda, ha sido 
determinante para que el proyecto no se quede en 
promesas, sino que se traduzca en avances 
concretos.

Este esfuerzo de transformación no se detiene con el 
final del sexenio de López Obrador. La llegada de la 
Presidenta Claudia Sheinbaum marca una nueva 
etapa en la consolidación del segundo piso de la 4T, 
un proyecto que busca garantizar un México más 
justo, inclusivo y próspero para las generaciones 
venideras. La administración de Sheinbaum, en sus 
primeros 100 días, ha demostrado con hechos su 
capacidad para continuar y profundizar los avances 
alcanzados durante el gobierno de AMLO.

Con una visión clara, la Presidenta Sheinbaum ha 
orientado sus esfuerzos a la justicia social, la 
reactivación económica post-pandemia y la defensa 
de los derechos humanos, temas que son la esencia 
de la 4T. En su agenda, el bienestar del pueblo sigue 
siendo el centro de todas las políticas. Los primeros 
100 días de su gobierno son solo una muestra del 
liderazgo firme y comprometido que la caracteriza, 
pero también del camino por recorrer para que los 
ideales de la Cuarta Transformación sigan 
arraigándose en cada rincón del país.

Es fundamental reconocer el papel del PT en este 
proceso. Desde la campaña electoral hasta la 
formación del gobierno, el PT ha sido un aliado 
inquebrantable de la Presidenta Claudia Sheinbaum. 
Su compromiso con la lucha a favor del pueblo ha 
sido una constante, con un enfoque en la mejora de 
las condiciones de vida de los más vulnerables, la 
inclusión de los pueblos indígenas, la revalorización 
de los derechos laborales y la promoción de una 
economía que priorice el bienestar colectivo sobre 
los intereses de unos pocos.

El Partido del Trabajo sigue siendo el faro de aquellos 
que defienden la soberanía nacional y los derechos 
sociales, sin titubeos ni concesiones a las élites.
 
Hoy, más que nunca, es crucial que sigamos 
apostando por la unidad en la lucha por un México 
libre, justo y democrático. El PT, con su compromiso 
histórico con el pueblo y la Presidenta Claudia 
Sheinbaum, con su liderazgo renovado, son los 
pilares de este proceso transformador que ha de 
continuar más allá de los primeros 100 días. La lucha 
apenas comienza y como siempre, el Partido del 
Trabajo estará del lado de las y los mexicanos que 
más lo necesitan.

A poco más de cien días del inicio de este nuevo 
capítulo, el PT reafirma su compromiso con la 4T, con 
el pueblo mexicano y con la construcción de un 
futuro de justicia, igualdad y bienestar para todas y 
todos. La transformación es irreversible, y el PT 
seguirá luchando con firmeza y dedicación por el 
bienestar del pueblo.

¡QUE VIVA LA CUARTA TRANSFORMACIÓN

En este momento crucial para la historia política de México, la Cuarta Transformación sigue demostrando 
que no es un proyecto pasajero, sino una verdadera reconfiguración de la vida nacional. En este proceso, el 
Partido del Trabajo ha jugado un papel esencial no solo como aliado, sino como columna vertebral de la 
consolidación de un gobierno verdaderamente transformador.

Y QUE VIVA EL PT!
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Artículo

QUE TRANSFORMA:

100 DÍAS DE UN GOBIERNO HISTÓRICO

AMOR 

Han pasado 100 días desde que México escribió un capítulo inédito en su historia. Por primera vez, una mujer 
ocupa la silla presidencial, y en este breve tiempo, su liderazgo ha demostrado que el cambio no solo es posible, sino 
necesario. Con el lema “Amor con amor se paga”, la presidenta ha traído una nueva narrativa al escenario político: 
gobernar con empatía y poner a las personas en el centro de las decisiones.

El Partido del Trabajo (PT), como aliado estratégico en este proceso de transformación, ha jugado un papel 
fundamental. Fiel a su esencia como defensor de las causas sociales, el PT ha sido un soporte crucial para la 
presidenta, empujando iniciativas que buscan consolidar un México más justo y equitativo.

Por: Lic. Leonor Vázquez Valeriano - Enlace estatal de aire PT Jalisco
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GOBERNAR CON EL CORAZÓN Y LA CABEZA
El lema “Amor con amor se paga” no es solo un 
mensaje político; es un principio rector que se refleja 
en políticas públicas concretas. En estos primeros 
100 días, se ha priorizado la atención a los sectores 
más vulnerables, demostrando que la justicia social 
no es un privilegio, sino un derecho inalienable. 
Desde la ampliación de programas de apoyo 
económico hasta la implementación de políticas de 
salud y educación inclusivas, el mensaje es claro: un 
gobierno cercano, humano y transformador.

El PT, como aliado, ha impulsado estas medidas 
desde el Congreso, abogando por presupuestos 
justos y leyes que protejan a las familias 
trabajadoras. Este partido, conocido por su 
incansable lucha por los derechos laborales y la 
justicia social, ha sido un actor clave para 
materializar la visión de la presidenta.

LOS LOGROS EN 100 DÍAS

1. Educación gratuita y universal: Se han destinado 
recursos históricos a la mejora de escuelas rurales y 
urbanas, garantizando que ningún niño se quede 
fuera del aula.

2. Apoyo a madres trabajadoras: Se amplió la 
cobertura de estancias infantiles, permitiendo que 
las mujeres trabajadoras tengan un respaldo real 
para continuar con sus actividades laborales y 
personales.

3. Reformas laborales: Gracias al impulso del PT, se 
han aprobado iniciativas que fortalecen los derechos 
laborales y garantizan condiciones dignas para 
millones de trabajadores.

En tan solo tres meses, se han sentado bases sólidas 
para transformar a México. Destacan los avances en:
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Pero el amor que transforma no está exento de desafíos. Los sectores más conservadores han buscado 
desacreditar esta nueva forma de hacer política, intentando perpetuar el discurso del miedo y el divisionismo. Sin 
embargo, tanto la presidenta como sus aliados, especialmente el PT, han dejado claro que el cambio no se 
detendrá.

El Partido del Trabajo, con su enfoque de lucha y resistencia, ha sido un escudo para este gobierno. Su experiencia 
en la defensa de los más vulnerables le ha permitido ser una voz indispensable en este proyecto de nación.

EL RETO DE AMAR GOBERNANDO

MIRANDO AL FUTURO
Si los primeros 100 días son un reflejo del rumbo, el 
futuro promete ser esperanzador. Amor con amor se 
paga, pero también con trabajo, compromiso y 
valentía. Es un llamado a la unidad, a entender que el 
cambio no viene de un solo líder, sino de la suma de 
esfuerzos colectivos.

La presidenta, con el respaldo del PT, está 
demostrando que gobernar con amor no significa 
debilidad, sino fortaleza. En estos tiempos de 
transformación, el Partido del Trabajo sigue firme 
como un aliado incansable de las causas justas, 
construyendo un México donde la empatía sea el 
motor del progreso.

El camino es largo, pero con amor como brújula y 
justicia como meta, este gobierno tiene el potencial 
de marcar una nueva era para el país. ¡Que así sea!
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DE LA MUJER EN LA
CONSOLIDACIÓN DE LA 4T

Artículo

La participación activa de las mujeres en la política no solo 
transforma las estructuras de poder, sino que también impacta 
positivamente en la sociedad. La 4T ha buscado dar voz a las 
mujeres en la toma de decisiones, asegurando que sus 
necesidades y perspectivas sean consideradas en las políticas 
públicas. Este enfoque ha llevado a una mayor sensibilidad en la 
creación de políticas que atiendan las realidades de las mujeres en 
México.

Es así como la Cuarta Transformación (4T) en México ha marcado 
un parteaguas en la historia política del país, no solo por su 
enfoque en la justicia social y la lucha contra la corrupción, sino 
también por la inclusión y liderazgo de las mujeres en posiciones 
clave dentro del gobierno. 

Claudia Sheinbaum, primera mujer en ocupar la 
jefatura de gobierno de la Ciudad de México y 
actualmente Presidenta de la República Mexicana, se 
ha convertido en un símbolo de esta transformación, 
destacando el papel crucial que desempeñan las 
mujeres en la consolidación de esta nueva era 
política.

Recordemos que la 4T en México, impulsada por el 
ex-presidente Andrés Manuel López Obrador, se 
caracterizó por la participación de las mujeres, 
quienes, desde entonces, han sido fundamentales 
para la consolidación de este proyecto político y 
social, marcando un hito en la historia reciente del 
país.

Esto quedó muy claro en su informe al Pueblo de 
México por los 100 días del Segundo Piso de la Cuarta 
Transformación, al señalar que “se ha demostrado 
que las mujeres tienen la fuerza, la entereza, el 
temple y la capacidad para conducir los destinos de 
la nación”.

La 4T ha promovido la inclusión de mujeres en 
posiciones de liderazgo y toma de decisiones. Desde 
el inicio del gobierno de AMLO, se observó un 
aumento en la representación femenina en el 
gabinete y otros espacios de poder. 

Este cambio no solo es simbólico, sino que también 
refleja un compromiso real con la igualdad de 
género. 

La presencia de mujeres en roles clave ha permitido 
abordar temas que antes eran ignorados, como la 
violencia de género, salud reproductiva y la equidad 
en el acceso a oportunidades.

En el ámbito económico, a través de programas 
sociales y de apoyo al emprendimiento, ha buscado 
empoderar a las mujeres, brindándoles acceso a 
recursos y capacitación para iniciar sus propios 
negocios. 

Diputada Local - Secretaria de la Mesa Directiva en el 
H. Congreso del Estado de México

SARA RAMÍREZ DE LA O

LA TRASCENDENCIA



En la construcción de una conciencia social, ha sido 
otra área de trascendencia; Activistas, académicas y 
líderes comunitarias han trabajado incansablemente 
para visibilizar problemas como desigualdad, 
discriminación y la violencia. Su labor ha sido 
fundamental para fomentar un cambio cultural que 
desafía las normas patriarcales y promueve la 
equidad en todos los niveles.

Aún existen numerosos desafíos en la construcción 
de la 4T, en esta etapa que es el segundo piso, por 
ello se requiere la participación permanente de la 
ciudadanía, la creciente visibilidad y participación de 
las mujeres en la política y la sociedad civil sugiere 
que el cambio sea posible.

La trascendencia de la mujer en la consolidación de 
la 4T es indiscutible. Su involucramiento en diversas 
áreas ha permitido avanzar hacia un México más 
justo e igualitario. A medida que la 4T continúa 
desarrollándose es esencial seguir promoviendo la 
equidad de género y reconociendo el papel crítico 
que las mujeres desempeñan en la construcción de 
un futuro mejor para el país. 
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Estas iniciativas no solo contribuyen al desarrollo 
económico personal, sino que también impactan 
positivamente en las comunidades, lo cual coadyuva 
a un crecimiento sostenible y equitativo, así como la 
emancipación integral.
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Artículo

EL PARTIDO DEL TRABAJO EN 
SINALOA Y LA INFLUENCIA DE
LA PARTICIPACIÓN POLÍTICA 
DE LA MUJER EN EL ESTADO
Por: Mocerrat López, Diputada Local y Coordinadora Municipal del PT en Culiacán 

La influencia de las mujeres en la política
sinaloense, especialmente dentro del PT, 
también ha generado un impacto positivo en 
las agendas legislativas y administrativas.

Ser mujer es un orgullo y ser mujer en la política es un reto 
desafiante de todos los días que me permite enorgullecerme 
más, no sólo de mi persona, sino de todas las mujeres que han 
luchado por nuestra representación en la política y que hoy por 
hoy, han logrado espacios importantes.



El Partido del Trabajo (PT) ha desempeñado un papel significativo en el panorama político de Sinaloa y un aspecto 
que merece especial atención es la creciente participación de las mujeres en la vida política del estado. 

Una dinámica en la que el PT ha jugado con especial relevancia. Desde mis inicios en el partido con más de 10 
años siendo militante, puedo decir que he sido un ejemplo de que el compromiso partidista tiene su recompensa 
y que la militancia sí es tomada en cuenta. 

Históricamente, las mujeres hemos enfrentado 
numerosos obstáculos para acceder a cargos de 
representación popular y a posiciones de liderazgo 
político. En Sinaloa, el PT ha promovido candidaturas 
de mujeres tanto en el ámbito local como estatal, 
reconociendo la importancia de su papel en la 
construcción de una sociedad más equitativa. Este 
compromiso también se ve reflejado en la estructura 
de nuestro partido, con mujeres de gran talento, 
muchas de ellas ostentan importantes cargos al 
frente de los municipios como dirigentes y a su vez, 
logran tareas sustanciales para el partido como las 
campañas de aire y territorio.

En las elecciones recientes, el PT postuló a mujeres 
para cargos clave en diversos municipios y distritos 
electorales. Estas candidaturas no solo responden a 
un cumplimiento formal de las leyes de paridad, sino 
también a una convicción de que las mujeres aportan 
perspectivas únicas y valiosas para el diseño de 
políticas públicas más inclusivas.

La influencia de las mujeres en la política sinaloense, 
especialmente dentro del PT, también ha generado 
un impacto positivo en las agendas legislativas y 
administrativas. Temas como la violencia de género, 
la salud reproductiva, el empoderamiento económico 
y los derechos de las niñas y adolescentes han 
ganado mayor visibilidad y prioridad gracias al 
trabajo de mujeres líderes.

El Partido del Trabajo en Sinaloa ha mostrado un 
compromiso por fomentar la participación política de 
las mujeres y como diputada y dirigente en el 
municipio más grande de Sinaloa, he de continuar 
con la lucha y la exigencia para que en futuras 
elecciones seamos más las mujeres que lleguemos a 
los cargos y pongan en alto el nombre del PT, no solo 
por su representación sino por su preparación y 
conocimiento digno de defender las verdaderas 
causas y necesidades de las y los sinaloenses.

Extiendo mi amplio agradecimiento al pueblo sinaloenses, por depositar su confianza en el PT y permitir que su 
servidora ahora ocupe una curul en el Congreso del Estado de Sinaloa. 

¡JUNTAS HACEMOS LA FUERZA FEMENINA 
DEL PT EN SINALOA!

¡AQUÍ SE VE, LA FUERZA DEL PT!
EN SINALOA, LAS MUJERES

SOMOS PT
WWW.PARTIDODELTRABAJO.COM.MX FEBRERO 2025 13
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Y SU LUCHA A FAVOR DEL PUEBLO 
DE MÉXICO DESDE EL CONGRESO DE LA UNIÓN

EL PT, LA VERDADERA
Artículo

IZQUIERDA DE MÉXICO

Por: Fernando García
Diputado Federal y Comisionado

Político Nacional del PT en Sinaloa

 
“La verdadera izquierda de México”

La izquierda representa a aquellos que demandan 
igualdad, fin de privilegios y una justicia social. Eso 
también representa el Partido del Trabajo, “La 
verdadera izquierda de México”. Iniciando su lucha, 
incluso antes que Morena, acompañamos a la Cuarta 
Transformación pero con una marcada ideología que 
nos diferencia de otros partidos políticos.

Es un honor formar parte de las últimas tres 
legislaturas que se conformaron con el Partido del 
Trabajo, desde donde de manera exponencial, se 
promueven iniciativas y reformas que cumplen con la 
ideología de partido, pero sobre todo, que brinda 
justicia social. 

Una transformación total del sistema de gobierno, no 
hubiera sido posible sin diputados que desde el Poder 
Legislativos tomen decisiones en beneficio del 
cambio profundo. Por ello, de manera reiterada 
agradecemos al pueblo de México por haber tomado 
la decisión de votar por la verdadera izquierda. 

El Partido del Trabajo nace de las luchas por el 
bienestar social de grupos de campesinos, maestros 
y estudiantes, de amas de casa, de precaristas y todo 
el pueblo. Por ello, hemos presentado iniciativas 
como establecer dos días de trabajo para el sector 
obrero, jornales y empleados en general, la 
prohibición a las Sociedades de Información 
Crediticia y la creación de la Política Nacional de 
Juventud.

El Partido del Trabajo,
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En el caso particular, “Desde Navolato vengo” y los sectores productivos de Sinaloa son indispensables para su 
crecimiento y desarrollo económico, por ello, he presentado iniciativas relacionadas con la creación de la 
Secretaría de Pesca y Acuacultura e incluir los asuntos que le confieren, expedir un nuevo ordenamiento para la 
productividad, sustentabilidad y rentabilidad de la siembra del maíz y agregar a la Secretaría de Agricultura y 
Desarrollo Rural la facultad de proponer el presupuesto destinado al sector pesca y acuacultura, junto con el 
programa; sembrando vida en el mar.

Entre estas y cientos más, son propuestas legislativas que unen la lucha bajo las siglas del PT y que desde sus 
inicios en la vida pública a prevalecido como el ente político representante de la clase trabajadora. 

El PT se levanta como el bastión de lucha que desde los curules trabaja legislando para el bienestar de la sociedad 
mexicana, proponiendo leyes y reformas que construyan espacios de trabajo dignos donde el beneficiado no sea 
solo el empresario sino que el crecimiento se de manera horizontal y los beneficios del bienestar social sean para 
todos. 

El Partido del Trabajo lucha también desde los Congresos Locales y Ayuntamientos para que todos los ciudadanos 
mexicanos sean escuchados y sean parte de la transformación del país.

Mi reconocimiento para todos los que formamos y empujamos la lucha de la verdadera izquierda.
La lucha del PT.

Cada uno de los representantes del pueblo en el Congreso de la Unión participa defendiendo el derecho a que 
cada trabajador reciba un sueldo digno de su esfuerzo, se legisla para que reformas laborales como la reducción 
de la jornada laboral a 40 horas le permitan disfrutar del fruto de su esfuerzo en compañía de sus seres queridos, 
se legisla para que cada mexicano acceda a una vivienda y que esta sea digna, se legisla para que todos los
 mexicanos tengan acceso a los programas sociales sin que estos sean utilizados por actores o partidos políticos 
de manera ventajosa y así mismo busca trabajar de cerca con cada una de las actividades económicas que 
propician el desarrollo económico en cada sector encuentren su máximo potencial y que este sea en beneficio de 
todos.



EL

4T
PT
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MUJERES

ANDREA HEREDIA
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ANDREA
DIPUTADA LOCAL - DISTRITO 11 - COLIMA

HEREDIA
Por: Evelyn Valenzuela

Entrevista

Mi motivación nace de la certeza de que el cambio se construye desde el 
servicio y la empatía del día a día. Conozco las dificultades que enfrentan las 
mujeres y las juventudes, para acceder a oportunidades justas. Esto 
despertó en mí el deseo de ser una voz que impulse beneficios reales, 
particularmente para quienes han sido históricamente marginadas.

Creo firmemente que nuestra participación es esencial para construir un 
presente y futuro más equitativo. Las mujeres somos perspectiva, 
resiliencia y compromiso. Nosotras podemos liderar, decidir y transformar 
sin barreras ni prejuicios.

En estos primeros meses como diputada, ¿Cuáles 
han sido sus principales logros legislativos o 
iniciativas que ha impulsado? ¿Qué proyectos 
considera prioritarios para mejorar la calidad de 
vida de Manzanillo?

En estos primeros meses como diputada, me siento 
orgullosa de mi agenda legislativa enfocada en el 
bienestar animal, particularmente para fortalecer la 
protección de los animales rescatados y fomentar 
campañas de adopción responsable.

Otro avance importante ha sido mi participación 
activa en propuestas para garantizar que las 
juventudes tengan acceso a mejores oportunidades 
educativas y laborales. Hemos trabajado en reformas 
que fomenten el empleo digno y la inclusión de los 
jóvenes en áreas estratégicas del desarrollo estatal.

En cuanto a los proyectos prioritarios, considero que 
la seguridad, la educación y el desarrollo sostenible 
son fundamentales para mejorar la calidad de vida de 
las y los Manzanillenses.

¿Cómo percibe la influencia del Partido del Trabajo y 
la 4T en Colima? ¿Cree que este movimiento ha 
logrado cumplir con las expectativas que tenían los 
ciudadanos en las elecciones recientes?

La influencia del Partido del Trabajo y la 4T en Colima 
ha sido clave para el cambio que tanto anhelábamos. A 
nivel local, hemos logrado abrir espacios a una nueva 
forma de hacer política, más humanista, centrada en la 
justicia social, la transparencia y el bienestar. En 
Colima hay con que, tenemos a los CENDI “Tierra y 
Libertad”, SOLVITYL (un espacio digno donde vivir) y la 
Universidad José Martí, proyectos emanados de la 
gestión de grandes líderes y lideresas petistas.

Respecto a si hemos cumplido con las expectativas de 
los colimenses, el respaldo es notorio, por ejemplo en 
las elecciones recientes mi coordinadora de GPPT la 
Mtra. Evangelina Bustamante es la primera mujer de la 
4T en ganar en el municipio de Villa de Álvarez y en 
Manzanillo a Rosi Bayardo una mujer joven y visionaria 
como Presidenta. Creo que hemos dado pasos firmes, 
aunque el camino es largo. Como mujeres de la 4T, la 
transformación se siente.

Diputada, sabemos que es una figura emergente en la política de Manzanillo.
¿Qué la motivó a ingresar a la política y cómo define su visión respecto a las 
mujeres en política?



La Presidenta Claudia Sheinbaum acaba de cumplir 
sus primeros 100 días al frente del gobierno 
federal. 
¿Qué evaluación hace de sus primeros pasos en la 
administración y qué impacto ha tenido su gestión 
en el estado de Colima?

En estos primeros 100 días de gobierno ha tenido un 
liderazgo claro y decidido para continuar con la 
Cuarta Transformación, el enfoque en la justicia 
social, la lucha contra la desigualdad y la promoción 
de políticas públicas centradas en el bienestar de las 
personas es evidente en cada uno de los proyectos 
que se han impulsado.

En Colima, la gestión de la Presidenta ha tenido un 
impacto positivo pues la coordinación con el 
gobierno estatal ha permitido que se implementen 
programas sociales fundamentales que llegan 
directamente a las familias colimenses. La atención 
a las necesidades de infraestructura, la seguridad y 
los servicios básicos está avanzando, aunque 
sabemos que aún hay mucho por hacer. 

A nivel federal, Claudia ha impulsado una agenda de 
descentralización que beneficiará a los estados más 
pequeños, como Colima, permitiéndonos tener un 
mayor acceso a recursos y programas que 
fortalezcan nuestro desarrollo.
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En su opinión, ¿Cuáles son los mayores desafíos que enfrenta actualmente Manzanillo en términos de 
desarrollo económico y justicia social? ¿Qué acciones legislativas está promoviendo o considera necesarias 
para enfrentar estos retos en los próximos años?

Manzanillo enfrenta varios desafíos cruciales en su camino hacia un desarrollo pleno y equilibrado. En términos de 
desarrollo económico, aunque es un puerto estratégico para el país, su economía sigue siendo dependiente en 
gran medida del comercio y la industria portuaria. Es necesario diversificar las fuentes de ingreso y promover el 
desarrollo de sectores como el turismo, la tecnología y la industria local, para asegurar que el crecimiento 
económico beneficie a toda la población.

A pesar de su crecimiento económico, Manzanillo sigue enfrentando altos niveles de empopobrecimiento, falta de 
acceso a servicios de salud de calidad y a una educación pública que prepare adecuadamente a las juventudes 
para enfrentar los retos del futuro. Es urgente avanzar en políticas públicas que garanticen una distribución más 
equitativa de los recursos y que promuevan la inclusión social de las comunidades más vulnerables.

Como legisladora, estoy promoviendo varias acciones para enfrentar estos desafíos. Estoy trabajando en
iniciativas que favorezcan la creación de empleos dignos y el fortalecimiento de la economía local, apoyando a las 
pequeñas y medianas empresas y promoviendo la diversificación del desarrollo económico.

Sé que Manzanillo tiene un gran potencial, por eso estamos construyendo un enfoque integral, humanista y 
sostenido para superar estos retos y lograr una transformación que beneficie a todas y todos



¡SIGUE TODAS

REDES SOCIALES!NUESTRAS

EL

4T
PT
ES LA

@PTNacionalMX



El 1 de octubre de 2024, México se vio marcado por un hito histórico: la aceptación de la primera presidenta en la 
historia del país. Su llegada al poder no solo representa un cambio en el liderazgo político, sino que también
 simboliza un paso significativo hacia la inclusión y la equidad de género en la política mexicana. A 100 días de su 
gobierno, es pertinente reflexionar sobre los avances y desafíos que enfrenta, así como sobre la consolidación del 
Segundo Piso de la Cuarta Transformación 4T.

Recordemos que la Cuarta Transformación, impulsada por el ex presidente Andrés Manuel López Obrador (AMLO), 
se basa en la premisa de erradicar la corrupción, promover la justicia social y transformar radicalmente las 
instituciones del país. La llegada de la primera presidenta representa la continuidad de esta visión, empero, con un 
enfoque renovado que busca integrar las voces y necesidades de toda la población, especialmente de las mujeres.

Durante sus primeros 100 días, la Presidenta ha demostrado con hechos, su capacidad para impulsar cambios 
trascendentales que beneficien a las familias mexicanas. Su visión y firmeza son clave para fortalecer el estado 
de Bienestar en nuestro país. 
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DE LA PRIMERA PRESIDENTA DE MÉXICO Y LA 
CONSOLIDACIÓN DEL SEGUNDO PISO DE LA 4T
Por: Reginaldo Sandoval Flores - Diputado Federal, Coordinador del GPPT

A 100 DÍAS DE GOBIERNO
Artículo
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Su administración ha generado expectativas 
significativas en torno a reformas en políticas 
públicas que aborden estas cuestiones críticas.

Uno de los logros más destacados ha sido la 
implementación de programas sociales que buscan 
apoyar a los sectores más vulnerables. La Jefa de 
Estado Claudia Sheinbaum ha priorizado la 
educación, la salud y el bienestar social, ampliando 
los beneficios de programas ya existentes y creando 
nuevas iniciativas que buscan reducir la desigualdad.

Además, ha puesto énfasis en la transparencia y la 
rendición de cuentas. Desde el inicio de su gobierno, 
ha convocado a foros y consultas ciudadanas para 
que la población participe en la toma de decisiones, 
reafirmando así su compromiso con la democracia 
participativa.

La aplicación de los principios del Humanismo 
Mexicano dentro de esta estrategia reafirma el 
compromiso de la Cuarta Transformación con las 
causas sociales y con la dignidad de las personas. 

Es importante que todos los sectores políticos y 
sociales se sumen a este proyecto transformador, no 
debemos dejar atrás que es momento de unidad y de 
compromiso colectivo. El Plan México necesita de la 
participación activa de cada mexicano para alcanzar 
sus metas, consolidar un país fuerte y próspero.

El Segundo Piso de la 4T se refiere a la estructura de 
poder que ha sido consolidada por el gobierno de 
AMLO y que ahora encuentra un nuevo enfoque bajo 
la presidencia de la primera mujer en el cargo. 

Este concepto se relaciona con la creación de un 
espacio donde las decisiones se toman de manera 
más horizontal y colaborativa, integrando diversas 
voces y perspectivas.

La presidenta ha trabajado para fortalecer este 
Segundo Piso, fomentando la colaboración entre 
diferentes niveles de gobierno y sectores de la 
sociedad. Ha establecido mesas de diálogo con 
líderes comunitarios, organizaciones de la sociedad 
civil y empresariales, buscando así un enfoque 
integral que permita abordar los problemas de 
manera más efectiva.



PT
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 DE LA LXVI LEGISLATURA DEL CONGRESO DE

 DEL PARTIDO DEL TRABAJO EN HIDALGO
LA VOZ DE UNA JOVEN LÍDER DESTACADA

LARRAGOITI OSORIO
KITTY

DIPUTADA LOCAL
HIDALGO

Por: Dafna Baltierra, Enlace Estatal de Aire del PT Hidalgo

En la LXVI Legislatura del Congreso de Hidalgo, la diputada Kitty Larragoiti Osorio se destaca como una joven líder 
del Partido del Trabajo (PT). Con apenas 28 años, esta originaria de la Huasteca hidalguense enfoca su trabajo en 
la inclusión, la defensa de los derechos de los trabajadores y la promoción de oportunidades para los jóvenes y 
mujeres emprendedoras.

El PT se consolida como un partido que abre puertas a las nuevas generaciones, demostrando que la política puede 
ser un espacio de transformación genuina. Bajo este compromiso, la diputada Larragoiti representa una fuerza 
renovadora, impulsando iniciativas que abordan las necesidades de las comunidades más vulnerables y 
fomentando el desarrollo de Hidalgo.



WWW.PARTIDODELTRABAJO.COM.MX FEBRERO 2025 23

Desde su llegada al Congreso de Hidalgo, Kitty 
Larragoiti define su trabajo como diputada local del PT 
como un esfuerzo constante para estar cerca de la gente. 
“Mi meta no es sólo legislar desde un escritorio, sino estar 
en comunicación constante con las y los ciudadanos y 
buscar cómo ayudarles desde las leyes”. Su compromiso 
con los trabajadores de Hidalgo y su lucha por mejorar las 
condiciones de maestros, emprendedores y mujeres en la 
región Huasteca y de la Sierra son algunos de los pilares de 
su agenda política.

Preside la Comisión de Turismo, desde donde impulsó la 
iniciativa, que ya está aprobada para que dentro de los 
ayuntamientos se dé la inserción laboral de jóvenes 
egresados de carreras relacionadas con esta industria. La 
diputada recalca que muchos jóvenes preparados no 
encuentran oportunidades en su campo, obligándolos a 
buscar empleos fuera de su especialidad. “Es fundamental 
que estas carreras sean valoradas y que los egresados 
tengan un lugar en el mercado laboral”, comenta.

Un compromiso con la gente y los sectores 
olvidados

La inclusión como eje de la Cuarta 
Transformación
En su rol como aliada de la Cuarta Transformación (4T), 
Larragoiti  trabaja para fortalecer la implementación de 
programas sociales en la Huasteca y la Sierra hidalguense. 
Uno de los temas más relevantes en su gestión es la 
revisión de casos de corrupción en programas dirigidos a 
madres solteras, asegurándose de que los apoyos lleguen 
a quienes realmente los necesitan. También se mantiene 
activa en la promoción de proyectos dirigidos al sector 
agrícola y ganadero, fundamentales en su región.

“Muchos ciudadanos del campo no tienen acceso a las 
convocatorias porque no están al pendiente de redes 
sociales o teléfonos inteligentes. Nuestro trabajo es 
comunicarles estas oportunidades para que puedan 
aprovecharlas”, explica.

Larragoiti no solo representa una voz joven en el Congreso; también busca inspirar a las generaciones futuras. “Quiero 
transmitir que los sueños se pueden lograr con constancia y dedicación. Yo también soñé con ser diputada y trabajé duro 
para llegar aquí”, dice con orgullo. Su experiencia como inmigrante en Canadá la llevó a entender la importancia de crear 
oportunidades para los migrantes y fortalecer programas que los beneficien, un tema que también forma parte de su agenda 
legislativa.

Además, considera que los valores son clave para construir una sociedad mejor. “Si inculcamos valores como no robar, no 
mentir y no traicionar, podremos generar un cambio real. Este relevo generacional es fundamental para consolidar el país que 
queremos”, asegura.

La diputada también resalta la importancia del programa federal “Jóvenes Construyendo el Futuro”, que permitió a muchos 
de sus contemporáneos integrarse al mercado laboral. Desde su perspectiva, es vital que estas oportunidades sigan creciedo 
y que se promueva una cultura de inclusión real, donde los jóvenes no sean vistos solo como una cuota a cumplir.“Hoy, las 
mujeres y los jóvenes tienen un papel fundamental en la Cuarta Transformación. Con Claudia Sheinbaum como presidenta, 
estamos rompiendo barreras y demostrando que las mujeres podemos liderar. Esto es un ejemplo para las niñas de que no 
hay límites para sus sueños”, concluye.

El Partido del Trabajo y su liderazgo joven, representado por figuras como Orquidea “Kitty”  Larragoiti, está construyendo un 
México más equitativo, justo y lleno de oportunidades para todos.

Inspirando a las nuevas generaciones

Un futuro prometedor para Hidalgo



Artículo

COMO PODER TRANSFORMADOR

Por: Estefanía Prado

CONFIAR EN EL PUEBLO

La presidencia de Claudia Sheinbaum es un desafío a la normalidad de género predominante, en la que el lider-
azgo político ha estado monopolizado por hombres. Es una presidencia que revalora los roles tradicionales de 
género en ámbitos como el hogar, el lugar de trabajo y la vida pública, favoreciendo la transformación de la 
sociedad. Considerando que los símbolos no solo reflejan la realidad, sino que también la moldean, el escenario 
político abierto en México podría acelerar la aceptación y normalización de mujeres en roles de liderazgo en 
todos los niveles. 

Los símbolos, al ser parte del sentido común de una sociedad, adquieren relevancia en la construcción de la 
cultura y la formación de las identidades colectivas. En este entendido Sheinbaum se convierte en un símbolo 
de cambio y de avance hacia la equidad de género, pero hay que seguir luchando contra el capitalismo, el patri-
arcado y el colonialismo para lograr cambios reales, dado que la sola representación política de mujeres no 
garantiza la transformación de sus condiciones de vida.

Las plataformas de género que priorizan las necesidades y 
perspectivas de las mujeres blancas de clase media, ignorando las 
intersecciones de origen étnico y de clase que crean diferencias de 
opresión, sólo preservan las jerarquías de poder existentes. Pese a 
los avances producidos en este último tiempo, México sigue siendo 
un país con profundas desigualdades, enfrentando las mujeres
indígenas, afrodescendientes y de clase trabajadora, formas de 
opresión que las agendas políticas, incluso las promovidas por 
mujeres, ignoran. 

No podemos limitarnos a la representación simbólica de las 
mujeres en el poder, debemos avanzar y trabajar para garantizar 
que todas las mujeres, especialmente aquellas ubicadas en los 
márgenes, sean las primeras beneficiarias de los avances sociales 
y políticos. Ante las brechas existentes, es destacable el anuncio de 
comenzar con el sistema de cuidados que está atorado en el 
Senado y la prioridad de atender a las mujeres más pobres.

WWW.PARTIDODELTRABAJO.COM.MX FEBRERO 2025 24



En el “Plan México - Estrategia de Desarrollo 
Económico, Equitativo y Sustentable para la 
Prosperidad Compartida” presentado el domingo 12 
de enero, se aprecia una robusta propuesta en 
materia de generación de empleo que motiva la 
pregunta ¿De dónde saldrá el presupuesto? 
Considerando que la subida de aranceles producto 
de la agresividad proteccionista de Donald Trump en 
Estados Unidos, tendrá un efecto desestabilizador de 
la economía mexicana, en la que las fuentes de 
financiamiento de los programas sociales podrían 
verse disminuidas, no se debe descartar una reforma 
fiscal progresiva y redistributiva.

Sheinbaum trae una agenda feminista y progresista 
con importante componente ambientalista en el que 
la cosmovisión, los valores, los conocimientos 
ancestrales y la práctica comunitaria pueden 
convertirse en factores estratégicos de la 
transformación social. 

Los procesos de transformación social no pueden 
realizarse únicamente desde las esferas 
gubernamentales y/o administrativas. Desmontar lo 
viejo a tiempo de construir el nuevo sistema 
económico, político y social centrado en las 
necesidades de nuestros pueblos, necesita de la 
permanente participación popular, enseñanza de 
una abigarrada América Latina. 

Se necesita una praxis favorable a la construcción de 
un poder popular basado en la experiencia, 
conocimientos y saberes de movimientos sociales 
urbanos y rurales, de los que forman parte las 
mujeres y los jóvenes, que toman conciencia de su 
realidad y tienen potencial transformador, 
superando el rol subalterno como grupo, como etnia, 
y desmontando los mecanismos a través de los 
cuales estas situaciones se preservan como parte de 
la normalidad.

Los movimientos sociales no sólo son protagonistas de sus propias vidas, sino que se autoprotegen, tejen 
redes de apoyo, al tiempo que marginan y desmantelan el poder opresivo, explotador y depredador 
constituido. 
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EL PT EN CHIAPAS:
SU INFLUENCIA EN LA POLÍTICA
LOCAL Y EL SURGIMIENTO DE LÍDERES 
DEDICADOS AL BIENESTAR COMÚN

HOY CELEBRAMOS LA CONSOLIDACIÓN DEL PT 
COMO LA TERCERA FUERZA POLÍTICA EN CHIAPAS

Hoy es un día para reflexionar sobre un camino recorrido, sobre una 
historia que se teje con la lucha y el sacrificio de hombres y mujeres 
que han decidido no rendirse. El Partido del Trabajo (PT) en Chiapas no 
es solo un conjunto de siglas; es la voz de un pueblo que se ha levantado 
una y otra vez, desafiando las adversidades y buscando la justicia que 
merecen, el PT se erige como un faro de esperanza, un partido que no 
solo escucha, sino que actúa en favor de las necesidades más urgentes 
de su gente.

No podemos olvidar que el PT ha sido una de las fuerzas fundamentales 
en la historia política de Chiapas. En este rincón mágico de México, 
donde las montañas y los valles cuentan la historia de una lucha 
inquebrantable, el PT ha sabido posicionarse como una alternativa real. 
Es un camino que nos recuerda que la política no debe ser un lugar de 
privilegios, sino un espacio para el bienestar colectivo. El pueblo de 
Chiapas que, con su empeño y pasión, han llevado la antorcha de la 
justicia y la equidad.



Hoy celebramos la consolidación del PT como la 
tercera fuerza política en Chiapas. Este logro no es 
mera casualidad; es el resultado del trabajo arduo y 
honesto de líderes comprometidos que han sabido 
canalizar las inquietudes del pueblo. Francisco 
Amadeo Espinosa Ramos, Comisionado Político 
Nacional y Abundio Peregrino García, Coordinador 
Estatal; quienes hoy encabezan el PT en Chiapas, han 
sido pivotes esenciales en este proceso. A través de 
ellos, el PT ha podido fortalecer sus raíces en la 
comunidad, construir puentes entre la política y la 
vida diaria de la gente, y dar voz a quienes a menudo 
son ignorados.

Este avance político no solo se liquidó en las urnas; 
es el reflejo de una resistencia constante, un acto de 
valentía que se alimenta de la historia de Chiapas. 
Con el viento a favor, el Partido del Trabajo ha logrado 
obtener tres diputaciones federales y seis 
diputaciones locales, además de un total de dieciséis 
presidentes municipales. Cada uno de estos logros 
representa un compromiso renovado con las causas 
sociales que nos unen.

La esencia del PT radica en sus liderazgos con 
capacidad de servir y en su firme determinación de no 
fallarle al pueblo. El pueblo de Chiapas, son la razón de 
ser de este partido, y su voz debe resonar más fuerte 
que nunca y buscar atender las demandas más 
sentidas de los ciudadanos y ciudadanas. Esta es la 
esencia de la Cuarta Transformación: poner al pueblo 
en el centro de cada decisión.

La tarea no es fácil. El camino de la transformación 
está lleno de retos y obstáculos, pero es precisamente 
en esas dificultades donde emerge la verdadera 
fuerza del PT. En cada rincón de Chiapas, la equidad de 
género, la atención a la pobreza y la mejora de la 
calidad de vida son urgencias que no pueden esperar.

Debemos recordar que, en la lucha por un futuro digno, 
no se trata solo de alcanzar posiciones de poder; se 
trata de transformar la vida de las personas, de 
garantizar que cada mujer y hombre tenga acceso a 
oportunidades justas, a educación, salud y trabajo. El 
PT, como agente del cambio, tiene la responsabilidad 
de ser un factor de unión, de promover la cohesión y 
de demostrar que existe una alternativa viable a la 
política tradicional.

Hoy, más que nunca, la participación activa de 
nuestros militantes, simpatizantes y del pueblo es 
fundamental, porque en esta lucha, cada voz cuenta, 
cada acción suma. No permitamos que la esperanza 
se desvanezca; como ciudadanos y como militantes 
del Partido del Trabajo, sigamos adelante, caminando 
juntos hacia un Chiapas más justo, más equitativo y 
renovado. El PT no es solo un partido; es el corazón 
de la transformación que todos queremos ver.

¡SIGAMOS JUNTOS EN ESTA LUCHA, PORQUE EL FUTURO ESTÁ EN NUESTRAS MANOS!
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BOLETÍN
DE PRENSA

Alcaldía Cuauhtémoc, a 15 de enero del 2025

ALCALDÍA CUAUHTÉMOC - CDMX

El Lic. Javier León, Director de Asuntos Corporativos y Ambiente Social y Gobernanza de Nestle México, informó 
que como parte de los esfuerzos de Nestle en la lucha contra el cambio climático y la reducción de las emisiones 
de CO2, tienen el compromiso de lograr que el 100% de sus envases sean reciclables y reutilizables, para así 
evitar que terminen en rellenos sanitarios y así fomentar la cultura del reciclaje; es por ello que, en esta 
iniciativa, estos contenedores no solo reciben tapitas, se hizo un convenio con el Banco de Tapitas A.C.,  
Asosiación que lleva a cabo el proceso de reciclaje de las tapitas de estos contenedores, para que también 
puedan reciclar las cápsulas plásticas de café de NESCAFÉ, por lo que, hizo un llamado a todas y todos los 
vecinos de la Alcaldía Cuauhtémoc a depositar aquí sus capsulas de café usadas para su reciclaje.
  

El día de hoy se llevo a cabo la inauguración de un contenedor de corazón, para reciclar tapitas de plástico y 
cápsulas de Nescafé,  en la explanada de la Alcaldía Cuauhtémoc, con la finalidad de reciclarlas y con ello 
financiar tratamientos de niñas, niños y adolescentes con cáncer; todo esto gracias al esfuerzo y colaboración 
de Nestle México, Banco de Tapitas A.C. , la Alcaldía Cuauhtémoc y la Comisión de Salud, Educación 
y Fomento al Deporte del Concejo de la Alcaldía Cuauhtémoc, que preside la concejala Priscila López Mejía.

ES LAEL



La Lic. Eva Yahel Guerrero Vázquez, Directora General de Desarrollo y Bienestar en la Alcaldía Cuahutémoc, 
resaltó la importancia de la colaboración entre el sector privado y el sector público en este tipo de iniciativas, 
asumiendo así un compromiso para difundir y apoyar mas este tipo de causas y acciones desde la Alacaldía 
Cuauhtémoc.
 
La Concejala Priscila López, Presidenta de la Comisión de Salud, Educación y Fomento al Deporte del Concejo de 
la Alcaldía Cuauhtémoc, destacó que, esta y muchas otras acciones más que se llevarán a cabo, son parte de las 
actividades del plan de trabajo de su Comisión. 

El principal objetivo es concientizar que con una pequeña contribución podemos apoyar a niñas, niños y adoles-
centes con cáncer; la lucha contra el cáncer infantil, es una lucha de todas y todos, la detección oportuna, les da 
esperanza de vida. Ya que no sólo es reciclar y el cuidado del medio ambiente, es también generar condiciones 
y bienestar para todas y todos nosotros, sentar un buen vivir y un mejor mañana para las nuevas generaciones.
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COMPLETA LOS NÚMEROS DEL 1 AL 9, SIN QUE SE REPITA
EN LA MISMA COLUMNA, FILA O CAJA DE 3X3 
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