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EDIIIORIAL

En este mes de Marzo, la edicion de la Revista Digital “El PT es la 4T”, se dedica a reflexionar sobre dos ejes
fundamentales que marcan el rumbo de la Cuarta Transformacion: el incansable trabajo legislativo del
Partido del Trabajo y el empoderamiento de la mujer en la construccion de un México mas justo e igualitario.

Desde su inicio, la 4T ha sido un proceso de
Transformacion profunda que no solo busca mejorar
las condiciones materiales de vida de nuestro
pueblo, sino también redefinir las relaciones de
poder, otorgando protagonismo a quienes
histéricamente han sido invisibilizados.

En este contexto, el PT ha jugado un papel crucial en
la defensa de los derechos de los mas desposeidos,
en la promocion de la justicia social y en la
consolidacion de politicas publicas que apunten a la
equidad.

En el ambito legislativo, el PT ha sido un firme
defensor de las reformas que permiten avanzar
hacia una sociedad mas justa. Las leyes que han sido
impulsadas por nuestros representantes no solo
responden a las necesidades urgentes de la
poblacidn, sino que también buscan sentar las bases
de un futuro mas inclusive, con una perspectiva de
derechos humanos y género.

Este mes, sin embargo, nuestra mirada se pone
especialmente en las mujeres, quienes son
protagonistas esenciales de la Transformacion que
vivimos. A lo largo de la historia, las mujeres han sido
el pilar sobre el cual se ha construido la resistencia,
la lucha y la esperanza. Hoy, mas que nunca, ellas
estan en el centro de la agenda politica, como
agentes de cambio, lideres y legisladoras que
defienden sus derechos y los de las generaciones
venideras.

Desde el PT, reconocemos que la lucha por la
igualdad sustantiva, la erradicacion de la violencia
de género y el acceso a oportunidades equitativas
debe ser un compromiso diario.

En esta edicion, celebramos la presencia de mujeres
luchadoras que, desde diferentes trincheras, con-
tindan trabajando por un México mas inclusivo, mas
justo y con una verdadera paridad.

Hoy mas que nunca, el Partido del Trabajo sigue
firme en su compromiso con la 4T y en este contexto,
refrendamos  nuestra voluntad de seguir
promoviendo politicas publicas que beneficien a
todas y todos, con un énfasis particular en las
mujeres, quienes no solo son las protagonistas de la
historia, sino quienes llevaran adelante el futuro de la
nacion.

A todas ellas, a todas las mujeres de México que dia a
dia, con valentia y esperanza, construyen un pais
mejor, les dedicamos esta edicion. Y a todos
nuestros lectores, les invitamos a reflexionar sobre
el papel crucial que cada uno puede jugar en esta
transformacion.

El PT es la 4T y juntos, estamos construyendo un
fuauro de justicia, igualdad y bienestar para todas y
todos.

iVIVA LA TRANSFORMACION!

IVIVA LA LUCHA DE LAS MUJERES!
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LA MUJER

COMO PROTAGONISTA EN LA HISTORIA DE MEXICO

La evolucion de la mujer mexicana es un testimonio de resistencia y lucha. Desde sus inicios en las
sociedades prehispanicas hasta su papel activo en la actualidad, las mujeres hemos sido y continuamos

siendo protagonistas en la construccion de un México mas justo e igualitario.

Por: Miriam Saldana Chairez

Diputada Local y Vicecoordinadora del GPPT en el Congreso de la Ciudad de México

La evolucion de la mujer mexicana a lo largo de la
historia ha sido un proceso complejo y multifacético,
marcado por luchas, logros y transformaciones
significativas. Desde la época prehispanica, las
mujeres desempenaron roles cruciales en sus
comunidades, participando en la economia y la
cultura, aunque frecuentemente sus contribuciones
fueron invisibilizadas. Con la llegada de los
colonizadores espanoles en el siglo XVI, las
estructuras sociales cambiaron, y las mujeres
indigenas comenzaron a enfrentar una doble
opresion: por su género y su origen étnico.
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Durante el periodo de la independencia (1810-1821),
las mujeres comenzaron a asumir roles mas visibles,
apoyando la causa patriética de diversas maneras,
desde la logistica hasta el espionaje.

Sin embargo, a pesar de su participacion, su papel
fue relegado a un segundo plano en los relatos
histéricos. Ya en el siglo XIX, el movimiento feminis-
ta empezo6 a ganar fuerza, con figuras como Hermila
Galindo y Elvia Carrillo Puerto abogando por el dere-
cho al voto y la educacion.



El siglo XX marco un hito en la historia de las mujeres
en México. La Revolucion Mexicana (1910-1920) no
solo trajo consigo cambios politicos y sociales, sino
que también abrié espacios para que las mujeres
participasemos activamente en la vida piblica. Se
consolidaron figuras emblematicas, como Ila
soldadera, que simbolizaba la resistencia y la lucha.
En 1953, México finalmente otorgo el derecho al voto
a las mujeres, un logro significativo que marco el
inicjolde una nueva era en la participacion politica y
social.

A lo largo de las décadas siguientes, las mujeres
mexicanas continuaron luchando por sus derechos.
En las décadas de 1960 y 1970, los movimientos
feministas emergieron con fuerza, demandando
igualdad en el trabajo, la educacion y la salud. La
incorporacion de la perspectiva de género en las
politicas puablicas comenzé a ser un tema de
discusion, aunque los avances fueron lentos y
muchas veces resistidos.

Hoy en dia, las mujeres mexicanas somos
protagonistas en la historia que se esta
escribiendo.

Nos destacamos en la politica, la cultura, la
economiay en la lucha por los derechos humanos. La
presencia de mujeres en posiciones de liderazgo ha
aumentado, con figuras como la actual jefa de
gobierno de la Ciudad de México Clara Brugada
Molina, varias gobernadoras en distintas entidades y,
sobretodo, después de mas de 200 anos de historia,
nuestra primera Presidenta (con a) de México, la Dra.
Claudia Sheinbaum Pardo. Sin embargo, la violencia
de género sigue siendo un grave problema que
afecta a miles de mujeres en el pais, lo que ha
llevado a un movimiento social masivo en busca de
justicia y equidad.

La evolucion de la mujer mexicana es un testimonio
de resistencia y lucha. Desde sus inicios en las
sociedades prehispanicas hasta su papel activo en
la actualidad, las mujeres hemos sido y continuamos
siendo protagonistas en la construccion de un
México mas justo e igualitario. Nuestra historia es
ricay diversa, y nuestro legado sequira influyendo en
las generaciones futuras. Estamos paradas sobre
hombros de gigantas y nuestras hijas lo estaran
sobre los nuestros; ahi radica nuestra inmensa
responsabilidad.

'F Diputada Miriam Saldana Miri_Saldana_
d" @MiriamSaldanak4

&
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ESTE 8 DE MARZO

RECORDANDO A TODAS
LAS MUJERES

QUE NOS HEREDARON PATRIA
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Articulo

NO MAS USO DE LA IA PARA VIOLENTAR A LAS MUJERES.

ARLENE MORENO, VA POR LEGISLACION Y REGULACION
DE ESTA HERRAMIENTA TECNOLOGICA

Arlene Moreno Maciel

Diputada Local de Baja California Sur

MI LUCHA SIEMPRE HA SIDO DIRIGIDA EN UN SENTIDO MUY PERSONAL:

LAS MUJERES
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Cuando la lucha es desde el corazdn, no hay nada ni nadie que pueda detenerte... en septiembre tomé protesta
como diputada local de Baja California Sur, lugar que me otorgd mi partido, mi casa politica: el Partido del

Trabajo, entendi mi encomienda desde el principio, trabajar para todas y todoes. Sin embargo, mi lucha siempre
ha sido dirigida en un sentido muy personal: las mujeres.

Las mujeres hemos tenido muchos retos para lograr
posiciones politicas, sociales e incluso dentro de
casa romper patrones patriarcales, retos que vamos
superando dia con dia, un paso a la vez pero un paso
constante y contundente, en este nuevo andar como
diputada local, me ha tocado encontrar nuevos
desafios, uno de ellos: la inteligencia artificial. Esta
tecnologia puede ser muy benéfica para lograr
tareas mucho mas rapido pero también si no es
regulada, el mal uso de ella, a nosotras, las mujeres,
nos puede afectar desproporcionadamente.

Si hablamos de leyes, el utilizar un cuerpo falso con
tu cara al utilizar la IA (inteligencia artificial) para
contenido intimo-sexual no es un delito, ya que si
bien existe la ley Olimpia y la ley de acceso a una vida
libre de violencia de las mujeres, no nos ampara
debido a que el perpetrador puede defenderse
diciendo que como no es un cuerpo real, no esta
rompiendo la ley actual. Pero veamos ;hay alguna
diferencia si es tu cuerpo o no con el dano que esto
nos puede generar a nivel escolar, social o laboral?
La verdad es que no, el daino a nuestra reputacion
esta hecho sea tu cuerpo real o no.

Es por eso, que tuve la necesidad de adentrarme en
este tipo de tecnologias y darme cuenta que tenia
que actuar para ser congruente tanto como mujer y
como parte de la sectorial de mujeres del Partido del
Trabajo.

En esta iniciativa con proyecto de decreto que presenté ante la maxima tribuna estatal, se busca amparar a las
mujeres que sean victimas de este tipo de tecnologias, que no puedan tener los victimarios una nueva forma de
violentarnos. Pero esta iniciativa no termina ahi, ya que para lograr la igualdad sustantiva también hay que ver por
la sociedad en general.

Logramos ser el primer estado en presentar un proyecto donde también los estafadores no puedan utilizar la IA
para danar desproporcionadamente a las personas utilizando audios de familiares pidiendo auxilio y personas
publicas diciendo palabras que realmente son generadas por estas nuevas tecnologias.

No vamos a esperar a que existan millones de casos con esta problematica para actuar porque los
representantes populares del Partido del Trabajo creemos firmemente en la prevencion y control antes de que se
desborde el problema, somos luchadoras sociales y tenemos que ir un paso adelante de cualquier victimario de la
sociedad. Como legisladora, estoy comprometida en sequir encontrando estas lagunas legales, ser punta de lanza
y no dejar desprotegida ni desprotegido a ninguna mexicana ni mexicano.

iTODO EL PODER AL PUEBLO!
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DIPUTADAS Y DIPUTADOS
DEL P s VANGUARDIA DELA 4T
e Y ORGULLO DEL PUEBLO

PORQUE AQUI NADIE SE RINDE, NADIE TRAICIONA
Y NADIE OLVIDA QUE EL VERDADERO PODER ESTA
EN EL PUEBLO.

Si hay algo que distingue al Partido del Trabajo (PT) es su congruencia
y su lealtad inquebrantable con el pueblo. Las Diputadas y los
Diputados Federales del PT en la Camara de Diputados son mucho
mas que legisladores; son la vanguardia ideoldgica y la locomotora de
la Cuarta Transformacion. Su trabajo no solo es crucial, sino que
merece ser sequido de cerca por todas y todos los petistas en el pais.

Coordinadora de Comunicacion Social del Grupo Parlamentario
del PT en la Camara de Diputados

Sostenerse en la congruencia, en la unidad y en la defensa del pueblo soberano no es tarea facil. Implica una
enorme responsabilidad que merece ser comunicada y, por qué no, presumida. No hay que perderlos de vista:
cada iniciativa, cada posicionamiento y cada voto en el pleno es una pieza clave en la construccion del México
que queremos. Y si alti]uien tiene dudas, puede revisar con lupa la historia legislativa del PT: nunca, ni en esta
LXVI Legislatura ni en las anteriores, un diputado petista ha votado en contra del pueblo. Incluso cuando ha sido
necesario marcar distancia con el aliado mayoritario, lo han hecho con valentia y con argumentos solidos.

En mas de una ocasion, la bancada del PT ha sido
reconocida por su firmeza. El Presidente en su
momento, Andrés Manuel Loépez Obrador, y ahora la
Presidenta Claudia Sheinbaum han destacado el
papel del PT dentro de la coalicién, no por ser un
partido de sumision, sino por ser un aliado critico y
combativo. La lealtad del PT no es a ciegas, es con el
pueblo, y esa es la clave de su fuerza.

Aun asi, es innegable que los medios de comunicacion tradicionales no suelen darles el espacio que merecen.
Un reportero me confesd en confianza que muchas veces no se retoman los temas del PT porque es
"demasiado leal" a la 4T. Para mi, eso no es un argumento valido, sino un pretexto. ;Acaso reducir la jornada
laboral de 48 a 40 horas no es un tema de interés para la clase trabajadora? ;No es de importancia nacional el

juicio politico a jueces y magistrados que han actuado en contra del pueblo? ;No deberian publicarse las
iniciativas que realmente transforman la vida de la gente? Claro que si, pero cuando se pone primero la linea
editorial antes que la verdad, la agenda mediatica deja fuera lo que de verdad importa.
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Por eso, el PT necesita que todas y todos hagamos ruido. Tenemos diputadas y diputados con historias de lucha
legitima: ex presos politicos, defensores del magisterio, sindicalistas, expertos en primera infancia, arquitectos,
economistas, médicos, abogados y feministas, todas y todos con una trayectoria de izquierda auténtica, con el PT
en las venas desde antes de que se hablara de Humanismo Mexicano. Son personas que no han llegado a
improvisar, sino a poner las necesidades del pueblo en el centro de cada decision.

Entonces, ;como se legisla desde la Camara de
Diputados? Con congruencia y con lealtad, si, pero
primero al pueblo de México. La Dirigencia Nacional del
PT y la Presidencia de la Republica son aliados
estratégicos, pero nuestro compromiso siempre sera
con la gente. Ahi radica nuestra diferencia y nuestra
fortaleza.

Ahora la pregunta es: ;qué hacemos nosotros como
petistas para fortalecer este trabajo? La respuesta es
sencilla: hablar, difundir, presumir. Si cada uno de
nosotros comparte lo que hacen nuestras diputadas y
diputados, ayudamos a que mas personas
comprendan por qué ser petista es un orgullo y por qué
tener representantes del PT en el Congreso es una
garantia de que el pueblo esta protegido.
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Porque si algo distingue a nuestras y nuestros
legisladores es el amor profundo que le tienen al
pueblo. Y eso se nota. Pero, sobre todo, se nota mas
cuando un diputado no ama a su gente. Y en esa
diferencia esta la clave para sequir avanzando en la
transformacion de México.

Hagamos lo que nos toca: ser voceros del trabajo
petista. Porque aqui nadie se rinde, nadie
traiciona y nadie olvida que el verdadero poder esta
en el pueblo.

EL I__pﬁl ESLA @ﬁl




CONFERENCIA NACIONAL

DE LA SECTORIAL DE MUJERES
DEL PARTIDO DEL TRABAJO:

UN PASO FIRME HACIA LA TRANSFORMACION DE MEXICO

| SECTORIAL de

Mujeres

El 21 de febrero de 2025, Monterrey, Nuevo Ledn, fue testlgo de un evento trascendental para la lucha de las
mujeres en México. La Conferencia Nacional de Mujeres del Partido del Trabajo, reunio a petistas de todo el pais
en un ambiente de solidaridad, compromiso y wsmn hacia el futuro. La jornada se centrd en fortalecer la
participacion femenina en la politica y en la construccion de un México mas justo e igualitario.

La inauguracion estuvo a cargo de dos figuras fundamentales del PT: la Coordinadora Nacional de la Sectorial de
Mujeres del PT y Diputada Local, Dra. Guadalupe Rodriguez, y el Coordinador Nacional del PT y Senador, Alberto
Anaya Gutiérrez. Ambos destacaron la importancia de este evento como un hito en la consolidacion del liderazgo
femenino dentro del partido y la politica mexicana. Alberto Anaya Gutiérrez subrayé que la lucha por los derechos
de las mujeres esta en el corazon de la Cuarta Transformacion y reiteré que el Partido del Trabajo se mantiene
firme en su compromiso con la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres.
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En un ambiente de fraternidad y lucha, el evento
conto con la participacion de grandes conferencistas
que enriquecieron la reflexion sobre el papel crucial
de las mujeres en la transformacion del pais. Entre
ellos, Graciela Buchanan, Lindice De La Luz Ramos,
Raul Llarull, y Martina Alvarade. Sus ponencias
pusieron de manifiesto los retos y las oportunidades
que enfrentan las mujeres en su lucha por la
igualdad, tanto en el ambito politico como social.

Cada uno de los conferencistas abordd distintas
perspectivas sobre la construccion de una sociedad
inclusiva, resaltando la importancia de Ia
participacion activa de las mujeres en todos los
niveles de decision y liderazgo. Graciela Buchanan
hizo un llamado a la unidad y a la accidon colectiva
para que las mujeres puedan sequir avanzando en el
fortalecimiento de su presencia en la politica,
mientras que Lindice De La Luz Ramos destaco la
necesidad de una agenda politica feminista que
incorpore las voces y las demandas de las mujeres
rurales, indigenas y de sectores histéricamente
marginados.

Raul Llarull, por su parte, hablé sobre el papel
transformador que las mujeres tienen en la
construccion de un nuevo modelo econdmico que
ponga en el centro a las personas, sus derechos y su
bienestar. Por ultimo, Martina Alvarado remarco que
el empoderamiento de la mujer no solo implica su
participacion  politica, sino  tambien la

transformacion cultural y social para erradicar las
estructuras patriarcales que siguen limitando la
igualdad real.

Uno de los momentos mas significativos de la
conferencia fue la aprobacion del Plan de Accidn
2025, un documento estratégico que busca
fortalecer el liderazgo femenino dentro del PTy enla
politica nacional. Este plan tiene como objetivo
garantizar la paridad de género, incrementar la
participacion de las mujeres en cargos de poder y
promover politicas piblicas que aseguren una vida
libre de violencia para todas las mujeres. Asimismo,
el plan plantea acciones para promover la educacion
y la autonomia economica de las mujeres, claves
para su plena integracion en todos los aspectos de la
sociedad.

El evento dejo claro que el Partido del Trabajo sigue
siendo una fuerza comprometida con la
transformacion profunda de México y con la lucha
por la igualdad de género. Las mujeres petistas,
organizadas y unidas, son una pieza clave en esta
transformacion, ya que representan la voz de
millones de mexicanas que siguen luchando por un
pais mas justo, equitativo y libre de discriminacidn.

El compromiso de las mujeres del PT con la Cuarta
Transformacion no solo es politico, sino también
social, cultural y econémico. A través de este evento,
las mujeres petistas reafirmaron su rol protagonico
en la construccion de un México mas justo, equitativo
y democratico.
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EMERO P MUJERES

LEGISLATURA HISTORICA

Diputada Federal

Mi nombre es Ana Karina Rojo Pimentel, soy diputada federal por el distrito XX de Iztapalapa y me siento muy
orgullosa de ser parte de este momento histdrico para la vida del pais en que las mujeres estamos abriendo
brecha en las decisiones mas importantes para mejorar la calidad de vida de las y los mexicanos.

Por primera vez en 200 afios de la Republica, una mujer fue nombrada por eleccién popular como Presidenta
de México, por lo que la doctora Claudia Sheinbaum Pardo ha protagonizado uno de los momentos mas
importantes del pais al demostrar, a pocos dias de su mandato, tener el temple, el orgullo y la capacidad de
representarnos y hacer frente a las decisiones politicas y econémicas de Estados Unidos, que pretenden
desestabilizar a nuestro gran pais.
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De igual manera, la presencia de las mujeres en los
estados casi logro alcanzar la paridad en las
gubernaturas, ya que de los 32 estados 13 estan
encabezados por mujeres, mientras que en los
congresos federales y locales quedé practicamente
garantizada.

En esta historica sexagésima sexta legislatura (LXVI)
de la Camara de Diputados, quedd conformada con
251 mujeres, representacion que refleja la
conformacion de nuestro México contemporaneo ya
que actualmente la poblacion total del pais cuenta
con el 52.1% de mujeres. Esta paridad actualmente
esta reflejada en los 6rganos de gobierno, en las
comisiones ordinarias y en las areas administrativas.

En mi caso, tengo la oportunidad y el respaldo del
grupo parlamentario del Partido del Trabajo (PT) para
presidir por segunda ocasion la Comisién de
Bienestar, en la cual he tenido la oportunidad de
proponer, analizar y legislar con los diversos grupos
parlamentarios, a favor de las minorias, personas
con discapacidad y de la tercera edad coadyuvando
al funcionamiento de la Camara de Diputados, para
garantizar y establecer un estado de prosperidad
donde la poblacion mexicana en general mejore sus
niveles de bienestar, igualdad, inclusién y equidad a
lo largo de su vida.

Para esta legislatura, ratifico nuevamente mi compromiso de sequir trabajando con entusiasmo para el pueblo
de México y aprovecho este espacio para agradecer a la ciudadania, y en especial a la gente de Iztapalapa, por
todo el apoyo que me ha demostrado durante mi carrera politica, como se pudo constatar en las pasadas
elecciones de 2024 en que obtuve orgullosamente el primer lugar de votacion a nivel nacional por la coalicion
"Sigamos Haciendo Historia" con 163,945 votos, de acuerdo a la informacion oficial del Instituto Nacional
Electoral (INE) demostrando que México esta preparado para el cambio, para la democracia, para la paridad y
para que las mujeres continuemos abriendo brechas a las demas personas en situaciones de desigualdad, ya
que la presencia de mujeres en posiciones de liderazgo es fundamental ya que nosotras tenemos el potencial de
transformar la realidad. Mujeres:

{ES NUESTRO TIEMPO!
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MARIBEL
MARTINEZ RUIZ

Diputada Federal y Presidenta de la Comision de
Vivienda de la Camara de Diputados del Congreso de la Unién

Diputada, en su rol como representante del pueblo en la Camara de Diputadas y Diputados, ;como ha
priorizado los temas especificos que afectan a las y los oaxaquenos? ;Cuales han sido sus principales logros
legislativos en este sentido?

Mi constante caminar por el Estado, el salir en busca de la ciudadania y escuchar de viva voz sus necesidades y
preocupaciones me ha permitido generar una agenda legislativa y un trabajo de gestion enfocado a esos temas en
especifico.

Sin duda las reformas constitucionales y legales en materia de seguridad social, combate a la pobreza, igualdad de
género y erradicacion de la violencia contra las mujeres representan un enorme logro, no sélo para mi, sino las
legislaturas LXIV, LXV y LXVI.

Sabemos que las mujeres enfrentan retos significativos en la
politica. ;Qué medidas ha impulsado desde su escaino para
fomentar una mayor participacion politica de las mujeres y
garantizar una representacion equitativa en las decisiones
legislativas?

No sdlo he presentado iniciativas en la materia, también impulso
directamente la participacion de las mujeres, para que cada dia
seamos mas mujeres participando en politica y, por otro lado,
fomentando cursos, talleres, conversatorios y otras actividades que
difundan los derechos politico-electorales de las mujeres y las
motive a querer participar.

A lo largo de su trayectoria politica, ;cuales han sido los
mayores obstaculos que ha enfrentado como mujer en un entono
mayoritariamente masculino y como los ha superado para seguir
avanzando en su labor?

Sin duda alguna la discriminacién basada
en estereotipos de género, desde que me
envien a mi casa a limpiar hasta que
desvaloricen mi opinién por el hecho de
ser mujer. Sin duda, pese a los avances
legales y materiales que hemos
conquistado, atn seguimos cargando,
como sociedad, una enorme venda que nos
impide ver y comprender que las mujeres
exigimos el acceso a todos nuestros
derechos, ni mas ni menos.



¢0ué reformas legislativas considera urgentes para
mejorar la calidad de vida de las mujeres en Oaxaca,
particularmente en areas como salud, educacion y
seguridad?

Mas alla de reformas legislativas lo que apremia es
que se cumpla el marco normativo que ya existe.
Oaxaca se ha caracterizado por ser un estado
vanguardista en la generacion de legislacion pro
derechos humanos, pro igualdad y en el combate a la
violencia, sin embargo, estas leyes no son
debidamente aplicadas ni por el ejecutivo del estado ni
por la fiscalia, antes procuraduria de Justicia.

No obstante, claro que las leyes son perfectibles y
deben ir adecuandose las nuevas realidades sociales,
de ahi que me parece urgente contar con un sistema
estatal de cuidados, con una reforma a la ley de salud
para que los servicios médicos se brinden con

perspectiva de género; se necesita que efectivamente
haya planes y programas de estudio con perspectiva
de género, que coadyuven a derribar los estereotipos
asignados a los sexos y una policia y una fiscalia que
de verdad sirva a las mujeres, que deje de
revictimizarlas y les brinden todas las garantias para
allanar su acceso a la justicia efectiva.

Mirando hacia el futuro, ;qué cambios estructurales
considera que deben impulsarse para lograr un
sistema politico mas inclusivo y accesible para las
mujeres, y qué legado espera dejar con su trabajo
legislativo?

Una de las tareas pendientes es el Sistema Nacional y
los sistemas estatales de cuidados, quitar a las
mujeres la carga de estos y redistribuirlos
equitativamente entre los integrantes de la familia,
pero también con el Estado, el acceso a servicios de
cuidado infantil y la promocion de horarios laborales
flexibles permitira a las mujeres tener mas tiempo
para ellas, lo que repercutird en mejorar la salud fisica
y mental, mayor participacion politica pero también en
el campo laboral y en la educacion.

Para ello se requiere lograr un sistema politico mas
inclusivo y accesible para las mujeres, empezando por
garantizar efectivamente la paridad de género en las
candidaturas y en los espacios de toma de decisiones.
También es esencial implementar mecanismos de
rendicion de cuentas que aseguren que las voces de
las mujeres sean escuchadas y valoradas en el
proceso legislativo y en los procesos de decision
comunitaria.

En cuanto al legado que espero dejar con mi trabajo
legislativo, me gustaria que se reconozca un avance
significativo en la igualdad de género y que se haya
contribuido a un entorno donde las mujeres no solo
participen, sino que también lideren en la politica.
Espero que mi labor inspire a futuras generaciones de
mujeres a involucrarse en la politica y a luchar por sus
derechos, creando un sistema mas justo y equitativo
para todas y todos. iJuntas y juntos podemos hacer la
diferencia!
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Articulo
LA ARREMETIDA DE TRUMP

Y LA DEFENSA DE LA SOBERANIA DE MEXICO
Por: Alfredo Rada

El 5 de abril de 2024, fuerzas policiales allanaron la embajada de México en Quito, por 6rdenes de Daniel Noboa,
presidente de Ecuador. Fue una afrenta al derecho internacional que garantiza la inviolabilidad de las legaciones
diplomaticas, lo que llevo a la ruptura de relaciones entre México y Ecuador. No hay que olvidar que la agresion la
hizo un presidente derechista alineado con la Casa Blanca; tampoco hay que pasar por alto que, desde la anterior
administracion demdcrata, preocupa a la Casa Blanca la Cuarta Transformacion que esta ocurriendo en México.

Con Donald Trump de presidente, los intentos por desestabilizar al proceso mexicano de cambios sociales se van
a agudizar, mas alla de frases amistosas que de tanto en tanto se digan. La arremetida del nuevo gobierno
estadounidense se da por tres flancos:

Migratorio, a través de duras medidas de deportacion masiva de inmigrantes de origen mexicano, aplicando
1. 1anueva “Ley Laken Riley”, recientemente aprobada en el Capitolio, con unanime respaldo republicano y de
una parte de la bancada demadcrata.
2. Arancelaria, por medio de la presién econémica con incremento unilateral de aranceles.

_ Seguridad, lanzando amenazas de tomar acciones intervencionistas de fuerza en territorio mexicano,
argumentando que hay partes del pais supuestamente controladas por los carteles mafiosos.
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Aguantar la embestida, demostrar eficiencia en la
atencion a los conciudadanos afectados por las
duras medidas antimigrantes, lograr mayores
resultados en la lucha contra el crimen organizado, y
seguir manteniendo abiertos los espacios de dialogo
bilateral, son las lineas de respuesta fijadas por la
presidenta Claudia Sheinbaum para afrontar las
politicas de Trump. La pregunta es si alcanzara con
estas respuestas, tomando en cuenta que aun pende
la amenaza de subir los aranceles a México (no sélo
al acero y al aluminio) y que el Departamento de
Estado acaba de declarar como organizaciones
terroristas internacionales a varios carteles que
operan en México.

No hay que cometer el error de pensar que el
neofascista Trump actua sin plan ni estrategia, solo
acudiendo a discursos disruptivos. Por ejemplo, en la
economia, el magnate esta procediendo a aplicar su
plan, cuyos componentes son:

Incrementar sustancialmente las recaudaciones
exteriores (para lo que recientemente creo el

1. Servicio de Ingresos Externos) con la finalidad
de reducir el déficit de la balanza comercial
estadounidense.

Disminuir los gastos fiscales a través de un ’
2. proceso de desregulacion y reduccion del
Estado.

De esta forma contara con los recursos
economicos suficientes para proceder al
J. prometido recorte de impuestos, aplacando asi
el efecto inflacionario en la economia de su pais =
del incremento de aranceles. : .

La presidenta Sheinbaum viene combinando, en las Gltimas semanas, diplomacia con firmeza. En materia
econdmica, el gobierno de la 4T, esta desplegando, como pragmética réplica a las amenazas verbales de Trump,
la idea de complementariedad econdmica entre los tres paises de América del Norte para hacer frente al avance
econdmico de las potencias asiaticas. A largo plazo, este alineamiento econdmico puede hacer perder
oportunidades a México, evitando que se firmen convenios mutuamente beneficiosos con paises emergentes que
se estan fortaleciendo en la competencia global, como son los agrupados en los BRICS.

De manera enfatica ha afirmado la presidenta Sheinbaum: “México es un pais libre, independiente
y soberano.

De manera enfatica ha afirmado la presidenta Sheinbaum: “México es un pais libre, independiente y soberano.
Como lo he dicho, coordinamos, colaboramos, pero nunca nos subordinamos”. La historia de América Latina ha
demostrado, una y otra vez, que acudir a la fuerza movilizada y organizada del pueblo para defender la soberania
nacional ante las amenazas imperiales, es la Unica respuesta correcta de los gobiernos populares de izquierda.
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MARTINEZ MOLINA

DIPUTADA LOCAL

Diputada, como representante de la juventud,
¢Cuales considera que son los principales desafios
que enfrentan las y los jovenes mexicanos hoy en
dia, especialmente en temas como empleo,
educacion y salud mental?

Las y los jévenes en México nos enfrentamos actualmente
a un cambio de paradigma en todos los sentidos, desde el
punto de vista econdmico, con el nuevo modelo de nuestra
economia que se ha planteado desde el inicio del gobierno
de izquierda, estamos enfocados en garantizar el
bienestar de las personas que mas lo necesitan; sin
embargo las y los jovenes, requerimos primordialmente el
acceso a empleos dignos con salarios justes, pero lo cual
debe ir acompanado de una educacion publica de calidad
que responda a las necesidades del pais.

Adicionalmente, la juventud hoy en dia, tiene una intencién
permanente de contar con una salud integral, que
evidentemente incluye a la salud mental, que
histéricamente ha sido ignorada. Por esto, es fundamental
garantizar oportunidades reales de desarrollo para que
ningun joven se quede atras.
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Desde su perspectiva legislativa, ;qué iniciativas o
politicas considera mas urgentes para mejorar las
condiciones de vida de los jovenes en su estado y en
México en general?

Desde la bancada del PT en el Estado de México,
impulsamos y respaldamos las iniciativas que plantea
nuestra Presidenta de la Repiblica, tenemos clara la
necesidad de poner al gobierno al servicio de la gente y
convencidos de que los cambios que promueve la cuarta
transformacion, es lo que requiere la sociedad para
avanzar y sobre todo para los jovenes, que vamos a
desarrollarnos econdmica y socialmente en un entorno
mas favorable. Un ejemplo de esto, son las politicas de
vivienda y créditos accesibles que se estan aprobando,
para que la juventud pueda independizarse y construir su
futuro.



¢0ué la motivé a ingresar en la politica y convertirse en una voz para la juventud? ;Cuales han sido los
principales aprendizajes que ha obtenido durante su tiempo como Diputada Local?

Mi compromiso con la justicia social y la necesidad de que la voz de los jovenes sea escuchada en la toma de decisiones me
motivaron a entrar en la politica. He aprendido que la transformacion del pais requiere trabajo en equipo, y que los jovenes
somos el corazon de esta transformacion, por el impetu que le ponemos a todo lo que hacemos. Ademas de que la cercania
con la gente y una lucha constante contra la corrupcion y la indiferencia son las claves que tenemos para salir adelante.

En relacion con el 8 de marzo, Dia Internacional de la
Mujer, ;qué acciones y cambios considera necesarios
para lograr una mayor equidad de género en México,
tanto en el ambito politico como en la vida cotidiana?

Debemos reforzar politicas que garanticen igualdad salarial
y un mayor acceso a puestos de liderazgo para nosotras.
Ademas es nuestro deber garantizar la erradicacion de la
violencia de género y reconocer que las mujeres somos el
motor principal de la transformacion. En la vida cotidiana,
es clave fomentar la educacion con perspectiva de género
desde la infancia y consolidar una cultura de respeto e
igualdad.

Desde la camara de diputados local, aprobamos por fin, la
despenalizacion del aborto, que es una deuda que teniamos
con la sociedad y con todas las mujeres de nuestro Estado.
La posibilidad de decidir sobre nuestros cuerpos es
fundamental y nunca dejaremos que nos quiten este
derecho.
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En su opinion, ;qué desafios especificos enfrentan
las mujeres jovenes en la politica y como se pueden
superar estas barreras para asegurar una mayor
participacion de las mujeres en el ambito piblico y
legislativo?

Las mujeres jovenes aun en nuestros dias, nos enfrentamos
al machismo, que normalmente viene acompanado de
cuestionamientos  sobre  nuestra  capacidad; en
consecuencia, tenemos mayores exigencias para demostrar
nuestro talento. En este sentido, se deben fortalecer leyes
que aseguren la paridad en todos los niveles de gobierno y
generar espacios sequros para nuestra participacion. La
sororidad y el respaldo institucional son clave para seguir
avanzando.



)

¢Cual es tu nombre y como te defines en una sola palabra?
Elvira Catalina Aquiar Alvarez - Revolucionaria

¢0ué significado tiene para ti la palabra mujer?
Resistencia, fortaleza, poder.

@ ¢0ué mujer histérica te inspira y por qué crees que
su legado sigue vigente hoy?

Rosario Castellanos.
Fue una mujer adelantada en su época, sus escritos
profundizaron en aquellos tiempos en problematicas que
hoy ya reconocemos ampliamente y en las que hemos
avanzado progresivamente como los abusos que se cometian
en contra de los pueblos indigenas; ademas, puso sobre la
mesa la desigualdad de los derechos de las mujeres, en una
epoca donde estaba normalizado el rol reproductivo de las
mujeres y estabamos relegadas al ambito privado.

@ ¢0ué crees que seria lo mas revolucionario
que las mujeres podrian hacer para cambiar
la sociedad?

Lo estamos haciendo, estamos
rompiendo con los esquemas
establecidos, reconociendo nuestra
propia humanidad, nuestra fortaleza,
alzando la voz y luchando por lograr
el ejercicio pleno de nuestros
derechos humanos, en contra

de la violencia y la desigualdad V
estructural que vivimos.
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Si pudieras redefinir el "Rol de la Mujer" en la sociedad, ;Como lo harias?

A través de la conciencia feminista, una que ponga el foco en los derechos de las mujeres y

ocupando todos los espacios de decisiones publicas a los que tenemos derecho, para cambiar
las reglas del juego.
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@ ¢Cuales son tres cualidades que te definen como mujer?
Fortaleza - Solidaridad - Empatia

@ ¢0ué significado tiene para ti el Dia Internacional de la Mujer?

Es un dia en que conmemoramos y reconocemos la genealogia de mujeres que han luchado,

arriesgado su vida y su libertad, por alcanzar el reconocimiento de nuestros derechos humanos,
como el derecho a votar, los derechos civiles a decidir sobre nuestro cuerpo, y sobretodo, a vivir
una vida libre de violencia.

¢Como te gustaria que se viera a las mujeres en el futuro y qué cambios serian
necesarios para lograrlo?
Libres.

Transformar la conciencia social a través de la visibilizacion de todas las violencias
estructurales a las que nos enfrentamos todos los dias.

Si tu vida fuera una novela literaria, ;Cual seria
el titulo del proximo capitulo?

Una habitacion propia.

- ¢Cual es tu color favorito y tu platillo favorito?
Negro y rojo

Enchiladas de mole chiapaneco.
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ESPINOSA TRUJILLO:
UNA NUEVA ERA EN LA IZQUIERDA CHIAPANECA

Por: Juan Carlos Cruz Mancilla

Una figura emergente en la politica chiapaneca: Francisco Amadeo Espinosa Trujillo. Con solo 30 anos, este joven
ha construido una trayectoria decidida dentro del Partido del Trabajo (PT), el Ginico partido de izquierda en México.
Su experiencia, logros y pasion lo posicionan como un lider capaz de inspirar a las nuevas generaciones y
despertar el orgullo de ser parte de un movimiento que busca justicia social.

Francisco Amadeo es Licenciado en Derecho por la Universidad del Valle de México, y desde 2017 se ha embarcado
en un camino de activismo politico que lo ha llevado a recorrer el estado de Chiapas de norte a sur. Su
participacion en la creacion del sectorial juvenil del PT es solo el principio de un compromiso que lo ha impulsado
a construir redes y fortalecer las estructuras partidarias en su estado natal. Como representante distrital local
anteblp Junta del Distrito 13 en 2018, demostro que la juventud puede asumir roles de liderazgo y ser el motor del
cambio.
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Como Director de Proyectos Juveniles en el Instituto
de la Juventud, no solo se limitd a administrar
proyectos, sino que trabaj6 arduamente en la
inclusion de los jovenes en la toma de decisiones
politicas. Amadeo ha hecho de la educacion una de
sus banderas, impartiendo clases de historia de
México y estructura socioecondmica, formando asi
no solo estudiantes, sino ciudadanos criticos y
participativos.

En 2021, como representante suplente del PT en el
Instituto de Elecciones y Participacion Ciudadana
(IEPC), Francisco adquirié un profundo conocimiento
de la maquinaria electoral. Su papel en esta entidad
no solo lo acerco a los procesos democraticos, sino
que también le permitio escuchar y entender las
realidades de las comunidades a las que sirve.

Un politico que ha pisado el suelo 1ue.(jefiende,
que ha interactuado con la poblacion, es la
representacion de como la politica no puede
hacerse desde despachos lujosos, sino en las
calles y comunidades donde realmente se
viven las problematicas.




El 25 de enero de 2025 marcé un hito en
su carrera. Durante el Congreso Estatal
Extraordinario del PT en Chiapas, fue
elegido por unanimidad como Coordi-
nador del Comité Ejecutivo Estatal, con-
virtiéndose en el dirigente mas joven en
la historia del partido. Este recono-
cimiento es un simbolo de confianza y
esperanza por parte de mas de 400 dele-
gados que ven en él el futuro del PT en

hiapas. Francisco Amadeo Espinosa
Trujillo amalgama juventud y experiencia,
y es consciente de que su compromiso
ahora es mas grande, pero también mas
emocionante.

Mas alla de su faceta politica, Francisco
se define como un apasionado del futbol y
cree firmemente que la familia es el
motor del cambio social. Para él, la famil-
ia no es solo una unidad familiar; es la
base fundamental de la sociedad. Su
enfoque humanista y su vision progresis-
ta lo convierten en un referente no solo
para jovenes, sino para toda la poblacion
que anhela un cambio real y sustentable.

Al formar parte del Partido del Trabajo, no
solo se uni6 a un colectivo politico, sino
que se identifico con una lucha por la
justicia social y la equidad, donde cada
voz cuenta y cada suefio es valido. Fran-
cisco Amadeo Espinosa Trujillo represen-
ta esta sangre nueva en la izquierda
chiapaneca, y su liderazgo es un llamado
a la accion para todos aquellos que
desean ser agentes de cambio.

Esta nueva era en el PT de
Chiapas, es un llamado a las
juventudes para sumarse y para
que sean_ parte de |Ia
transformacion que Chiapas y el
pais necesitan. La politica se esta
reinventando, y tu puedes ser
parte de ella.
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