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EDITORIAL
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Mirar el presente con honestidad exige 
tener memoria. Hoy, cuando la Cuarta 
Transformación es una realidad 
consolidada en el corazón de México, es 
indispensable recordar quiénes caminaron 
la ruta de la izquierda cuando el panorama 
era adverso y el sistema parecía invencible.

Esta edición de agosto-septiembre de la 
revista digital “El PT es la 4T” rinde un justo 
homenaje a la congruencia histórica. No 
somos aliados de última hora ni 
compañeros de coyuntura; el Partido del 
Trabajo fue la primera fuerza política en 
respaldar el proyecto de nación que hoy 
transforma al país, creyendo en él desde 
sus cimientos más profundos.

Nuestra historia no se construyó desde la 
comodidad del poder, sino en las calles, 
junto a las comunidades, los trabajadores y 
los movimientos sociales que exigían 
justicia. 

Mientras otros dudaban o defendían el 
viejo régimen, el PT mantuvo una línea 
clara e inquebrantable de apoyo al 
liderazgo que hoy encabeza esta gesta 
histórica. Esa firmeza no fue una casualidad 
electoral, sino el resultado de compartir 
una misma columna vertebral ideológica: 
acabar con la desigualdad, combatir la 
corrupción y devolverle la soberanía al 
pueblo.

Ser los pioneros de esta transformación nos 
llena de orgullo, pero también de una 
enorme responsabilidad. La congruencia 
del pasado es el compromiso del presente. 
A través de estas páginas, te invitamos a 
repasar las batallas que nos trajeron hasta 
aquí y a refrendar la unidad indispensable 
para profundizar los cambios pendientes. 
La historia nos avala, la memoria nos 
fortalece y el futuro nos convoca a seguir 
construyendo, codo a codo, la patria justa 
que siempre soñamos.

La historia de izquierda que inició el cambio
Pioneros de la Transformación:

¡LA AUTÉNTICA VANGUARDIA
DE LA 4T!

EL PT 
ES, HA SIDO Y SEGUIRÁ SIENDO



EL PT ES LA 4T

DE MÉXICO

EL PT ES LA VERDADERA



Artículo

TAMBIÉN DEBE SER GENERACIONAL
Aprueba el Congreso de Nuevo León histórica reforma constitucional que le 
abre la puerta a las y los jóvenes a ser Gobernadores, Alcaldes, Regidores, 
Síndicos y Diputados Locales.

La inclusión
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ELIZONDO
JESÚS

COORDINADOR ESTATAL DE AFILIACIÓN EN

NUEVO LEÓN

La aprobación de la reforma constitucional en Nuevo 
León representa un avance para ampliar los derechos 
político-electorales de las y los jóvenes. Al homologar la 
Constitución local con la Constitución Federal, se 
reducen las edades mínimas para acceder a cargos de 
elección popular: diputaciones locales, regidurías, 
sindicaturas y presidencias municipales podrán ser 
ocupadas desde los 18 años, mientras que la  
Gubernatura podrá ser ejercida a partir de los 28 años. 
Más que modificar un requisito de edad, esta reforma 
reconoce que la capacidad para servir, liderar y 
construir acuerdos depende de la preparación, el 
compromiso y la confianza que la ciudadanía otorgue 
mediante el voto.

Las y los jóvenes no buscan privilegios por el hecho de 
ser jóvenes; buscan ser reconocidos por su capacidad, 
preparación y resultados. Así como existen jóvenes con 
vocación de servicio, también hay personas con amplia 
experiencia cuya trayectoria es invaluable para la vida 
pública. La reforma no sustituye el mérito por la 
juventud, sino que elimina una barrera para que sea la 
ciudadanía quien decida quién está mejor preparado 
para gobernar.
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Las juventudes ya son protagonistas de la 
democracia mexicana. Cerca del 30 % de la 
Lista Nominal está integrada por personas 
de entre 18 y 29 años, mientras que en 
Nuevo León más de una cuarta parte del 
electorado pertenece a ese rango de edad. 
Sin embargo, persisten bajos niveles de 
participación electoral entre este sector. Si 
las juventudes tienen la capacidad de 
definir el rumbo de las elecciones, también 
deben asumir el compromiso de participar 
más, involucrarse en la vida pública y 
ocupar los espacios donde se toman las 
decisiones.

Agradezco a las diputadas y diputados que 
hicieron posible esta reforma y, de manera 
especial, a la Maestra Lupita Rodríguez por 
impulsar un proceso transparente y 
congruente con los principios del servicio 
público. La inclusión generacional solo 
tendrá sentido si está acompañada de 
instituciones  íntegras, servidores públicos 
honestos y una política que ponga siempre 
por delante el interés de la gente.

Las y los jóvenes representan una nueva manera de entender la política. Los desafíos del 
presente, como la inteligencia artificial, la transformación digital, la crisis climática y un 
mundo multipolar, exigen incorporar la visión de quienes vivirán sus consecuencias durante 
las próximas décadas. No se trata de desplazar a ninguna generación, sino de construir 
gobiernos donde la experiencia y la juventud trabajen de la mano para encontrar mejores 
soluciones.

También agradezco al Partido del Trabajo por confiar en las juventudes y abrir espacios 
donde el compromiso y la capacidad pesen más que la edad. Llegamos a este proceso 
interno con la propuesta de una Cuarta Transformación moderna, joven y con visión de 
futuro; una 4T que apuesta por la capacidad y la lealtad, fortalezca la alianza con los sectores 
productivos, combata la corrupción sin excepciones y entienda que no hay mejor justicia 
social que generar crecimiento, empleo, inversión e innovación con prosperidad 
compartida.

Como Coordinador Estatal de Afiliación del Partido del Trabajo en Nuevo León, asumo el 
compromiso de seguir impulsando la inclusión de las y los jóvenes en la vida pública y de 
contribuir a que la 4T se consolide en nuestro estado a partir de una apuesta decidida por la 
capacidad, el mérito y los resultados. Estoy convencido de que es momento de cambiar la 
forma en que se hace política: la política debe ser un medio para servir a los demás, nunca 
para servirse de ella. Ese es el gran reto de nuestra generación y la responsabilidad que hoy 
debemos asumir con honestidad, trabajo y visión de futuro. Nuevo León siempre se ha
distinguido por ser un estado de mujeres y hombres trabajadores, de personas que 
entienden que el progreso se construye con esfuerzo, disciplina y solidaridad.

Si queremos una transformación duradera, debemos poner en práctica un principio que 
sintetiza la vocación de nuestro pueblo: por el bien de todos, primero el trabajo.



Entrevista

EN ENTREVISTA CON LA MAESTRA

VOCES QUE TRANSFORMAN:

LUPITA RODRÍGUEZ
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María Guadalupe Rodríguez Martínez es una auténtica líder y una incansable luchadora 
social que ha entregado su corazón a la defensa de las causas más justas. Con profunda 
vocación y empatía, desde su labor como Diputada Local en Nuevo León y su firme 
compromiso como Coordinadora de la Sectorial de Mujeres, ha abrazado y alzado la voz 
por quienes más lo necesitan. Su visión histórica y dedicación como Fundadora del PT 
reflejan su amor inquebrantable por el pueblo, dejando una huella de esperanza y 
transformación en cada paso de su camino.

Conversamos con la Diputada Local Lupita Rodríguez sobre la iniciativa de la Presidenta 
Claudia Sheinbaum para homologar el delito de feminicidio y garantizar cero impunidad en 
México.
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Fortalecer y robustecer el marco legal para 
proteger a las mujeres de cualquier tipo de 
violencia es una tarea ininterrumpida 
desde hace más de tres décadas. Si bien las 
leyes se han ido perfeccionando, hoy se 
abre una gran oportunidad para el 
Congreso de Nuevo León: homologar la 
iniciativa de la presidenta para que, a través 
de esta ley, se pueda prevenir, investigar, 
sancionar y reparar el daño una vez que el 
delito sea reconocido como feminicidio.

De entrada, es importante señalar que la 
ley define el feminicidio como aquel 
homicidio cometido por razones de género. 
Hace poco fuimos testigos de un caso 
desgarrador en Nuevo León: una mujer fue 
engañada a través de redes sociales por 
una persona que, tras invitarla a salir, abusó 
de ella y la quemó. Son actos atroces 
marcados por la agresión y el dolo, por lo 
que es urgente endurecer las penas y 
tipificar estos delitos de manera correcta.

Primero, debemos considerar que se contempla una pena única para este delito, la cual va 
de los 50 a los 70 años de prisión y cuenta con 19 agravantes. Es fundamental partir de esta 
base para clasificar un hecho como feminicidio cuando se agreda a una mujer por su 
condición de género, sin importar cuál sea su situación.

Otro aspecto clave es la falta de personal capacitado y competente durante las 
investigaciones. Aquí debe haber un cambio radical: es urgente capacitar a las autoridades 
que tienen el primer contacto con la víctima.

El indicador de feminicidios y violencia contra las mujeres sigue en aumento. En este 
sentido, el aspecto clave radica en tipificar estos delitos de manera correcta, ya que existen 
estados que registran más homicidios que feminicidios, lo cual no es justo.

Precisamente, la iniciativa que la presidenta Claudia Sheinbaum presentó el 15 de julio ante 
el Congreso de la Unión, plantea homologar la tipificación del feminicidio en las 32 
entidades federativas. El objetivo es que se contemplen las mismas penas y agravantes para 
fortalecer las investigaciones y garantizar, de manera puntual, la atención integral a las 
víctimas y a sus familias.

1. ¿Cuál es el panorama actual en Nuevo León respecto a la efectividad y aplicación de los 
protocolos en la Fiscalía local?

2. ¿Cómo se prepara el Congreso del 
Estado de Nuevo León para armonizar la 
legislación local en cuanto la ley federal 
sea aprobada?

3. ¿Qué ajustes urgentes necesita la Fiscalía de Nuevo León para garantizar este objetivo 
de "cero impunidad”?



Garantizando una atención respetuosa que anteponga siempre los derechos humanos. 
Todos los involucrados en el proceso deben contar con esa competencia para asegurar una 
investigación sistemática, permanente e ininterrumpida hasta que se ejecute la sanción.
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Impulsar que se apruebe la minuta y 
presentar la iniciativa correspondiente para 
que nos unamos todos los grupos 
legislativos, donde veo sensibilidad y 
mucha disposición en el tema. Hacer la 
promoción y la gestión necesaria para que 
esta iniciativa de nuestra presidenta sea 
aprobada en el Congreso del Estado de 
Nuevo León. 

4. ¿Cuáles serán las prioridades de su 
agenda legislativa en Nuevo León para 
apoyar estas reformas en materia de 
seguridad y equidad de género?



Por: Lucía Zorrilla Cepeda
Coordinadora de Sectorial de Mujeres Coahuila
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La ley contempla la creación de una 
comisión especial respaldada por un 
programa integral para brindar mayor 
soporte y certeza. Esto se debe a que no se 
trata solo de sancionar el feminicidio, sino 
de prevenirlo. Para ello, se requieren 
campañas que informen sobre el alcance 
de esta ley, además de brindar una 
atención adecuada a las víctimas mediante 
personal competente, capacitado y 
apegado al marco legal.

Posteriormente a la sanción, deben 
buscarse mecanismos para erradicar la 
violencia contra las mujeres. También es 
fundamental contar con un registro de 
todas las víctimas, de modo que dispongan 
de redes de apoyo tanto de las autoridades 
como de organizaciones civiles.

En México, los feminicidios no han 
cesado. 

Esperamos que esta nueva ley, con el 
incremento de las sanciones, un 
procedimiento más riguroso y una 
comisión especial, logre disminuir este 
delito, el cual es consecuencia de una 
cultura patriarcal.

Homologar criterios para eliminar aquellas 
decisiones o sanciones que no combaten 
de manera frontal el delito de feminicidio 
brindará mayor certeza y seguridad a las 
mujeres. Asimismo, generará para las 
fiscalías y autoridades en su conjunto la 
obligación estricta de apegarse a la ley. De 
esta manera, las mujeres en general nos 
sentiremos más protegidas y menos 
vulnerables.

5. ¿Qué mecanismos de fiscalización y 
asignación presupuestal impulsarán 
desde el Congreso local para asegurar que 
los nuevos protocolos realmente se 
implementen?

6. ¿Qué mensaje de certeza y respaldo se 
les da a las mujeres y familias que hoy 
exigen justicia y entornos más seguros?



La historia de México demuestra que 
ninguna transformación profunda nace de 
la improvisación. Cada etapa de cambio ha 
sido consecuencia de décadas de 
organización, de lucha social y de la 
convicción de mujeres y hombres que 
decidieron desafiar el orden establecido 
para construir un país más justo.

Así ocurrió con la Independencia, con la 
Reforma y con la Revolución Mexicana. La 
Cuarta Transformación forma parte de esa 
tradición histórica, pero también es 
resultado de un largo proceso político y 
social en el que la izquierda mexicana 
desempeñó un papel determinante.

Dentro de esa historia, el Partido del 
Trabajo ocupa un lugar que no puede 
entenderse como circunstancial. Su 
trayectoria está vinculada a la construcción 
de un proyecto nacional basado en la 
justicia social, la igualdad, la soberanía y la 
defensa permanente de quienes viven de 
su trabajo.

Fundado el 8 de diciembre de 1990, el Partido del Trabajo nació cuando México atravesaba 
una profunda etapa de desigualdad, concentración económica y debilitamiento de los 
derechos sociales. Mientras el pensamiento neoliberal se consolidaba como política de 
Estado, el PT decidió caminar en sentido contrario: organizar al pueblo, fortalecer los 
movimientos sociales y defender un modelo de desarrollo donde la riqueza generada por la 
nación beneficiara a las mayorías y no únicamente a una élite.

Desde entonces, el Partido del Trabajo asumió una identidad claramente definida: ser un 
partido de izquierda comprometido con las causas populares, la democracia participativa, la 
educación pública, la economía social, el cooperativismo, la defensa de los derechos 
laborales y la soberanía nacional.
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DE LA IZQUIERDA MEXICANA

EL PARTIDO DEL TRABAJO:
LA CONCIENCIA HISTÓRICA

Artículo

Treinta y cinco años de organización 
popular, congruencia ideológica y 
compromiso con la construcción de un 
México más justo.

Diputado Federal 
Comisionado Político Nacional del 

Partido del Trabajo en Jalisco

José Luis Sánchez González
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Pocas organizaciones políticas en México 
pueden presumir una congruencia 
ideológica semejante durante más de tres 
décadas.

Esa consistencia ha sido posible gracias al 
liderazgo de  Alberto Anaya Gutiérrez, 
fundador y dirigente nacional del Partido 
del Trabajo, quien ha encabezado una 
organización política que ha privilegiado la 
formación ideológica, la participación 
ciudadana y el trabajo territorial por encima 
de los intereses coyunturales.

Bajo su conducción, el PT consolidó una 
estructura nacional presente en las 
entidades federativas, fortaleció el trabajo 
con organizaciones sociales, impulsó la 
educación política de miles de militantes y 
mantuvo una línea programática basada en 
la defensa de los derechos del pueblo 
trabajador. Esa continuidad ha permitido 
que el partido conserve una identidad 
propia dentro del movimiento progresista 
mexicano.

Mucho antes de que la Cuarta 
Transformación alcanzara la Presidencia de 
la República, el Partido del Trabajo respaldó 
el proyecto político encabezado por Andrés 
Manuel López Obrador, compartiendo una 
visión centrada en el combate a la 
corrupción, la recuperación del papel del 
Estado, la defensa de la soberanía nacional 
y la prioridad de las políticas públicas 
dirigidas a quienes históricamente habían 
sido excluidos del desarrollo.

Esta alianza no nació de la conveniencia 
electoral, sino de coincidencias ideológicas 
construidas durante muchos años.

Por ello, cuando millones de mexicanas y 
mexicanos decidieron impulsar un cambio 
profundo en 2018, el Partido del Trabajo no 
llegó como un actor improvisado. Llegó con 
una historia, una estructura política 
consolidada y décadas de trabajo junto a 
los movimientos sociales.

Esa experiencia permitió que el PT 
contribuyera a la consolidación de la 
mayoría legislativa que ha impulsado 
reformas de gran relevancia para el país.

Desde la Cámara de Diputados, las y los 
legisladores petistas hemos respaldado 
iniciativas encaminadas a fortalecer los 
derechos laborales, ampliar la política 
social, consolidar el bienestar, impulsar la 
economía social, proteger el salario de las 
familias mexicanas y fortalecer el papel del 
Estado como garante de los derechos 
fundamentales.

La historia reciente confirma esa 
vocación.



Sin embargo, reducir la labor del Partido 
del Trabajo únicamente a su actividad 
parlamentaria sería desconocer su 
verdadera esencia.

El PT ha construido su fuerza desde abajo.

En colonias, ejidos, comunidades 
indígenas, universidades, sindicatos, 
organizaciones campesinas y movimientos 
ciudadanos. Ahí se encuentra el origen de 
su fortaleza política.

Ahí se explica por qué sigue siendo un 
partido profundamente vinculado con las 
causas populares.

El Partido del Trabajo entiende que 
gobernar significa escuchar.

Que legislar significa representar. Y que 
hacer política implica caminar junto al 
pueblo, no por encima de él.

Por ello, la transformación no puede 
limitarse a los cambios institucionales; 
debe convertirse en una transformación 
cultural donde la solidaridad sustituya al 
individualismo, donde la participación 
ciudadana fortalezca la democracia y 
donde la justicia social deje de ser una 
aspiración para convertirse en una realidad 
cotidiana.
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Las conquistas alcanzadas durante los 
últimos años representan avances 
importantes, pero también nos recuerdan 
que el proceso transformador continúa.

Persisten retos relacionados con la 
desigualdad, la seguridad, el acceso a una 
vivienda, el desarrollo regional, la 
protección del medio ambiente, así como la 
educación y la construcción de un modelo 
económico que coloque definitivamente al 
ser humano por encima del mercado.

Frente a esos desafíos, el Partido del 
Trabajo mantiene vigente el compromiso 
que le dio origen hace más de treinta años.

Seguir siendo la voz de quienes durante 
mucho tiempo no fueron escuchados.

Seguir impulsando una izquierda cercana 
al pueblo.

Seguir fortaleciendo un proyecto nacional 
basado en la justicia social.

En Jalisco, este compromiso adquiere una 
relevancia especial. Como Comisionado 
Político Nacional del Partido del Trabajo en 
el estado, he constatado que la 
organización territorial, la cercanía con la 
ciudadanía y la formación política 
continúan siendo las herramientas más 
poderosas para construir una sociedad más 
democrática e igualitaria.



EL PT ES LA 4T

La historia demuestra que los cambios 
verdaderos nunca son obra de una sola 
persona ni de un solo partido.

Son resultado de la organización colectiva, 
del esfuerzo compartido y de la convicción 
de generaciones enteras que se negaron a 
aceptar la desigualdad como destino.

Por eso, hablar de los pioneros de la 
Transformación significa reconocer a miles 
de militantes petistas que, durante más de 
tres décadas, recorrieron comunidades, 
defendieron causas sociales y mantuvieron 
viva la esperanza de un México distinto.

Ellas y ellos son el rostro de un partido que 
nació para servir al pueblo y que hoy 
continúa trabajando para consolidar un 
proyecto de nación más justo, más 
democrático y más solidario.

Porque el Partido del Trabajo no sólo ha 
acompañado la historia reciente de México.

Ha contribuido a construirla.

Y mientras exista una causa justa por 
defender, una comunidad por organizar o 
un derecho social por conquistar, el PT 
seguirá fiel a los principios que le dieron 
origen: todo el poder al pueblo.
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MUJERES
PT

COORDINADORA DE AFILIACIÓN

ANA
CABRERA

EN EL MUNICIPIO DE COLÓN, QUERÉTARO
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NOS TOCA SENTAR LAS BASES DE BUENOS GOBIERNOS
En el PT de Colón

Por: Ana Cabrera
Coordinadora de Afiliación en el Municipio de Colón, Querétaro

Soy Ana Cabrera, colonense orgullosa de mi municipio, tengo 29 años, nutrióloga de 
profesión. Para mí la política debe construirse desde el contacto directo con la gente, 
escuchando, recorriendo las comunidades y trabajando para encontrar soluciones a las 
necesidades reales de las familias. 

A lo largo de mi participación en el Partido del Trabajo como militante y coordinadora de 
afiliación, he impulsado acciones que contribuyen a la economía familiar y al bienestar de 
las personas, convencida de que servir significa estar presente, cumplir la palabra y trabajar 
con responsabilidad. Mi mayor motivación es impulsar el desarrollo del lugar que me vio 
crecer y dejar huella, que inspire a las futuras generaciones a creer en el valor del servicio, 
el trabajo y el compromiso con su comunidad.

En una época de mucho trabajo y 
polarización política que no nos permite 
transitar a un nuevo esquema, en donde 
existan gobiernos que se legitimen por el 
trabajo coordinado desde las filas de la 
ciudadanía, es nuestro deber que con 
nuestras acciones podamos hacer llegar el 
cambio al municipio de Colón.

Como activista política he podido recorrer 
el municipio desde hace más de 4 años de 
manera permanente, acercando a la 
población programas de apoyo social que 
benefician a las familias, con productos de 
la canasta básica y con insumos para la 
construcción que ayudan a fortalecer la 
economía familiar así contribuir al 
desarrollo del municipio.

Desde nuestra visión, las mujeres 
trabajadoras que conformamos las 
comunidades y el municipio, somos gente 
que busca la manera de salir adelante y 
desarrollarse, no solo por nuestras familias, 
sino por el municipio.
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La visión de un municipio con la 
distribución adecuada de los presupuestos 
y la escucha activa de la ciudadanía, es la 
base primordial para la construcción de un 
municipio incluyente, en donde las mujeres 
que a diario salen a trabajar no solo tengan 
un municipio que las considere, sino la 
infraestructura para ser escuchadas y hacer 
crecer sus comunidades.

La falta de compromiso y de seriedad son 
elementos que han hecho que el rezago en 
el desarrollo comunitario sea una 
constante en los últimos 6 años, por lo que 
hace falta que nuevos liderazgos y que más 
mujeres participemos en la política para 
implementar cambios estructurales que 
nos permitan cimentar un nuevo municipio 
en donde se desarrollen todas y todos.

Hoy tenemos una presidenta de la 
República que ha cambiado los 
paradigmas que por muchos años se 
mantuvieron intactos, en Colón, la mujer 
representa una fortaleza importante, 
porque hoy por hoy somos trabajadoras 
activas y además llevamos nuestros 
hogares de la mejor manera.

En mis recorridos para acercar los programas de apoyo a la economía familiar a la 
población, he tenido la fortuna de escuchar a las mujeres y hombres, así como conocer las 
problemáticas, mismas que día a día me motivan a seguir creando acciones que les 
beneficien de manera directa desde el activismo político.



¡AFÍLIATE
AL PT!

TRABAJADORES

SÉ PARTE DE LA

POR LAS Y LOS



ArtículoArtículo

La historia de la transformación de México 
no comenzó con la llegada de la izquierda 
al gobierno. Se construyó durante 
décadas gracias a miles de mujeres y 
hombres que, desde las comunidades, los 
movimientos sociales y la organización 
popular, lucharon por un país más justo. 
En esa historia, el Partido del Trabajo ha 
sido un protagonista permanente.

Fundado el 8 de diciembre de 1990 bajo el 
liderazgo del profesor Alberto Anaya 
Gutiérrez, acompañado por la maestra 
María Guadalupe Rodríguez Martínez, el PT 
nació con una misión clara: representar a 
las y los trabajadores, fortalecer la 
participación ciudadana y defender las 
causas sociales desde una visión 
auténticamente de izquierda. 

En tiempos donde sostener estos ideales 
significaba enfrentar enormes desafíos 
políticos, el Partido del Trabajo eligió la 
congruencia por encima de la comodidad.

Enlace Estatal de Aire 
del Partido del Trabajo Hidalgo

Por: Dafna Baltierra Ballesteros
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Durante las décadas de los noventa y los primeros años del nuevo siglo, el PT acompañó las 
principales luchas democráticas y sociales del país. Mientras otros modificaban su discurso 
de acuerdo con las circunstancias, nuestro partido mantuvo una línea política firme, 
respaldando un proyecto de transformación nacional cuando todavía parecía un objetivo 
lejano. Esa constancia permitió que, años después, la llegada de la Cuarta Transformación 
encontrara en el PT a un aliado con historia, experiencia y principios.

Para las y los petistas, la Cuarta Transformación no representa el inicio del cambio, sino la 
continuidad de una lucha que comenzó mucho antes. Por ello, el compromiso del partido 
no se limita a respaldar un gobierno; consiste en preservar las causas que dieron origen al 
movimiento: la justicia social, la igualdad de oportunidades, la defensa de la soberanía 
nacional, la educación pública y la dignidad del pueblo trabajador.

LA COLUMNA VERTEBRAL

IDENTIDAD Y CONGRUENCIA PETISTA

DE LA 4T:
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Ser aliado no significa renunciar a la 
identidad propia. La fortaleza de una 
democracia radica en la capacidad de 
construir acuerdos respetando la 
diversidad de ideas. El Partido del Trabajo 
demuestra que la lealtad a un proyecto 
nacional puede convivir con la libertad de 
expresar diferencias cuando éstas buscan 
fortalecer el rumbo de la transformación. La 
unidad no exige unanimidad; exige 
convicciones.

En 2026, el PT continúa demostrando esa 
congruencia desde el trabajo legislativo, la 
organización territorial y el contacto 
permanente con la ciudadanía. Nuestra 
cercanía con las comunidades permite 
impulsar iniciativas y políticas orientadas a 
ampliar derechos, atender a los sectores 
históricamente olvidados y mantener viva 
la esencia de una izquierda que entiende 
que el poder sólo tiene sentido cuando 
sirve al pueblo.

En los meses en que México celebra su 
Independencia y reafirma su identidad 
nacional, también es momento de recordar 
que la libertad implica defender las 
convicciones con responsabilidad y actuar 
siempre en favor del interés colectivo. Esa 
es la esencia del Partido del Trabajo 
durante más de tres décadas.

A 36 años de su fundación, el PT reafirma 
su compromiso con la transformación del 
país. 

Lo hace con la certeza de que los proyectos 
políticos trascienden cuando permanecen 
fieles a sus principios. Nuestra historia 
demuestra que la verdadera lealtad no 
consiste en guardar silencio frente al poder, 
sino en mantener viva la voz del pueblo, 
actuar con congruencia y trabajar todos los 
días para construir un México más justo, 
democrático y solidario.

ESA HA SIDO NUESTRA RESPONSABILIDAD
DESDE 1990 Y SEGUIRÁ SIENDO NUESTRO

COMPROMISO CON LAS FUTURAS GENERACIONES



Soy Mauricio Gutiérrez Cadena, mercadólogo, emprendedor, militante y Coordinador 
Juvenil del Partido del Trabajo en Querétaro. Tengo 22 años y desde niño, me enseñaron 
a orientar mi vida a través de proyectos alineados con mis propósitos y valores.

Entiendo la política como la más alta expresión del servicio: una herramienta para velar por 
el bien común, promover la justicia social y trabajar por el bienestar de quienes más lo 
necesitan. Ese compromiso es uno de los principales propósitos que guían mi vida y mi 
participación en la vida pública.

La transformación también exige una nueva forma de hacer política. Las mismas 
herramientas que hoy están cambiando la manera en que estudiamos, trabajamos y nos 
comunicamos pueden convertirse en grandes aliadas para fortalecer la 
participación ciudadana y acercar a más personas a la vida pública. El reto no es solo 
adaptarnos a los cambios, sino aprender a utilizarlos con responsabilidad y sentido social.

Vivimos en una época donde todo cambia a una velocidad impresionante. La tecnología ha 
transformado la educación, la salud, la manera en la que trabajamos e incluso la forma en 
la que convivimos. La política no podía ser la excepción. Adaptarnos a esta realidad no 
significa abandonar nuestros principios; significa encontrar mejores herramientas para 
servir a la ciudadanía.
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JÓVENES

GUTIÉRREZ CADENA
MAURICIO
COORDINADOR DE LA SECTORIAL DE JÓVENES
DEL PARTIDO DEL TRABAJO EN QUERÉTARO
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Como emprendedor, he aprendido que 
existe una frase que resume perfectamente 
el mundo actual:  renovarse o morir. 
Hoy incluso escuchamos otra que refleja 
nuestra época:  si no estás en internet, no 
existes. Más allá de la frase, el mensaje es 
claro: la innovación dejó de ser una opción 
para convertirse en una necesidad. Quien 
no evoluciona simplemente se queda atrás.

Esa realidad también representa un reto 
para quienes hacemos política. Las y los 
jóvenes del Partido del Trabajo tenemos la 
oportunidad de aportar una nueva forma 
de comunicar, organizar y acercarnos a la 
ciudadanía. Somos una generación que 
creció con la tecnología y entendemos el 
potencial de las redes sociales, la 
comunicación digital y la inteligencia 
artificial para fortalecer nuestro trabajo.

Sin embargo, también estoy convencido de que la tecnología nunca sustituirá lo más 
valioso de la política: el contacto con la gente. Ninguna inteligencia artificial puede 
reemplazar una conversación con una persona, una visita a una colonia o escuchar de 
primera mano las necesidades de una comunidad. La tecnología debe ser una aliada del 
compromiso social, nunca un sustituto de él.

La inteligencia artificial puede ayudarnos a 
organizar información, mejorar la 
capacitación de nuevos cuadros, comunicar 
con mayor claridad nuestras propuestas y 
combatir la desinformación. Bien utilizada, 
también puede acercar la política a más 
jóvenes y abrir espacios de diálogo con una 
ciudadanía cada vez más conectada.

Para nuestra generación, el verdadero reto 
consiste en combinar ambos mundos: 
aprovechar la innovación sin perder la 
esencia del servicio público. Utilizar las 
herramientas digitales para fortalecer la 
organización, informar con responsabilidad 
y acercar las ideas de la transformación a 
quienes buscan un México más justo e 
igualitario.

En el Partido del Trabajo entendemos que el relevo generacional no significa simplemente 
que lleguen jóvenes a ocupar nuevos espacios. Significa asumir la responsabilidad de 
continuar un proyecto de transformación, aprendiendo de quienes han abierto el camino y 
aportando nuevas capacidades para responder a los desafíos del presente.

Estoy convencido de que la transformación necesita tanto de la experiencia como de la 
innovación. Las y los jóvenes tenemos la responsabilidad de demostrar que la tecnología 
puede fortalecer el trabajo político sin perder la cercanía con la gente. Ese es el desafío de 
nuestra generación y la mejor forma de contribuir al presente y al futuro de México.

JUVENTUD Y VANGUARDIA:
EL RELEVO GENERACIONAL EN EL PT



ArtículoLA AGENDA DE LAS Y LOS

JÓVENES:
LO QUE VIENE PARA EL PUEBLO DE MÉXICO
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Hay generaciones que observan la historia y generaciones que tienen el valor de 
transformarla. Estoy convencida de que la nuestra nació para abrir un nuevo capítulo en la 
vida de México, donde el presente se construya con esperanza, justicia y la convicción de 
que cada persona puede contribuir al bienestar de su comunidad y del país.

Como mujer joven, orgullosamente originaria de la Huasteca hidalguense, me siento 
profundamente agradecida de formar parte del Partido del Trabajo, un movimiento que me 
ha enseñado que la política cobra verdadero sentido cuando se pone al servicio del pueblo. 
Creo que la mayor riqueza de México está en su gente: en las mujeres que abren camino, 
en las y los jóvenes que estudian, trabajan, emprenden y sirven, en la comunidad LGBT+, en 
las personas adultas que comparten su experiencia y en cada mexicana y mexicano que 
cree que un mejor país es posible. Ahí reside la verdadera fuerza de nuestra nación.

COORDINADORA REGIONAL 
DEL SECTORIAL DE JÓVENES DEL PT 
HIDALGO

HERNÁNDEZ HERNÁNDEZ
NADIA ITZEL
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Las juventudes no somos únicamente el 
futuro; somos la fuerza que transforma el 
presente. Cada decisión, proyecto y causa 
que impulsamos puede cambiar vidas. 
México necesita una generación que 
convierta la esperanza en resultados y el 
compromiso en acciones, porque cuando la 
juventud participa y propone, ningún 
desafío supera su voluntad.

La transformación exige una agenda que 
mire al futuro sin olvidar las necesidades 
del presente. Debemos garantizar que la 
educación, el empleo digno, el 
emprendimiento, la vivienda, la salud, la 
cultura, el deporte, la ciencia, la innovación 
y el acceso a la tecnología sean 
oportunidades para todas y todos. También 
debemos construir un país donde nadie vea 
limitado su proyecto de vida por su origen, 
condición económica, discapacidad, 
género, identidad o expresión de género, 
orientación sexual o cualquier forma de 
discriminación. La diversidad fortalece 
nuestra democracia y enriquece a México.

Como mujeres jóvenes tenemos una 
responsabilidad histórica, pero el liderazgo, 
la preparación y el compromiso no tienen 
género. México necesita mujeres y 
hombres, personas de la diversidad sexual y 
ciudadanía dispuesta a trabajar unida por el 
bienestar colectivo. Cuando una mujer 
avanza, avanza toda la sociedad; cuando 
una persona desarrolla su talento, México 
también crece.

En este camino, el PT ha demostrado que la 
transformación se construye junto al 
pueblo. Me llena de satisfacción pertenecer 
a un partido que ha respaldado a las 
juventudes, impulsando espacios para su 
participación, formación y liderazgo. Ese 
compromiso refleja el trabajo constante y la 
visión de quienes encabezan el Partido del 
Trabajo, fortaleciendo un proyecto cercano 
a la gente y comprometido con la justicia 
social.

Hoy tenemos la responsabilidad de formar 
liderazgos honestos, preparados y 
sensibles, capaces de inspirar con el 
ejemplo y de comprender que la política 
encuentra su mayor sentido cuando mejora 
la vida de las personas. En el Partido del 
Trabajo he encontrado un espacio para 
servir, aprender y crecer con valores, 
reafirmando cada día mi compromiso con 
las causas del pueblo.

Creo en una juventud que convierte la inconformidad en propuestas, los desafíos en 
oportunidades y las diferencias en unidad. Estoy convencida de que México avanza cuando 
caminamos juntos. Con gratitud y convicción seguiré construyendo desde el Partido del 
Trabajo, confiando en que su compromiso con las juventudes, las mujeres, la diversidad y las 
familias seguirá dejando huella. En el Partido del Trabajo seguiremos trabajando junto al 
pueblo de México, porque cuando nadie se queda atrás y el presente se construye con 
esperanza, unidad y constancia, avanzan las juventudes, avanza Hidalgo y avanza México.
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PIONEROS
LA HISTORIA DE IZQUIERDA QUE INICIÓ EL CAMBIO

DE LA TRANSFORMACIÓN:

Cada septiembre volvemos a Dolores. La 
madrugada del 16 de septiembre de 1810, 
el cura Miguel Hidalgo llamó al pueblo a 
levantarse contra el mal gobierno. Tres 
años después, José María Morelos escribió 
en los Sentimientos de la Nación la idea 
que aún nos rige: "la Soberanía dimana 
inmediatamente del Pueblo". Esa frase de 
1813 vive hoy en el artículo 39 de la 
Constitución: la soberanía nacional reside 
esencial y originariamente en el pueblo. 
Septiembre, además de fiesta, es un 
recordatorio de quién manda.

El Partido del Trabajo nació para tomarse en serio ese recordatorio. Se fundó el 8 de 
diciembre de 1990, y no en una oficina: lo levantaron desde abajo los comités de defensa 
popular de Chihuahua y Durango, el Frente Popular Tierra y Libertad de Monterrey y 
organizaciones campesinas y magisteriales. Nuestros estatutos definen al PT como un 
partido "democrático, popular, independiente y antiimperialista", y el lema lo resume sin 
rodeos: Unidad Nacional, ¡Todo el Poder al Pueblo!

Por eso el PT no es un invitado reciente en la Cuarta Transformación: estuvo antes de que 
el movimiento tuviera nombre. En 2006 formó parte de la coalición Por el Bien de Todos y, 
tras la elección más cerrada de nuestra historia, decidida por 0.56 por ciento, acompañó la 
defensa del voto en las plazas del país. Morena obtuvo su registro como partido hasta 2014, 
ocho años después. En 2012, 2018 y 2024 volvimos a la boleta con el movimiento, hasta el 
triunfo de la presidenta Claudia Sheinbaum.

Por: Zenaida Ortega Cortés
Concejala de la Alcaldía

Gustavo A. Madero, Ciudad de México



Con esa mayoría, la soberanía dejó de ser 
discurso y se volvió ley. En abril de 2022 se 
reformó la Ley Minera para que el litio sea 
patrimonio de la nación. En octubre de 
2024, Pemex y la Comisión Federal de 
Electricidad recuperaron su carácter de 
empresas públicas del Estado. 

En marzo de 2025, la Constitución prohibió 
sembrar maíz transgénico y reconoció al 
maíz como alimento básico del pueblo de 
México. En diciembre de 2024, las 
pensiones y los programas de bienestar 
subieron a rango constitucional.

El PT votó cada una como parte de la 
coalición, y una lleva su huella más 
antigua: desde 2019 la educación inicial es 
obligación del Estado, causa que 
empujamos durante décadas desde los 
CENDIs y en la tribuna.

Falta camino, y conviene decirlo con 
honestidad. La refinería Olmeca procesó en 
2025 un promedio de 134 mil barriles 
diarios, el 40 por ciento de su capacidad, así 
que todavía compramos combustibles 
fuera. Seguimos importando buena parte 
del maíz amarillo que consume nuestra 
ganadería. Y aunque el salario mínimo 
recuperó 110 por ciento de su poder de 
compra entre 2018 y 2024, millones de 
familias siguen haciendo cuentas 
apretadas cada quincena.

¿Qué nos toca hacer? Primero, defender lo 
ganado en las urnas, en los congresos y en 
los tribunales, porque ninguna reforma se 
sostiene sola. Segundo, vigilar desde las 
alcaldías y los concejos que cada peso de 
los programas llegue completo a la gente, 
sin intermediarios. Tercero, organizar el 
territorio como se fundó este partido: 
colonia por colonia, con militantes 
formados que no le deban el cargo a nadie 
más que al pueblo.

Este septiembre, cuando gritemos ¡Viva 
México!, recordemos un detalle: la reforma 
que abrió la elección de jueces, 
magistrados y ministros al voto popular se 
publicó justamente el 15 de septiembre de 
2024. La fecha no fue un adorno. Fue una 
manera de decir que el poder regresa a su 
dueño original. Hidalgo y Morelos 
empezaron esta historia. Al Partido del 
Trabajo le tocó sostenerla cuando pocos 
apostaban por ella. Completarla nos toca a 
nosotros.
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EL PT ES LA 4T
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Dulce Carolina Loya Chan es una destacada política, docente y empresaria sinaloense, 
actual regidora del Partido del Trabajo (PT) en el municipio de Navolato, Sinaloa. Su perfil 
combina la experiencia en el sector privado con una sólida trayectoria en el ámbito 
educativo y el servicio público.

En el Cabildo de Navolato desempeña un papel activo presidiendo comisiones clave como 
Equidad, Género y Familia y Participación Ciudadana, además de participar en las 
comisiones de Urbanismo, Ecología y Obras Públicas, Comunidades y Asuntos Indígenas, 
Educación, Acción Social y Cultural, y Concertación Política.

Cuenta con experiencia como empresaria en el sector comercial y una militancia constante 
dentro de las filas del Partido del Trabajo.

Es madre de familia de 3 hijos, equilibrando su rol familiar con sus responsabilidades 
legislativas y de gestión social en beneficio de la comunidad navolatense.

DULCE CAROLINA
LOYA CHAN

NAVOLATO, SINALOA
REGIDORA DEL PT EN 
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Héroes de la Patria,
LEGADO DE LA TRANSFORMACIÓN

10. El legado del México del siglo XXI en tres palabras:
Primero los pobres

1. ¿José María Morelos o Emiliano 
Zapata?
Emiliano Zapata

2. Tu causa social imprescindible:
Ayudar a la clase trabajadora y a los
más necesitados

3. La juventud en una sola palabra:
Futuro

4. ¿Sinaloa o Querétaro?
Sinaloa

5. Tu héroe de la Patria favorito:
Emiliano Zapata

6. El principio del PT que no se 
negocia:
Justicia Social

7. ¿Tierra y Libertad o Justicia Social?
Tierra y libertad

8. Un libro o frase que te inspire a luchar:
Felices son aquellos que se atreven con coraje a defender lo que aman

9. ¿Qué le dirías hoy a Zapata si lo tuvieras enfrente?
Hoy necesitamos otro Zapata

EL PT ES LA 4T
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El compromiso del PT

ORGULLO, HISTORIA Y

TRANSFORMACIÓN:

Coordinadora Juvenil en Culiacán
Por: Nároly García Noriega

En los meses de Agosto y 
Septiembre, cuando México 
conmemora la historia que da 
origen a nuestra nación, también es 
momento de reconocer a quienes, 
desde la lucha democrática y la 
organización popular, han 
contribuido a transformar el rumbo 
del país. 

Desde la perspectiva del Partido del 
Trabajo, la Cuarta Transformación es el 
resultado de un largo camino construido 
por miles de mujeres y hombres 
comprometidos con la justicia social, la 
igualdad y la defensa de los derechos del 
pueblo, pero sobre todo, de la clase 
trabajadora que ha formado parte de todo 
el proceso, desde nuestros inicios, 
derrotas y triunfos, porque también son de 
ellos, porque el PT no sería nada sin nuestra 
militancia que nos ha ayudado a construir 
nuestro camino.

Nuestra historia ha estado marcada por la convicción de que el desarrollo de México solo 
puede alcanzarse colocando al pueblo en el centro de las decisiones públicas. 

Por ello, el Partido del Trabajo ha impulsado iniciativas y acompañado causas orientadas a 
fortalecer la educación, ampliar los derechos sociales, proteger a los sectores 
históricamente vulnerables y promover un modelo de desarrollo con mayor equidad para 
todos y todas, además el Partido del Trabajo ha respaldado y acompañado las causas de los 
movimientos sociales, reconociendo en ellos una expresión legítima de la participación 
ciudadana y de la búsqueda de una sociedad más justa.
 
El lema "El PT es la 4T" representa, para nuestra militancia, la identidad de un partido que 
ha mantenido firme su compromiso con las causas populares. 
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La consolidación de la Cuarta Transformación requiere continuar impulsando políticas 
públicas que reduzcan las desigualdades, fortalezcan la soberanía nacional y generen 
mejores condiciones de vida para las familias mexicanas, de hacer territorio y conocer las 
realidades sin dejar que nuestros sesgos tomen decisiones por la comunidad.
 
Nuestra firma es nuestra palabra. Nuestro compromiso es seguir caminando junto al 
pueblo, escuchando sus necesidades y construyendo soluciones colectivas. Con unidad, 
convicción y trabajo, el Partido del Trabajo reafirma su voluntad de contribuir al 
fortalecimiento de un México más justo, democrático y solidario.

Porque la transformación no pertenece a 
una sola generación, sino a todas aquellas 
personas que creen en un país con 
igualdad, dignidad y bienestar para todas y 
todos. Esa es la convicción que nos une y el 
compromiso que seguiremos honrando en 
cada paso hacia el futuro.
 
Las banderas que han orientado el trabajo 
político del PT y de la transformación 
nacional, se fortalecen cuando se escucha y 
se camina junto al pueblo.

No se trata únicamente de una frase, sino 
de una declaración de principios que refleja 
la continuidad de una lucha política basada 
en la cercanía con el pueblo, la 
participación ciudadana y la construcción 
de un país más justo, prueba de ello son 
nuestros estatutos.
 
La transformación de México exige unidad, 
trabajo permanente y responsabilidad. 
Cada reforma, cada gestión y cada esfuerzo 
realizado por nuestros representantes, así 
como de nuestra militancia y que tiene un 
espacio en el PT, tiene como propósito 
consolidar un Estado que garantice 
oportunidades para todas y todos, sin 
distinción. 

El PT considera que el bienestar social debe 
ser el eje rector de toda política pública, 
privilegiando siempre el interés colectivo 
por encima de los intereses individuales.

El mes patrio nos recuerda que la historia 
nacional ha sido escrita por personas que 
decidieron actuar con valentía frente a los 
desafíos de su tiempo, de mujeres que 
desafiaron sus tiempos y nos han dado las 
oportunidades que hoy tenemos, de 
aquellos hombres obreros que lejos de 
rendirse y aceptar lo que el sistema les 
impuso, se organizaron, de los y las jóvenes 
que no aceptaron un no por respuesta y de 
la forma más rebelde lo hicieron. Hoy 
corresponde a nuestra generación 
mantener vivo ese espíritu mediante el 
fortalecimiento de la democracia, la 
participación organizada y el compromiso 
con quienes depositan su confianza en un 
proyecto de transformación.

Mirar hacia el futuro implica asumir nuevos 
retos con la misma determinación que ha 
caracterizado al Partido del Trabajo desde 
sus orígenes. 

UNIDAD NACIONAL
¡TODO EL PODER AL PUEBLO!



www.PartidodelTrabajo.com.mx
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