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DISTRIBUCION DE LAS TAREAS EN EL HOGAR Y EMPLEO MATERNO

EN LAS REGIONES DE MEXICO

RESUMEN

En las ultimas tres décadas millones de mujeres en México se han incorporado al mercado laboral.
A pesar de este aumento las tareas domésticas y cuidados se siguen realizando en su mayoria por
las mujeres. A nivel internacional el estudio de la distribucion del tiempo dedicado a las tareas
doméstica es basto, sin embargo, para paises en desarrollo y con un contexto familiar tradicional
como lo es México la literatura es escasa. En por esto que en el presente estudio se analiza la
asignacion del tiempo de las tareas domésticas entre todos los miembros de la familia de México
y en sus regiones. Ademas, se analiza la posible influencia del empleo materno en los patrones de
la asignacion de tiempo a las tareas domésticas de los hijos. Por tltimo, se incluye un analisis por
composicion de género de los hijos. Con datos de la Encuesta de Uso del Tiempo 2019 para
México, se emplea un modelo de regresiones aparentemente no relacionadas (SUR) para
determinar el tiempo dedicado y contribucion a las tareas del hogar de cada miembro de la familia
a nivel nacional y regional. Encontramos que en México el empleo materno si tiene un efecto en
la asignacioén de las tareas domésticas, sin embargo, las madres siguen siendo las principales
responsables de estas labores. Ademads, las hijas son las que mas participan en las tareas
domésticas, lo cual se acentia cuando tienen un hermano y la madre estad empleada, resultados que
se mantienen tanto a nivel nacional como regional. Estos resultados apoyan la vision de la
transmision intergeneracional del comportamiento de las tareas domésticas de padres a hijos,

afirmando que las familias actuales siguen reproduciendo patrones tradicionales de desigualdad de



género. No se encuentra evidencia estadisticamente concluyente sobre el efecto combinado del
empleo materno y la composicion por género de los hijos sobre la asignacion de tiempo dedicado

a las tareas del hogar ni a nivel nacional o en alguna region.



I.- Introduccion

En las tltimas tres décadas, uno de los cambios mas notables ha sido la creciente participacion de
las mujeres en el mercado laboral. La tasa de participacion laboral de las mujeres en América
Latina y México ha pasado del 33.7 % en 1990 al 51.7 % en 2022 (CEPAL, 2024). A pesar de este
aumento, la especializacion dentro del hogar ha cambiado muy poco, las tareas domésticas y
cuidados se siguen realizando en su mayoria por las mujeres (Campana ef al., 2017; Chant, 2002).
En paises latinoamericanos como México, del tiempo total que dedican a las tareas domésticas los

hombres y mujeres en un hogar, el 70 % es realizado por las mujeres (Rubiano & Viollaz, 2019).

Esta marcada division del trabajo por género impone grandes restricciones al tiempo de las
mujeres y puede crear lo que se ha denominado el “segundo turno” o la “doble carga” de las
mujeres trabajadoras (Gimenez-Nadal & Sevilla, 2012; Hochschild, 2018; Hochschild &
Machung, 2012). Investigaciones previas han reportado que, ademas del empleo de las mujeres,
otros factores que determinan el tiempo dedicado a las tareas domésticas en los hogares es la
presencia de hijos, asi como la composicion por género y el orden de nacimiento de estos (Casique,
2008; Dotti Sani, 2016; Schulz, 2021). Encontrando que los patrones de socializacion por género
se trasmiten de forma intergeneracional, ya que las nifias desde temprana edad tienen una mayor

participacion en las tareas del hogar que los nifios e incluso que sus padres.

Sin embargo, estos estudios se han realizado principalmente para paises desarrollados,
como Estados Unidos y paises europeos. La literatura sobre la distribucion de las tareas domésticas
entre los miembros de la familia atn es escaza para México, a pesar de los importantes cambios
en la participacion laboral de la mujer, la marcada diferencia por género en la distribucion de las

tareas domésticas y en donde la mayoria de los hogares se aplica una crianza tradicional. Por lo



que en este capitulo se abordan tres cuestiones hasta ahora poco investigadas en el campo del

trabajo doméstico en México y sus regiones.

En primer lugar, analizar a profundidad el concepto de socializacion dentro de los hogares
familiares; empleando datos para México, el estudio utiliza una muestra puntual que nos permite
obtener una imagen de la asignacion del tiempo de las tareas domésticas entre todos los miembros
de la familia y cémo varia seguin las distintas regiones del pais. En segundo lugar, analizar la
posible influencia del empleo materno en los patrones de la asignacion de tiempo a las tareas
domésticas de los hijos a través de procesos de transmision intergeneracional. En tercer lugar,
analizar como influye la presencia de hermanos con igual o diferente género en la contribucion de
los nifios a las tareas del hogar. A través de estos dos ltimos objetivos, el estudio contribuye a la
comprension de la participacion en las tareas domésticas en las primeras etapas del curso de la
vida (Cordero-Coma & Esping-Andersen, 2018; Larson & Verma, 1999), de la que todavia se sabe
mucho menos en comparacion con la extensa literatura sobre mujeres y hombres adultos (Schulz,

2021).

Utilizando datos sobre el uso del tiempo en México para el afio 2019, aplicando un disefio
de hogares que incluye solo hogares de cuatro personas (dos padres de distinto sexo y dos hijos),
este estudio evalta el uso absoluto y relativo de la distribucion del tiempo dedicado a las tareas
domésticas de padres, madres y dos hijos en sus hogares y regiones. Esta seleccion da lugar a una
muestra de heterogeneidad rigurosamente reducida, con la que es posible identificar y analizar
claramente cada posicion dentro del hogar (madre, padre, hijo mayor y menor) y sus respectivos
papeles en el proceso de distribucion del tiempo dedicado a las tareas domésticas. La principal
ventaja de esta pequefia muestra es su escasa heterogeneidad. Representa basicamente la nocion

clasica de familia nuclear y permite tratar a cada persona por separado sin demasiada complejidad.



El precio que hay que pagar por esta muestra tan estrecha es un niamero reducido de casos, lo que
se asocia a intervalos de confianza mas amplios y, en ultima instancia, a una menor potencia
estadistica. Los datos seleccionados son especialmente adecuados para el estudio, ya que contienen
informacion de primera mano del uso del tiempo de todos los miembros del hogar mayores de 12

anos.

El estudio esta estructurado de la siguiente manera: planteamos la justificacion del trabajo,
estableceremos los objetivos de la investigacion, plantearemos el problema y sus delimitaciones,
mostramos el marco tedrico necesario, para posteriormente mostrar la metodologia de la
investigacion y los resultados obtenidos para el analisis a nivel nacional, asi como para cada region,

para finalizar con las conclusiones y propuestas de politica publica.

Dentro de los principales resultados encontramos que a pesar del incremento en la
participacion laboral de las mujeres en México que se ha observado en las tltimas décadas, son las
mujeres las que siguen realizando la mayor parte del trabajo doméstico en los hogares. Ademas, la
asignacion del tiempo dedicado a las tareas domésticas depende de la disponibilidad del tiempo y
recursos relativos de madres y padres. También se encuentra que en México las hijas son las que
hacen la mayor parte de las tareas domésticas en comparacion de sus hermanos, resultados que se

enfatizan en la region centro y sur del pais.



I1.- Justificacion

La division del trabajo doméstico dentro de las familias ha sido una de las aplicaciones mas
prometedoras para el estudio del comportamiento de mujeres y hombres, su interaccion en el hogar
y en la sociedad. Investigaciones exhaustivas han proporcionado conocimientos sobre la division
del trabajo en funcién del género, asi como sus causas y consecuencias en las sociedades (Coltrane,

2000; Lachance-Grzela & Bouchard, 2010).

Estudios internacionales han documentado que las mujeres participaban en el trabajo no
remunerado y especialmente en las tareas domésticas mucho més que los hombres. Se han
mostrado indicios de convergencia de género, es decir, una reduccion de la brecha de género entre
el tiempo de trabajo doméstico de las mujeres y los hombres adultos (Leopold et al., 2018; Sullivan
et al., 2018). Sin embargo, las mujeres siguen realizando la mayor parte de las tareas domésticas,
y en mayor medida en parejas adultas de distinto género, especialmente en hogares con hijos

(Bianchi, 2000; Leopold et al., 2018).

Més alla de las mujeres y los hombres adultos, de las madres y los padres, la investigacion
sobre la asignacion del trabajo doméstico entre nifios y adolescentes en varios paises, como
Dinamarca, Alemania, Italia o Estados Unidos, encontré esencialmente los mismos patrones de
desigualdad de género: La brecha de género ya esta presente en los nifios; las nifias contribuyen
en mucha mayor medida en las tareas domésticas que los nifios y se hace atin mas pronunciada en

medida que los nifios crecen (Bonke, 2010; Dotti Sani, 2016; Lee et al., 2003; Schulz, 2021).

Diversos estudios han mostrado que los procesos de socializacion de género y, por tanto,
la asignacion de tiempo a las tareas domésticas de los hijos depende del empleo de la madre, ya

que si la madre trabaja, esto aumenta significativamente la probabilidad de que los nifios participen



en las tareas del hogar (Blair, 1992; Bonke, 2010; Gager et al., 1999, 2009). Las madres que
trabajan a tiempo completo estan mas presionadas por el tiempo y exigen mas apoyo de sus hijos

para realizar las tareas domésticas (Bonke, 2010).

De hecho, las investigaciones revelan que, en comparacion con los hijos de madres que no
trabajan, los nifios cuyas madres trabajan a tiempo completo desempefian un papel mas importante
en las tareas domésticas (Benin & Edwards, 1990; Peters & Haldeman, 1987). Ademads, se ha
encontrado sistematicamente que tener una madre que trabaja a tiempo completo aumenta el
tiempo que las nifas dedican a las tareas domésticas (Blair, 1992; Bonke, 2010; Gager et al., 1999,
2009), mientras que el efecto en los nifios es menos consistente (Benin & Edwards, 1990; Blair,

1992)

El nimero de hijos y la composicion por género de los hermanos también tienen impacto
en la distribucion de las tareas del hogar. Diversos autores argumentan que las tareas domésticas
por hijo disminuyen con el namero de hijos, y que el primer hijo contribuye mas que el ultimo
(Schulz, 2021; Solberg, 1994). También se ha documentado que la configuracion de los hermanos
estd asociada con la asignacion de las tareas domésticas de las nifias y los nifios en funcion del
género (Blair, 1992; Goldschneider & Waite, 1991), asi como con la tipificacion de las actividades

domésticas de los nifios por parte de los padres (Brody & Steelman, 1985).

El hecho de tener una hermana o un hermano disminuye el tiempo dedicado a las tareas
domésticas de los nifios, mientras que ocurre lo contrario en el caso de las nifias, que aumentan sus
tareas domésticas cuando tienen una hermana o un hermano (Bonke, 2010; Gager et al., 1999;
Schulz, 2021). Dado que los niveles iniciales de las tareas domésticas de nifias y nifos también
son diferentes, y que en las familias con nifias se dedica mas tiempo a las tareas domésticas que en

las familias con nifios; tanto en términos relativos como absolutos, las nifias contribuyen mas que
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los nifios cuantas mas tareas domésticas haya que realizar en la familia (Bonke, 2010). Esta basta
literatura sobre la distribucion de las tareas dentro de los hogares, incluyendo todos los miembros
de la familia como lo son los padres ¢ hijos, ampliando los analisis a la composicion por género y
orden de nacimiento de los hijos es realizada para paises desarrollados. Por parte de los paises
latinoamericanos la investigacion con respecto a la distribucion de las tareas domésticas atn es

€scaza.

El estudio de las decisiones que se toman al interior del hogar es especialmente relevante
en México, ya que es un pais que presenta niveles de desigualdad de género superiores a los del
mundo desarrollado, y se caracteriza por patrones extremadamente rigidos en la distribucion del
trabajo por género dentro de los hogares (International Labour Organization, 2009). Ademas, que
es un pais altamente heterogéneo entre sus propias regiones, por lo que analizar las posibles
diferencias entre estas regiones es fundamental para la comprension de la distribucion del tiempo

en el trabajo no remunerado en el pais.

La literatura sobre tareas domésticas estd dominada por comparaciones de paises europeos
y de la OECD (Alvarez & Miles, 2003; Bittman ef al., 2003; Connelly & Kimmel, 2011; Leopold
et al., 2018; Schulz, 2021). Sin embargo, no se han realizado investigaciones que capturen estos
patrones en paises latinoamericanos con la reciente excepcion de Dominguez-Amoros et. al.

(2021), asi como Chacon-Montoya y Aguayo-Tellez (2024).

En los ultimos afios, el desarrollo de las encuestas de uso del tiempo en la mayoria de los
paises latinoamericanos, han permitido generar informacion relevante para evidenciar las
desigualdades de género en el tiempo dedicado al trabajo doméstico (Amarante et al., 2024;
Amarante & Rossel, 2018, 2021; Campana et al., 2017, 2018, 2020; Casique, 2008; Dominguez-

Amoros et al., 2021; Gimenez Nadal, 2015; Rubiano & Viollaz, 2019). Sin embargo, la mayoria

10



de estos estudios se enfocan en la distribucion del tiempo total (trabajo remunerado y no
remunerado) entre hombres y mujeres adultos, sin analizar el tiempo que dedican a las tareas

domésticas ni el uso del tiempo del resto de los miembros de la familia.

11



II1.- Objetivos de la investigacion

El objetivo de este estudio es analizar a profundidad el concepto de socializacion dentro de los
hogares familiares, y obtener una imagen de la asignacion del tiempo de las tareas domésticas entre
todos los miembros de la familia en los hogares (padre, madre e hijos) para México y sus regiones.
Ademas, analizar la posible influencia del empleo materno en los patrones de la asignacion de
tiempo a las tareas domésticas de los hijos a través de procesos de transmision intergeneracional.
Y, por ultimo, analizar coémo influye la presencia de hermanos con igual o diferente género en la

contribucion de los nifios a las tareas del hogar.

Abordar estas lagunas de conocimiento mejora nuestra comprension de la desigualdad de
género y las tareas domésticas, porque, en primer lugar, los nifios no solo causan las tareas
domésticas (como se suele suponer en la investigacion sobre el rendimiento de los adultos en las
tareas domésticas), sino que también las realizan ellos mismos y son actores relevantes en el
proceso de produccion doméstica (Gager et al., 1999, 2009; Larson & Verma, 1999). En segundo
lugar, la investigacion ha identificado a la familia como un contexto crucial para el desarrollo
general de los jovenes y la productividad doméstica (Crouter et al., 1995, 2001; McHale et al.,

1999). Es decir, los objetivos especificos y particulares del estudio son los siguientes:

1. (Cuadl es la asignacién de tiempo dedicado a las tareas domésticas dentro del hogar para
cada miembro de la familia en México?
a. (Cuadl es la asignacion de tiempo dedicado a las tareas domésticas dentro del hogar

para cada miembro de la familia para cada region del pais?

12



ii.  ¢El empleo materno influye sobre la asignacion de tiempo dedicado a las tareas domésticas
dentro de los hogares en México?
a. (El empleo materno influye sobre la asignacion de tiempo dedicado a las tareas
domésticas dentro de los hogares en las regiones de México?
iii.  ¢La composicion por género de los hijos dentro de los hogares de México influye en la
asignacion de tiempo dedicado a las tareas domésticas por los miembros de la familia?
a. ¢La composicion por género de los hijos dentro de los hogares de cada region
influye en la asignacion de tiempo dedicado a las tareas domésticas por los

miembros de la familia?

Por lo tanto, el estudio de los nifios en sus entornos de socializacion primaria se suma a nuestra
comprension de la base de la division de género de las tareas domésticas entre los adultos (Cordero-
Coma & Esping-Andersen, 2018). Por un lado, esto se debe a que los cursos de vida de padres e
hijos estan intrinsecamente vinculados y se influyen mutuamente en sus compromisos de tiempo,
su flexibilidad en la vida cotidiana y su equilibrio entre la vida laboral y personal. Ademas, los
nifios estan conectados con sus hermanos, y la configuracion de los hermanos esta asociada con el
comportamiento de las tareas domésticas de las nifias y los nifios en funcion del género (Blair,
1992; Goldschneider & Waite, 1991), asi como con la tipificacion de las actividades domésticas

de los nifios por parte de los padres (Brody & Steelman, 1985; Leopold et al., 2018).
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V.- Planteamiento y delimitacion del problema

En paises latinoamericanos como México, la distribucion de las tareas del hogar es rigida, se llevan
principalmente a cabo por las mujeres (Amarante et al., 2024; Amarante & Rossel, 2018). Segtin
datos de INEGI de su Encuesta de Uso de Tiempo para México 2019, del trabajo total realizado
por hombres y mujeres, las mujeres realizan 6.2 horas mas a la semana que los hombres, lo cual
incluye trabajo remunerado y no remunerado como lo es cuidado y limpieza del hogar. Ya que en
promedio las mujeres dedican 59.5 horas a la semana al total de trabajo y los hombres 53.3 horas.
En promedio de horas a la semana las mujeres realizan en los hogares mexicanos 13.8 horas de
preparacion y servicios de alimentos contra un 4.7 horas promedio de los hombres, 10.1 horas de
limpieza de vivienda contra 4.6 horas de los hombres, 4.9 horas de limpieza y cuidado de ropa y
calzado contra 2 horas de los hombres. Ademas, factores como el empleo materno y la presencia
de hijos tienen un impacto en la distribucion del tiempo dedicado a las tareas domésticas dentro
de la familia (Amarante & Rossel, 2021; Casique, 2008; Rubiano & Viollaz, 2019). Sin embargo,
la literatura al respecto alin es escaza para México. Una diferencia metodologica importante con
respecto al presente estudio es que ninguno de los estudios anteriores realizados para otros paises
latinoamericanos incluy6 a cada miembro del hogar en su analisis, sino que combinaron todas las
contribuciones de los hijos a las tareas domésticas en medidas agregadas o no trataron la
composicion de género de los nifios como un factor determinante. Ademas, para un andlisis mas
extenso sobre México se utilizo la division regional empleada por Banxico: norte, centro norte,
centro y sur. La region norte incluye: Baja California, Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leon, Sonora
y Tamaulipas; el centro norte considera: Aguascalientes, Baja California Sur, Colima, Durango,
Jalisco, Michoacan, Nayarit, San Luis Potosi, Sinaloa y Zacatecas; el centro lo integran: Ciudad

de México, Estado de México, Guanajuato, Hidalgo, Morelos, Puebla, Querétaro y Tlaxcala, y el

14



sur esta compuesto por: Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz

y Yucatan.
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V.- Marco teorico

La ideologia de género, recursos relativos y la disponibilidad de tiempo, que abarcan la
especializacion y la negociacion dentro de la familia, son factores que contintan influenciando los
patrones de género en la distribucion del tiempo entre mujeres y hombres adultos. Esto ocurre a
pesar de los avances hacia la convergencia de género, el incremento en las inversiones en capital
humano, y el fortalecimiento del poder de negociacion de las mujeres (Coltrane, 2000; Lachance-

Grzela & Bouchard, 2010; Schulz, 2021).

A.-Ideologia de género

La perspectiva de la ideologia de género postula una relacion inversa entre las actitudes de género
tradicionales y una division igualitaria del trabajo doméstico (Berk, 1985; Davis et al., 2007). En
el contexto de las tareas domésticas, doing gender se refiere a la realizacion de actividades
especificas que confirman las identidades tradicionales de hombres o mujeres y se considera un
factor importante en la asignacion del tiempo entre estos, que es en gran medida independiente de
otros procesos, como las productividades relativas o los acuerdos del mercado laboral (West &
Zimmerman, 1987, 1991). El trabajo doméstico ain se puede considerar como un componente
esencial de la identidad de género en las mujeres, por lo que las mujeres estdn mas apegadas al
trabajo doméstico que los hombres, y esta diferencia es mas pronunciada en la edad adulta media

(Leopold et al., 2018), especialmente en el caso de la paternidad (Kiihhirt, 2012).

Se ha demostrado que las mujeres con actitudes mas igualitarias son menos propensas que
las mujeres con actitudes tradicionales a realizar todas las tareas domésticas (Arrighi & Maume,
2000; Davis et al., 2007; Fuwa, 2004). La ideologia de género evoluciona en direccion del

igualitarismo, las nuevas generaciones tienden a ser mas igualitarias que las generaciones
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anteriores (Brooks & Bolzendahl, 2004; Fan & Marini, 2000). Las madres que participan en el
mercado laboral mantienen actitudes de género mas igualitarias y, en consecuencia, socializan a
sus hijos con actitudes mas igualitarias. Tal patrén de efectos, en combinacion con el aumento de
la educacion y del empleo femenino, sugiere que la tendencia hacia una ideologia de género

igualitaria deberia continuar (Fan & Marini, 2000).

B.- Recursos relativos

La perspectiva de los recursos relativos, también denominada hipotesis del intercambio econémico
o modelo de dependencia econdmica se basa en la premisa de que los recursos externos de una
pareja, como los ingresos y la educacion, otorgan poder de decision (Mannino & Deutsch, 2007).
Aunque con un mecanismo diferente, el resultado empirico previsto de este concepto es coherente
con los modelos de negociacion o especializacion econdomica en cuanto al género, como el enfoque
de Becker (1981), que suelen suponer una mayor productividad doméstica de las mujeres en
comparacion con los hombres o utilizan mecanismos de intercambio de recursos para explicar los

modelos tradicionales de reparto de las tareas domésticas.

C.- Disponibilidad de tiempo

La perspectiva de la disponibilidad de tiempo postula que la cantidad de tiempo que cada miembro
de la pareja trabaja fuera de casa influye en su participacion en las tareas domésticas, de modo que
los miembros de la pareja se reparten las tareas domésticas en funcion del tiempo que cada uno
tiene disponible (Davis ef al., 2007). Dado que la mayor presencia de la mujer en la poblacion
econdomicamente activa limita el tiempo de que dispone para realizar las tareas domésticas, la
necesidad de que su pareja reconsidere y reasigne la carga de trabajo en el hogar se ha convertido

en un tema importante de debate e investigacion en la Gltima década (Robinson & Hunter, 2008).
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De hecho, los enfoques de la disponibilidad de tiempo y de los recursos relativos han sido
eficaces para explicar la division del trabajo doméstico en las sociedades modernas. Aunque ambos
mecanismos son neutros desde el punto de vista del género, la desigualdad de género se sigue
reflejando en los arreglos domésticos en los que las mujeres realizan la mayor parte de las tareas
del hogar y los hombres dedican mucho menos tiempo (Coltrane, 2000; Lachance-Grzela &

Bouchard, 2010; Schulz, 2021).

La mayoria de las explicaciones sobre la contribucion de los nifios a las tareas domésticas
se han enmarcado en términos de necesidad o socializacion (Blair, 1992; Bonke, 2010; Cordero-
Coma & Esping-Andersen, 2018). El enfoque de la necesidad sostiene que los nifios tienen que
hacer las tareas del hogar debido a las limitaciones de tiempo de los padres, por ejemplo, debido
al empleo materno. La perspectiva de la socializacion postula que los padres transmiten patrones
de trabajo doméstico a sus hijos mientras conviven en un hogar compartido. Cuando las nifias y
los nifios crecen, desarrollan un sentido de los roles de género, del comportamiento adecuado en
funcion del género observando e imitando a sus padres, donde pueden tender a clasificar
activamente en funcion del género las tareas domésticas de los ninos (Blair, 1992; Cordero-Coma

& Esping-Andersen, 2018; Hu, 2015).
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VI.- Método de investigacion

A.- Datos y estadisticas descriptivas

Para analizar la participacion de los miembros de la familia en las tareas del hogar empleamos la
Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) 2019 para México. La ENUT es una encuesta de
corte transversal que tiene como objetivo proporcionar informacion estadistica para medir tanto el
trabajo remunerado como no remunerado. Asi como la forma en como usan su tiempo los hombres
y las mujeres en la produccion doméstica y su contribucion a la economia (INEGI, 2019). Las
encuestas del uso del tiempo son empleadas tipicamente para analizar las decisiones individuales
de la asignacion del tiempo (Amarante et al., 2024; Bianchi, 2000; Campatfia et al., 2020; Casique,

2008; Folbre, 1994; Folbre et al., 2005; Gimenez-Nadal & Sevilla, 2012).

El tamafio de la encuesta es de 27 214 hogares, con una poblacion objetivo de 12 y mas
afos. Cuenta con informacion sobre el tiempo en horas y minutos dedicado a las tareas del hogar
de cada miembro de la familia, con dos periodos de referencia: de lunes a viernes; y de sabado a
domingo. Nuestra muestra objetivo son aquellas familias nucleares' conformadas por cuatro
individuos padre, madre y dos hijos. Donde los padres son de géneros distintos con una edad menor
o igual a 60, y dos hijos entre 12 y 17 afios. Obtenido asi una muestra final de 1043 hogares,
aplicando el factor de expansion se obtiene una representatividad de 1 400 825 hogares. Esta
seleccion de hogares da lugar a una muestra de heterogeneidad rigurosamente reducida, con la que
es posible identificar y analizar claramente cada posicion dentro del hogar y sus respectivas

contribuciones al tiempo dedicado a las tareas domésticas.

' No se contemplan las familias expandidas.
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El tiempo que dedica cada miembro de la familia a las tareas del hogar se obtiene sumando
los minutos que dedica a cada tarea doméstica durante la semana (lunes a viernes), posteriormente
se divide entre cinco para obtener el tiempo en minutos que dedica en promedio cada dia de la
semana. Las tareas domésticas contempladas incluyen: cocinar, limpieza general del hogar (lavar
trastes, barrer, sacar basura, etc.), cuidado de plantas o mascotas, limpieza y organizacion de las
prendas (lavar, planchar, guardar, etc.), mantenimiento de los vehiculos del hogar (lavar, reparar,
etc.), la compra de alimentos, bienes y servicios para el hogar, asi como el pago y administracion

de los gastos?.

Tabla 1. Estadisticas descriptivas del hogar por empleo materno a nivel nacional.

Empleo materno

No Si Total
1 400 825
N 639 406 (46 %) 761 419 (54 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por dia) 10hrs 24min 9hrs 33min Ohrs 56min
Composicion por género hijos
Nifio/Nifio 26.2 % 24.5 % 253 %
Nino/Nifia 24.4 % 24.4 % 24.4 %
Nifia/Nifio 19.7 % 26.8 % 23.6 %
Nina/Nifia 29.6 % 24.1 % 26.6 %
Edad hijo mayor 15 15 15
Diferencia edad hijos 2 2 2
Edad madre 40 40 40
Estatus laboral hijo mayor 26.1 % 31.4% 289 %
Escolaridad madre
Primaria o menos 41.0 % 254 % 32.5%
Secundaria 42.2 % 41.6 % 41.9 %
Preparatoria 10.9 % 17.0 % 14.2 %
Universidad 4.7 % 14.4 % 10.0 %
Posgrado 0.9 % 1.4 % 1.2 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Variables seleccionadas, ver Tabla
A2.

2 Lista completa de preguntas empleadas en Tabla A1.
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En la Tabla 1 podemos ver los estadisticos descriptivos por empleo materno y del total de los
hogares a nivel nacional. Del total de los hogares en el 54 % las madres estan empleadas, es decir,
ésta puede ser autoempleada, tener un empleo con salario de tiempo completo o medio tiempo?.
En la muestra se observa un porcentaje elevado de mujeres empleadas debido al grupo especifico
de hogares con el que se estd trabajando, madres jovenes, que en promedio tienen 40 afios con
hijos entre 12 y 17 afios. En los hogares donde la madre no esta empleada se dedica en promedio

mas tiempo a las tareas del hogar, con una diferencia de casi una hora, 51 minutos (min) al dia.

La composicion de los hijos por género se divide en cuatro categorias: Nifo/Nifo,
Nifio/Nifia, Nina/Nifio y Nina/Nifia, donde el primero denota el género del hermano mayor. La
distribucion de los hogares entre madres empleadas y no empleadas por composicion de género es
equilibrada en la mayoria de las composiciones. Solo se observa una mayor tendencia de tener una
hija mayor y un hijo menor en los hogares donde la madre estd empleada. La edad del hijo mayor

en promedio es de casi 15 anos, con una diferencia de 2 afios en promedio con el hermano menor.

En el 28.9 % de los hogares el hijo mayor trabaja, lo cual varia segtin el empleo materno;
el porcentaje de lo hijos mayores que trabajan es mayor en los hogares donde la madre esta
empleada con 31.4 %, en contraste con 26.4 % en los hogares con madres no empleadas. El 83.2
% de las madres no empleadas cuentan con escolaridad primaria o secundaria, por otro lado, las
madres empleadas en promedio tienen mayor escolaridad. Para ver las estadisticas descriptivas del

resto de las caracteristicas socioecondmicas del hogar véase la Tabla A2.

3 Se considera madre empleada si realiza una actividad por la cual recibe una remuneracién. Se pregunta a las mujeres si ¢ trabajaron
al menos una hora en la semana pasada? Si su respuesta es si, se pregunta si /se recibié una remuneracion por dicho trabajo? Si su
respuesta es si, entonces se considera a una mujer empleada.
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En el resto de las regiones observamos caracteristicas socioecondmicas similares, excepto
en la region sur donde la mayoria de las madres no trabaja, con un 60.7 %. En la region centro es
donde mas tiempo total dedican los hogares a las tareas domésticas con hasta 11 hrs en los hogares
donde la madre no trabaja. En todas las regiones la edad promedio del hijo mayor es de 15-16
afos, con una diferencia de edad de 2 afios con su hermano menor, la edad promedio de las madres
es de 40 afios. La region donde mas trabaja el hijo mayor es la region centro norte donde en los
hogares donde la madre no trabaja, el porcentaje de hijos mayores con empleo asciende hasta casi

41 %.

La escolaridad de la madre en todas las regiones mas de la mitad es de secundaria, primaria
0 menos, la region con mayor porcentaje de madres con escolaridad de universidad es el norte y la
de menor porcentaje es el centro. Para ver las estadisticas descriptivas completas de las regiones

ver Tabla A2-AS5.
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Tabla 2. Estadisticas descriptivas del hogar por empleo materno para la region norte.

Empleo materno

No Si Total
237123
N 101 286 (43 %) 135 837 (57 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por dia) 10hrs 38min Ohrs 32min 10hrs
Composicion por género hijos
Nifio/Nifio 29.1 % 343 % 321 %
Nifo/Nifa 19.0 % 26.8% 23.5%
Nifa/Nifo 21.4 % 26.8 % 24.5 %
Nifa/Nifia 30.4 % 12.0 % 19.9 %
Edad hijo mayor 15 15 15
Diferencia edad hijos 2 2 2
Edad madre 40 39 40
Estatus laboral hijo mayor 21.3% 30.2 % 26.4 %
Escolaridad madre
Primaria o menos 16.4 % 15.7 % 16.0 %
Secundaria 523 % 41.6 % 46.1 %
Preparatoria 18.0 % 18.4 % 18.2 %
Universidad 11.05 % 24.2 % 18.6 %
Posgrado 21 % 0% 0.9 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Variables seleccionadas, ver Tabla

A2.

Tabla 3. Estadisticas descriptivas del hogar por empleo materno para la region centro norte.

Empleo materno

No Si Total
272 214
N 128 546 (43 %) 143 668 (57 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por dia) 10hrs 18min 9hrs 27min 9hrs 51min
Composicion por género hijos
Nino/Nifio 32.8 % 34.3 % 32.1%
Nino/Nifa 29.7 % 26.8 % 23.5%
Nina/Nifio 11.0 % 26.8 % 24.5 %
Nina/Nifa 26.3 % 12.0 % 19.9 %
Edad hijo mayor 16 15 15
Diferencia edad hijos 3 2 2
Edad madre 40 39 40
Estatus laboral hijo mayor 40.9 % 353 % 37.9 %
Escolaridad madre
Primaria o menos 39.7% 15.7 % 27.0 %
Secundaria 44.6 % 47.7 % 46.2 %
Preparatoria 10.9 % 18.5 % 14.9 %
Universidad 4.6 % 17.9 % 11.6 %
Posgrado 0 % 0 % 0 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Variables seleccionadas, ver Tabla

A3.
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Tabla 4. Estadisticas descriptivas del hogar por empleo materno para la region centro.
Empleo materno

No Si Total
576 136
N 218 320 (43 %) 357 816 (57 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por dia) 11hrs 9hrs 34min 10hrs 6min
Composicion por género hijos
Nifio/Nifio 16.3 % 17.8 % 17.2 %
Nino/Nifa 26.7 % 253 % 25.8%
Nifia/Nifo 24.1 % 289 % 27.1 %
Nina/Nifa 32.6 % 27.9 % 29.7 %
Edad hijo mayor 16 15 15
Diferencia edad hijos 2 2 2
Edad madre 39 39 40
Estatus laboral hijo mayor 23.0% 322 % 28.7%
Escolaridad madre
Primaria o menos 40.7 % 29.6 % 322 %
Secundaria 45.8 % 41.8 % 43.3 %
Preparatoria 9 % 18.4 % 14.8 %
Universidad 25% 9.8 % 7.1%
Posgrado 1.8 % 2.8% 2.4 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Variables seleccionadas, ver Tabla
A4.
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Tabla 5. Estadisticas descriptivas del hogar por empleo materno para la region sur.

Empleo materno

No Si Total
185610 305 775
N (60.7 %) 120 165 (39.3 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por dia) Ohrs 28min Ohrs 23min Ohrs 26min
Composicion por género hijos
Nino/Nifio 31.9 % 23.9 % 28.8 %
Nifio/Nina 20.9 % 27.0 % 232 %
Nina/Nifio 20.2 % 26.5 % 22.7 %
Nifia/Nifia 26.8 % 22.4 % 25.1 %
Edad hijo mayor 16 15 15
Diferencia edad hijos 2 2 2
Edad madre 40 39 39
Estatus laboral hijo mayor 19.8 % 26.0 % 42.2 %
Escolaridad madre
Primaria o menos 55.0% 41.7 % 49.8 %
Secundaria 31.7% 34.4% 32.8 %
Preparatoria 9.8 % 9.9 % 9.8 %
Universidad 33% 123 % 7.3 %
Posgrado 0 % 0.4 % 0.2 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Variables seleccionadas, ver Tabla
AS.

B.- Metodologia

Para calcular el tiempo dedicado a las tareas del hogar por cada miembro de la familia se emplearon
regresiones lineales. En diversos andlisis sobre la distribucion del tiempo en los hogares se ha
empleado la estrategia empirica de Minimos Cuadrados Ordinarios (MCO), aplicando una
regresion lineal independiente para cada miembro del hogar (Amarante & Rossel, 2021; Casique,
2008; Leopold et al., 2018; Schulz, 2021). Sin embargo, el tiempo que un miembro de la familia
dedica a una tarea del hogar, es tiempo que otro miembro de la familia no dedica a esa actividad.
Por lo que, utilizar el tiempo que dedica los miembros de la familia a las tareas del hogar de manera
independiente nos llevaria a problemas de endogeneidad, por esto estimamos un modelo de

Regresiones Aparentemente no Relacionadas (SUR), la cual considera la relacion que existe entre
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el tiempo dedicado a las tareas del hogar de cada miembro de la familia. La estimacion de modelos
SUR para el analisis de la asignacion de tiempo dentro de los hogares ha sido empleada por otros
autores y se toman como referencia para el presente estudio (Campaiia et al., 2018, 2020). Para un
hogar dado i, sea TF;, TM;, TO;, TY;, el tiempo promedio en minutos al dia durante la semana
laboral (lunes a viernes) dedicado a las tareas del hogar de cada miembro de la familia (padre,

madre, hijo mayor e hijo menor, respectivamente).

El vector de variables Composicion; estd conformado por cuatro variables dicotomicas,
las distintas composiciones por género de los hijos que puede tener un hogar. Las variables que lo
componen son: Ninio/Nirio, Nifio/Nifia, Niria/Nifio y Nifia/Nifia, donde el primero en aparecer

¢e x99
l

denota el género del hijo mayor y se toman el valor de “1” si el hogar esta conformado por
dicha composicion, y “0” en caso contrario. En el modelo se toma Nifio/Nifio como variable de

referencia. Este tipo de arreglos se ha empleado en otros andlisis a nivel internacional (Schulz,

2021).

La variable Maternal_emp; toma el valor de “1” si la madre esta empleada, “0” en caso
contrario. El vector Interactions; contiene las interacciones Composition; X Maternal_emp;,
es la combinacién de cada tipo de hogar con el empleo materno, es decir, este vector nos indicaria
si, por ejemplo, un hogar con composicion Nisia/Nifio y con madre empleada tiene un efecto sobre
la asignacion de tiempo a las tareas domésticas de alguno de los miembros de la familia. El vector
X; se conforma de caracteristicas socioecondmicas del hogar (edad, diferencia de edad entre los
hermanos, educacion materna, empleada domestica, area rural y si la madre es indigena), &,
Etmi» Etosi Y Etysi 0N variables aleatorias que representan factores no medidos. La ecuacion para

cada miembro del hogar se estimo6 de forma separada pero no independiente como:
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TF; = a¢s + f1Composition; + f,Maternal_emp; + BzInteractions; + foX; + &5i (1)
TM; = ayy + B1Composition; + B,Maternal_emp; + fzInteractions; + Lo X; + €rmi (2)
TO; = a,s + BLComposition; + B,Maternal_emp; + fsInteractions; + BoX; + €r0i  (3)
TY; = ays + f1Composition; + B, Maternal_emp; + BzInteractions; + fuX; + &¢yi  (4)

Con un modelo SUR se toma en cuenta las correlaciones en los determinantes no observados
permitiendo que los términos de error se distribuyan normalmente de forma conjunta, sin
restricciones sobre la estructura de estas correlaciones. Esta especificacion tiene en cuenta la
limitacion del tiempo total que un hogar dedica a las tareas domésticas, lo que puede obligar a un
miembro a dedicar mas tiempo a dichas tareas y, por tanto, menos tiempo a otro. Ademas,
asumimos que los componentes del error son independientes entre los miembros de la familia

(Campania et al., 2018, 2020).

De manera similar se aplica el modelo tomando como variable independiente la
participacion de cada miembro en el tiempo total que el hogar dedica a las tareas domésticas. La
variable de participacion para cada miembro se denota por ParticF;, ParticM;, ParticO; y

ParticY; y se calcula mediante:

) Tiempo del miembro j
Partic; = — - X 100
Tiempo total del hogar i

donde j = padre, madre, mayor, menor. Es decir, del tiempo total que un hogar dedica a las
tareas del hogar, el porcentaje que realiza cada miembro de la familia (Craig et al., 2015; Craig &
Powell, 2018; Schulz, 2021). Este analisis se lleva cabo con la muestra completa a nivel nacional
y posteriormente se hace la division por regiones, donde se emplea la misma técnica econométrica
para realizar el analisis.
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VII.- Resultados

A.- Nacional

En la Tabla 6 observamos los resultados a nivel nacional de las regresiones de los modelos SUR
para las variables independiente tiempo y participacion, para cada miembro de la familia y
controlado por variables socioecondmicas?. En el caso de los modelos SUR con tiempo en minutos
como variable independiente observamos que el empleo materno tiene un efecto estadisticamente
significativo en el tiempo que dedican a las tareas del hogar casi todos los miembros de la familia.
Si la madre se encuentra empleada, el tiempo de los padres dedicado a las tareas domésticas se
incrementa en casi 21 min en promedio, en comparacion de los padres en un hogar con una madre
no empleada. Como es de esperarse, si la madre estd empleada su tiempo dedicado a las tareas
domésticas se reduce en 62 min en promedio al dia. Para el hermano mayor se incrementa en 31
min su tiempo dedicado a las actividades domésticas si su madre estd empleada. Estos resultados
van acorde tanto a la perspectiva tedrica de la disponibilidad del tiempo en la pareja como al
enfoque de la “necesidad” de la participacion de los hijos en las tareas domésticas debido a las

limitaciones de tiempo de los padres.

La composicion de los hijos por género muestra que para los padres con una hija mayor
reduce su tiempo dedicado a las tareas del hogar en comparacion cuando tienen dos hijos. En los
hogares donde la hija es la hermana mayor y el hijo el hermano menor el tiempo que el padre
dedica a las tareas del hogar por dia se reduce en 22 min, este tiempo se reduce hasta 30 min en

los hogares con dos hijas. Para la madre la Unica composiciébn por género que resulta

4 Se muestran solo variables seleccionadas, para resultados completos ver Tabla A2.

28



estadisticamente significativa es cuando los hogares cuentan con dos hijas, las madres dedican 28

min menos a las tareas domésticas al dia.

En el caso del ordenamiento de los hermanos observamos que, tanto para las hermanas
mayores como menores, las hermanas siempre dedican mas tiempo a las tareas domésticas cuando
tiene un hermano en comparacion de tener una hermana. Los coeficientes de interaccion de empleo
materno y composicion por género de los hijos resultan ser estadisticamente significativos
unicamente para los padres y hermanos mayores en los hogares donde hay una hermana mayor y
un hermano menor. Estos resultados no nos permiten corroborar la teoria de que las madres
empleadas mantienen actitudes de género mas igualitarias y, en consecuencia, socializan a sus
hijos con actitudes mas igualitarias. Ya que los resultados son estadisticamente significativos para
un solo tipo de hogar y en dichos hogares los resultados observados son contradictorios ante esta

teoria.

Para los modelos SUR con variable independiente participacion, encontramos resultados
similares. Si la madre trabaja la participacion en el tiempo total dedicado a las tareas domésticas
del padre incrementa en 3.3 puntos porcentuales (p.p.), el de la madre se reduce en casi 12 p.p.,
para ambos hermanos se incrementa, en 5.6 p.p. para el hermano mayor y casi 3 p.p. para el
hermano menor. En la composicion por género observamos que los hogares con dos hijas reducen
la participacion del padre en 4 p.p., en comparacion de los hogares con dos hijos. En los hogares
donde hay una hermana mayor, la participacion de la madre se reduce 6.4 p.p. si tiene hermano y

7.1 p.p. si tiene hermana.

En la composicion por género de los hermanos las participaciones aumentan para las
hermanas en mayor proporcion cuando tienen un hermano que cuando tienen una hermana. En las

interacciones observamos solo evidencia estadisticamente significativa para los padres en los
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hogares con hijo mayor e hija menor, y para las hermanas mayores en los hogares con hija mayor
e hijo menor. Estos resultados al igual que en los modelos con el tiempo en minutos dedicado a las
tareas domésticas como variable independiente, no nos permiten corroborar la teoria de que las

madres empleadas mantienen actitudes de género mas igualitarias.

A continuacidn, presentamos el tiempo y las participaciones estimadas mediante el modelo
SUR para cada miembro de la familia en los distintos tipos de hogares a nivel nacional. En la
Figura 1 observamos el tiempo promedio en minutos que dedica cada miembro del hogar a las
tareas domésticas al dia durante la semana, separando por composicion de género de los hijos y el
empleo materno. Como es de esperarse, independiente del empleo materno la madre es el miembro
de la familia que mas tiempo destina al trabajo doméstico. En los hogares de madres no empleadas,
estas dedican entre 357-422 minutos en promedio al dia a las tareas domésticas, lo que es casi 8
veces el tiempo de los padres en este tipo de hogares. Para el caso de los hogares donde la madre
si esta empleada, los tiempos que dedican las madres a las tareas domésticas van de 269-315

minutos por dia a la semana, lo que es casi 4 veces el tiempo de los padres.
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Tabla 6. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas

de todos los miembros de la familia a nivel nacional.

Tiempo Participacion
Padre Madre Hijo Hijo Padre Madre Hijo Hijo
mayor menor mayor  menor
Empleo materno
Si 20.70**  -62.37*** 3]1.68*** 998 3.33%%  -11.93%**%  5.63%*F*  2.96%*
(8.99) (13.63) (9.41) (8.24) (1.48) (2.25) (1.44) (1.27)
Composicion por género de los hermanos
Nifio/Nifio Ref.c Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nino/Nifia -9.36 -11.79 -9.96  31.11%** -1.40 -3.08 -1.15 5.63%**
(9.11) (13.81) (9.55) (8.37) (1.50) (2.28) (1.46) (1.29)
Nina/Nifio -22.71%%* -13.98  43.23*** 657 -2.522 -6.41%**  B.45%** 0.47
(10.01) (15.18) (10.50)  (9.20) (1.64) (2.51) (1.61) (1.41)
Nifia/Nifia -30.71%** 28, 85%* 34, 70%** 24 86%** 4. 01*** 7 19%kk . 50%Hkk 4 o2%**
(9.29) (14.10) (9.74) (8.53) (1.53) (2.33) (1.49) (1.31)
Interacciones
Nifio/Nino*emp? Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nifia*emp 19.27 -19.43 -2.43 2.61 3.91%* -3.10 -0.48 -0.32
(12.96) (19.65) (13.58) (11.89) (2.13) (3.25) (2.08) (1.83)
Nifia/Nifo*emp 26.82%* -10.53  -28.35**  12.10 2.35 2.94 -5.25%*%  -0.03
(13.27) (20.12) (13.90) (12.18) (2.18) (3.33) (2.13) (1.87)
Nifia/Nifa*emp 14.06 -21.85 0.30 7.46 2.36 -1.48 -0.69 -0.17
(13.03) (19.76) (13.65)  (11.95) (2.14) (3.27) (2.09) (1.84)
Controles® Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes Yes
Constante -22.58%  82.36%** -5.09 -56.09** 8.43%x*k T2 58**k*  14.99**F* 3 R7
(11.79) (17.58) (26.53)  (25.88) (1.91) (2.88) (4.01) (3.90)
Observaciones 1,043 1,043 1,043 1,043 1,043 1,043 1,043 1,043
R? 0.20 0.60 0.32 0.27 0.10 0.13 0.13 0.10

Nota: ? Interaccion de la composicion por género de los hijos y el empleo materno. ® Todas las
regresiones se controlaron por edad, diferencia de edad entre hermano mayor y menor, si el hogar
cuenta con trabajadores domésticos, area rural y si la madre pertenece a algin grupo indigena. ¢
Las variables Nifio/Nifio y Nifio/Nifio*emp, se toman como referencia. Estimaciones propias con
datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1.

Los padres en los hogares con madres empleadas dedican mas tiempo a las actividades domésticas,

entre 72-90 min, en comparacion de los hogares con madre no empleada donde el tiempo que los

padres usan en tareas domésticas es entre 45-57 min. En la Figura 2 observamos las participaciones

de cada miembro de la familia en el tiempo total dedicado a las tareas domésticas en el hogar.
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Figura 1. Estimacion del tiempo total dedicado a las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno a nivel nacional.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones
propias con datos de la ENUT 2019.

Figura 2. Estimacion de la particion relativa en las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno a nivel nacional.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones propias
con datos de la ENUT 2019.
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Observamos que en términos de participacion los padres en hogares con madres empleadas
realizan entre 12 %-17 %, de las tareas domésticas en comparacion de los padres en hogares con
madres no empleadas, donde esta participacion se reduce a 6 %-10 %. Es decir, la participacion de
los padres en las tareas del hogar depende del empleo materno, lo que esta en linea con lo sugerido

por la teoria de la disponibilidad del tiempo o recursos relativos.

Por otra parte, observamos que la participacion del padre en las tareas domésticas se reduce
siempre que haya una hija en el hogar, en especial en los hogares con dos hijas, independiente de
si la madre esta empelada o no. En los hogares con dos hijos, la participacion del padre es mas
similar a la del hijo mayor. Estos resultados pueden estar asociados a la perspectiva de
socializacion entre padres e hijos donde se transmiten patrones de trabajo doméstico mientras

conviven en un hogar compartido.

Los hogares con dos hijas son los hogares que mas tiempo dedican a las tareas domésticas
y los hogares con dos hijos son los que menos tiempo dedican a dichas tareas, resultado acorde a
la literatura. Sin embargo, en los hogares donde los hermanos son de distinto género observamos
que las hijas son las que dedican mas tiempo a las tareas del hogar, sin importar si son las mayores

0 no, la madre esté empleada o no.

Los hogares con mayor participacion de las madres son aquellos con dos hijos y la menor
participacion de las madres es en los hogares con dos hijas, independientemente de si la madre esta
empleada o no. Es decir, la participacion de las tareas domésticas de las madres estd determinada
por el género de los hijos independientemente del empleo materno. Estos resultados nos muestran
que aun existe una fuerte perspectiva de la ideologia de género, ya que aun observamos actitudes
de género tradicionales en los hogares, causando una division desigual de las tareas domésticas

entre los miembros de la familia.
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B.- Norte

En la Tabla 7 observamos los resultados para la region norte. En el caso de los modelos SUR con
tiempo en minutos como variable independiente observamos que el empleo materno solo tiene un
efecto estadisticamente significativo en el tiempo que dedican a las tareas del hogar de los padres.
Si la madre se encuentra empleada, el tiempo de los padres dedicado a las tareas domésticas se
incrementa en casi 33 min en promedio, en comparacion de los padres en un hogar con una madre
no empleada. Estos resultados al igual que los resultados a nivel nacional van acorde a la

perspectiva tedrica de la disponibilidad del tiempo en la pareja.

La composicion de los hijos por género muestra que para los padres con una hija mayor e
hijo menor reduce su tiempo dedicado a las tareas del hogar en comparacion cuando tienen dos
hijos. En los hogares donde la hija es la hermana mayor y el hijo el hermano menor el tiempo que
el padre dedica a las tareas del hogar por dia se reduce en 55 min. En el caso del ordenamiento de
los hermanos observamos que para el hijo mayor cuando se tiene hija mayor e hijo menor, la
hermana mayor dedica casi 52 min mas a las tareas domésticas. En cambio, con la misma

composicion el tiempo se reduce en 35 min en promedio para el hijo menor.

Los coeficientes de interaccion de empleo materno y composicion por género de los hijos resultan
ser estadisticamente significativos Unicamente para padre, madre e hijo menor en los hogares
donde hay una hermana mayor y un hermano menor. Para los padres el tiempo dedicado a las tareas
domésticas incrementa en casi 45 min® en promedio en comparacion con los hogares que tienen
dos hijos y la madre no estd empleada. En el caso de las madres vemos que en este tipo de hogares

su tiempo se reduce en casi 90 min. Para los hijos menores el tiempo se incrementa en 4 min en

5 La suma del resultado estadisticamente significativos de empleo materno, mas la composicion por género de los
hermanos Nifia/Nifio y finalmente la suma de la interaccion de las dos variables.
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promedio. Al igual que a nivel nacional los resultados no son concluyentes ya que solo observamos

significancia estadistica en este tipo de hogares.
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Tabla 7. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas
de todos los miembros de la familia para la region norte.

Tiempo Participacion
Padre Madre Hijo Hijo Padre Madre Hijo Hijo
mayor  menor mayor  menor
Empleo materno
Si 32.61% -41.40 17.94 -9.25 6.79%*%  -10.72%%* 3.33 0.58
(18.75) (27.99)  (19.38) (15.70) (3.15) (4.50) (2.78)  (2.37)
Composicion por género de los hermanos
Nifio/Nifio Ref.* Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifo/Nifa -1.21 8.56 -26.30 18.97 -0.84 0.42 -4.23 4.65
(22.55) (33.66)  (23.29) (18.87) (3.79) (5.41) (3.34) (2.85)
Nifa/Nifio -55.06** 38.54 51.53** -35.35% -7.56%* 2.17 7.84%*%  -2.52
(22.60) (33.69)  (23.40) (18.99) (3.80) (5.41) (3.36) (2.87)
Nifa/Nifna -34.13 -23.33 27.91 29.48%* -4.12 -4.86 5.00 3.97
(21.38) (31.92) (22.11) (17.92) (3.99) (5.13) (3.17)  (2.71)
Interacciones
Nifio/Nifio*emp? Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifno/Nifa*emp 11.13 -76.88* 26.69 39.03 2.04 -9.63 3.60 3.98
(29.01) (43.30)  (29.97) (24.27) (4.88) (6.95) (4.30) (3.67)
Nina/Nifio*emp  67.39*%*  -89.53**  -17.48  39.90* -0.06 -8.58 6.72 1.90
(28.37) (42.30)  (29.30) (23.75) (5.32) (7.59) (4.69) (4.01)
Nifna/Nifia*emp 14.44 -67.79 47.52 5.69 6.49 -6.03 -3.14 2.73
(31.66) (47.25)  (32.71) (26.50) (4.77) (6.79) (4.20) (3.59)
Controles® Si Si Si Si Si Si Si Si
Constante -67.17%*%  123.86*%**  17.53 -80.40 5.17 80.75%**  13.53*  -0.56
(27.39) (39.83)  (55.66) (53.01) (4.52) (6.34) (8.09) (7.79)
Observaciones 173 173 173 173 173 173 173 173
R? 0.41 0.65 0.41 0.42 0.31 0.27 0.20 0.20

Nota: ? Interaccion de la composicién por género de los hijos y el empleo materno. ® Todas las
regresiones se controlaron por edad, diferencia de edad entre hermano mayor y menor, si el hogar
cuenta con trabajadores domésticos, area rural y si la madre pertenece a algun grupo indigena. ©
Las variables Nifio/Nifio y Nifo/Nifio*emp, se toman como referencia Estimaciones propias con
datos de la ENUT 2019. Errores estdndar en paréntesis, *** p<(0.01, ** p<0.05, * p<0.1.

Para los modelos SUR con variable independiente participacion, encontramos resultados similares.

Si la madre trabaja, la participacion en el tiempo total dedicado a las tareas domésticas del padre

incrementa en 6.8 p.p., el de la madre se reduce en casi 11 p.p. En la composicidon por género

observamos, que solo los hogares compuestos por hija mayor e hijo menor resultan ser
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estadisticamente significativos, para el padre el tiempo se reduce 7.5 p.p. y para la hija mayor
aumenta en casi 8 p.p. En las interacciones no observamos evidencia estadisticamente

significativa.

En la Figura 3 observamos el tiempo promedio en minutos que dedica cada miembro del
hogar a las tareas domésticas al dia durante la semana en la region norte, separando por
composicion de género de los hijos y el empleo materno. Los resultados en general son similares
a los obtenidos a nivel nacional, lo cual se cumple para las 4 regiones del pais. Sin embargo,
observamos que dentro de las cuatro regiones, el norte es la region donde més tiempo dedican los
padres a las tareas domésticas cuando la madre tiene empleo, dedican entre 94-115 min en

promedio al dia a la semana si la madre tiene empleo.

En la Figura 4 observamos que para la region norte las participaciones de cada miembro de
la familia en el tiempo que dedican a las tareas domésticas sin similares a los resultados observados
a nivel nacional. Sin embargo, al igual que con el tiempo, la participacion del padre en las tareas
domésticas si la madre tiene empleo es la mayor de las regiones del pais, con participaciones de
15-19 %. Otra observacion particular es que en el norte, en los hogares con composicion Nina/Nifio
y la madre no esta empleada, la participacion del padre y el hijo menor es la més baja de todas con
solo 3 % y 8 %, respectivamente, siendo incluso las menores entre todas las regiones. Estos
resultados nos indican que en la region norte en los hogares donde las madres no trabajan y tienen

una hija mayor e hijo menor la perspectiva de socializacion entre padres e hijos es dominante.
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Figura 3. Estimacion del tiempo total dedicado a las tareas domésticas de todos los miembros de
la familia, por composicion de género y empleo materno para la region norte.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones
propias con datos de la ENUT 2019.

Figura 4. Estimacion de la particion relativa en las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno para la region norte.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones propias
con datos de la ENUT 2019.
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C.- Centro Norte

En la Tabla 8 observamos los resultados para la regioén centro norte. En el caso de los modelos
SUR con tiempo en minutos como variable independiente observamos que el empleo materno solo
tiene un efecto estadisticamente significativo en el tiempo que dedican a las tareas del hogar de los
padres y las madres. Si la madre se encuentra empleada, el tiempo de los padres dedicado a las
tareas domésticas se incrementa en casi 37 min y el de las madres se reduce en 80 min en promedio,

en comparacion de los padres en un hogar con una madre no empleada.

La composicion de los hijos por género muestra que para los padres con dos hijas el tiempo
que dedican a las tareas domésticas se reduce en casi 33 min, para las madres se reduce en casi 52
min en los hogares donde hay un hijo mayor e hija menor y para las hijas menores se incrementa
mas de una hora, 70 min, si tiene un hermano mayor y en 42 min si tiene una hermana mayor, en
comparacion a los hogares con dos hijos. Los coeficientes de interaccion de empleo materno y
composicion por género de los hijos resultan ser estadisticamente significativos inicamente para
el hijo menor en los hogares con composicion Nifio/Nifia, donde el tiempo de la hija menor se

incrementa en 24 min®.

Para los modelos SUR con variable independiente participacion, encontramos resultados
similares. Si la madre trabaja la participacion en el tiempo total dedicado a las tareas domésticas
del padre incrementa en 4.8 p.p., el de la madre se reduce en casi 12 p.p. y para el hijo menor se

incrementa en 4 p.p.

® La suma del resultado estadisticamente significativos de Nifio/Nifia y la suma de la interaccion de las dos variables.
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Tabla 8. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas
de todos los miembros de la familia para la region centro norte.

Tiempo Participacion
Padre Madre Hijo Hijo Padre Madre Hijo Hijo
mayor  menor mayor  menor

Empleo materno
Si 36.96**  -80.07***  21.61 21.43 4.78** -11.67***  2.86 4.04*

(16.55) (24.34)  (16.50) (15.96) (2.34) (3.91) (2.56) (2.39)
Composicion por género de los hermanos

Nifio/Nifio Ref'c Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifno/Nifia 3.08 -51.63%* 2223 70.47%** 0.26 -7.85%* -1.82  9.42%**
(16.25) (23.91) (16.28) (15.76) (2.30) (3.84) (2.53) (2.36)
Nina/Nifo 3.10 -28.91 -7.98 33.36 2.01 -6.23 -1.02 5.17
(21.90) (32.21)  (22.03) (21.33) (3.10) (5.18) (3.42) (3.19)
Nina/Nina -32.78* -36.04 26.80  41.91** -4.34%* -7.49% 5.24%%  6.63%**
(17.21) (25.32)  (17.15) (16.59) (2.43) (4.07) (2.66)  (2.48)
Interacciones
Nifo/Nifio*emp Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifo/Nifia*emp 5.01 36.74 4.56 -45.97* 0.75 3.36 1.64 -5.71
(24.47) (36.00) (24.52) (23.73) (3.46) (5.78) (3.80) (3.55)
Nina/Nino*emp  -17.17 2.23 27.48 -12.11 -3.69 -1.86 7.79%* -2.14
(27.60) (40.58) (27.71)  (26.83) (3.90) (6.52) (4.30) (4.01)
Nifa/Nina*emp 12.94 -5.67 2.46 -9.70 2.26 -1.03 0.24 -1.50
(23.44) (34.47) (23.35) (22.59) (3.31) (5.54) (3.62) (3.39)
Controles® Si Si Si Si Si Si Si Si
Constante -25.54 84.89** 3.02 -69.55 6.37*  74.80%** 17.81*%*  -0.06
(23.97) (33.49) (52.94) (53.04) (3.45) (5.35) (7.99)  (7.88)
Observaciones 305 305 305 305 305 305 305 305
R? 0.24 0.63 0.32 0.28 0.12 0.16 0.15 0.13

Nota: ® Interaccion de la composicion por género de los hijos y el empleo materno. ® Todas las
regresiones se controlaron por edad, diferencia de edad entre hermano mayor y menor, si el hogar
cuenta con trabajadores domésticos, area rural y si la madre pertenece a algiin grupo indigena.
Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, **
p<0.05, * p<0.1.

En la composicion por género observamos, que para las madres en los hogares Nifo/Nifia se reduce
en 7.8 p.p. y para la hija menor se incrementa 9.4 p.p. Para los hogares con dos hijas, la

participacion del padre se reduce 4.3 p.p., el de la madre 7.5 p.p., de la hija mayor se incrementa

en 5.2 p.p. y el hijo menor 6.6 p.p.
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Figura 5. Estimacion del tiempo total dedicado a las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno para la region centro norte.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones
propias con datos de la ENUT 2019.

Figura 6. Estimacion de la particion relativa en las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno para la region centro norte.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones propias
con datos de la ENUT 2019.
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En la Figura 5 observamos el tiempo promedio en minutos que dedica cada miembro del hogar a
las tareas domésticas al dia durante la semana en la region centro norte, separando por composicion
de género de los hijos y el empleo materno. Resultados consistentes con los obtenidos a nivel
nacional. En la Figura 6 observamos que para la region centro norte las participaciones de cada
miembro de la familia en el tiempo que dedican a las tareas domésticas sin similares a los
resultados observados a nivel nacional. Sin embargo, la participacion de las madres en las tareas
domésticas cuando no estan empleadas es mayor entre todas las regiones con participaciones que
van desde 64 % hasta un 75 % en los hogares con dos hijos. En la region centro norte observamos
que la participacion de la madre y el padre se reduce cuando tienen dos hijas, lo cual se acentia en

los hogares donde la madre no trabaja.

D.- Centro

En la Tabla 9 observamos los resultados para la region centro. En el caso de los modelos SUR con
tiempo en minutos como variable independiente observamos que el empleo materno solo tiene un
efecto estadisticamente significativo en el tiempo que dedican a las tareas del hogar de las madres
e hijo mayor. Si la madre se encuentra empleada, el tiempo de las madres dedicado a las tareas
domésticas se reduce en 45 min en promedio y el del hijo mayor se incrementa en 55 min, en

comparacion de los padres en un hogar con una madre no empleada.

La composicion de los hijos por género muestra que, para los padres con un hijo mayor e
hija menor, reducen su tiempo dedicado a las tareas domésticas en 34 min en promedio, para los
padres en hogares con una hija mayor e hijo menor reduce su tiempo dedicado a las tareas del
hogar en 47 min y en los hogares con dos hijas se reduce en 45 min en comparacion cuando tienen
dos hijos. Para las hijas mayores en los hogares con Nina/Nifio el tiempo de las hijas se incrementa

en casi 69 min.
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En el caso del ordenamiento de los hermanos observamos que para el hijo mayor cuando
se tiene hija mayor e hijo menor, la hermana mayor dedica casi 52 min mas a las tareas domésticas.
En cambio, con la misma composicion el tiempo se reduce en 35 min en promedio para el hijo

menor.

Los coeficientes de interaccion de empleo materno y composicion por género de los hijos
resultan ser estadisticamente significativos unicamente para padre, madre e hijo mayor en la region
centro. Para los padres en hogares donde la madre trabaja el tiempo dedicado a las tareas
domésticas incrementa en casi 22 min’ en promedio en los hogares compuestos por Nifio/Nifia,
mientras que el tiempo solo se incrementa en 2 min si el hogar estd compuesto por Nifia/Nifio y 5
min en los hogares compuestos por Nina/Nifia. En el caso de la hija mayor se incrementa en 64
min el tiempo que dedica a las tareas domésticas si la madre se encuentra empleada, en

comparacion de los hogares con dos hijos y la madre no esta empleada.

Para los modelos SUR con variable independiente participacion, encontramos para la
region centro que si la madre trabaja su participacion en el tiempo total dedicado a las tareas
domésticas se reduce en 8.7 p.p., y el del hijo mayor se incrementa en 9.5 p.p. En la composicion
por género observamos, que para los padres de la region centro tener una hija reduce su
participacion en las tareas domésticas en comparacion de tener solo hijos. Para el hijo mayor
observamos significancia estadistica solo cuando el hijo mayor es mujer, el tiempo de la hija mayor

se incrementa mas cuando tiene un hermano que una hermana.

7 La suma del resultado estadisticamente significativos de la composicion por género de los hermanos Nifio/Nifia y la
suma de la interaccion de las variables.
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Tabla 9. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas
de todos los miembros de la familia para la region centro.

Tiempo Participacion
Padre Madre Hijo Hijo Padre Madre Hijo Hijo
mayor  menor mayor  menor

Empleo materno
Si -5.43 -45.22*%  55.01%*%*  -4.36 -1.91 -8.74* 9.55***  1.10
(16.09)  (26.27)  (17.86) (15.12) (3.04) (4.53) (2.84) (2.40)

Composicion por género de los hermanos

Nino/Nifio Ref® Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifno/Nifia -34.46** 23.91 7.90 2.65 -6.10* 2.47 2.33 1.30
(17.21) (28.09) (19.08)  (16.15) (3.25) (4.84) (3.03) (2.56)
Nina/Nifo -47.14%* 2.86 68.70%** 2442 -7.28%* -2.52 12.55%** 275
(18.55) (30.29) (20.60)  (17.44) (3.51) (5.22) (3.27) (2.77)
Nina/Nina -45 5]*** 4.03 26.95 14.53 -7.65%* 0.39 5.71* 1.55
(17.35) (28.33) (19.29) (16.34) (3.28) (4.89) (3.06) (2.59)
Interacciones
Nino/Nino*emp?* Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nifia*emp  56.34** -35.08 -29.71 8.45 10.01** -4.39 -5.57 -0.04
(22.54) (36.79) (25.00)  (21.15) (4.26) (6.35) (3.97) (3.36)
Nina/Nifio*emp  49.03** 1.55 -77.05%*%*% 2648 7.09 3.68 -13.41%**  2.64
(23.02) (37.58) (25.54) (21.61) (4.35) (6.48) (4.06) (3.43)
Nina/Nifa*emp  40.62* -40.19 -16.72 16.29 7.86* -6.96 -2.84 1.94
(22.47) (36.69) (24.96) (21.13) (4.25) (6.33) (3.97) (3.36)
Controles® Si Si Si Si Si Si Si Si
Constante 6.57 57.35% -45.79 -18.11 11.87***  69.40%** 10.08 8.66
(19.37) (31.53) (44.75)  (43.30) (3.71) (5.48) (6.93) (6.69)
Observaciones 294 294 294 294 294 294 294 294
R? 0.23 0.61 0.37 0.33 0.14 0.13 0.13 0.12

Nota:  Interaccion de la composicion por género de los hijos y el empleo materno. ® Todas las
regresiones se controlaron por edad, diferencia de edad entre hermano mayor y menor, si el hogar
cuenta con trabajadores domésticos, area rural y si la madre pertenece a algun grupo indigena.
Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, **
p<0.05, * p<0.1.

En la Figura 7 observamos el tiempo promedio en minutos que dedica cada miembro del hogar a
las tareas domésticas al dia durante la semana en la region centro, separando por composicion de
género de los hijos y el empleo materno. Los resultados en general son similares a los obtenidos a
nivel nacional, sin embargo, observamos que en la regidon centro junto con la region norte es la

region donde mas varia el tiempo que dedican los padres a las tareas domésticas por empleo

materno.
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Figura 7. Estimacion del tiempo total dedicado a las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno para la region centro.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones
propias con datos de la ENUT 2019.

Figura 8. Estimacion de la particion relativa en las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno para la region centro.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones propias
con datos de la ENUT 2019.
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En la Figura 8 observamos que para la region centro, la participacion de los padres en las tareas
domésticas del hogar estd claramente definida por la composicion de género de sus hijos en los
hogares donde la madre no trabaja, ya que en los hogares donde hay al menos una hija la
participacion del padre se va reduciendo, enfatizdndose este efecto cuando la hija es mayor y atn

mas cuando tiene dos hijas.

E.- Sur

En la Tabla 9 observamos los resultados para la region sur. En el caso de los modelos SUR con
tiempo en minutos como variable independiente observamos que el empleo materno solo tiene un
efecto estadisticamente significativo en el tiempo que dedican a las tareas del hogar de la madre y
el hijo mayor, al igual que en la region centro. Si la madre se encuentra empleada, el tiempo que
la madre dedica a las tareas domésticas se reduce en 71 min y el del hijo mayor se incrementa en

39 min en promedio.

La composicion de los hijos por género resulta estadisticamente significativa solo para la
madre e hijo mayor. En los hogares con Nifia/Nifio la madre dedica en promedio 43 min menos a
las tareas del hogar y si el hogar estd conformado por Nifia/Nifia la madre decia hasta 61 min
menos. Para el hijo mayor resulta ser estadisticamente significativo siempre que sea hija mayor,

incrementando su tiempo dedicado a las tareas domésticas entre 61 y 64 min.

Los coeficientes de interaccion de empleo materno y composicion por género de los hijos
también resultan ser estadisticamente significativos inicamente para madre e hijo mayor en los
hogares con composicion Nifia/Nifio. Para las madres estar empleada y en un hogar con Nifia/Nifio

reduce su tiempo dedicado a las tareas domésticas en 54 min®. Para los hijos mayores observamos

8 La suma del resultado estadisticamente significativos de empleo materno, mdas la composicién por género de los
hermanos Nifio/Nifia y de la interaccion de las variables.
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que su tiempo aumenta en 38 min en promedio la madre trabaja y en comparacion de los hogares
con Nifo/Nifio. Para los modelos SUR con variable independiente participacion para la region sur,

encontramos resultados similares.

En la Figura 7 observamos el tiempo promedio en minutos que dedica cada miembro del
hogar a las tareas domésticas al dia durante la semana en la region sur, separando por composicion
de género de los hijos y el empleo materno. Los resultados en general son similares a los obtenidos
a nivel nacional, lo cual se cumple para las 4 regiones del pais. Sin embargo, en la region sur
observamos que los hogares donde la madre no trabaja son los hogares donde las madres dedican
menos tiempo a las tareas de las 4 regiones, con un tiempo entre 345-392 min en promedio y donde

los hijos mayores mas tiempo dedican en especial cuando son mujeres.

En la Figura 8 observamos que para la region sur las participaciones de cada miembro de
la familia en el tiempo que dedican a las tareas domésticas son similares a los resultados
observados a nivel nacional. Sin embargo, en la region sur observamos que al igual a la region
centro la participacion del padre se va reduciendo conforme la composicion por género de los hijos
hay mujeres, en especial cuando son las hermanas mayores. Las hijas tienen una mayor

participacion en las tareas domésticas en especial cuando son las hermanas mayores.
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Tabla 9. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas
de todos los miembros de la familia para la region sur.

Tiempo Participacion
Padre Madre Hijo Hijo Padre Madre Hijo Hijo
mayor  menor mayor  menor
Empleo materno
Si 13.10 -71.36%**  39.57**  18.71 2.67 -16.82%** 9 26*** 4 80%*
(16.46) (26.64) (18.59)  (15.80) (3.12) (4.97) (3.23) (2.79)
Composicion por género de los hermanos
Nifio/Nifio Ref.® Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nino/Nifia -6.03 -7.32 2.40 10.94 -0.72 -3.52 0.14 4.11%*
(14.14) (22.89) (16.04)  (13.65) (2.68) (4.27) (2.78) (2.41)
Nifia/Nifo -11.20 -43.37%  61.54*%**  -6.98 -1.47 -12.04%** 12, 71*** (.81
(14.72) (23.83) (16.64) (14.14) (2.79) (4.45) (2.89) (2.50)
Nina/Nifa -20.94 -61.23**%  64.00%**  18.23 -2.01 -15.94%** 11, 74%** 6 2]**
(14.99) (24.26) (16.93) (14.38) (2.84) (4.53) (2.94) (2.54)
Interacciones
Nifio/Nino*emp? Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nifia*emp 9.02 -13.73 -20.42 25.11 4.69 -2.19 -5.09 2.58
(22.14) (35.85) (25.02) (21.25) (4.20) (6.69) (4.34) (3.76)
Nifia/Nino*emp -2.14 60.77* -65.24**%  6.54 0.07 16.10%*  -14.26*** -1.92
(22.57) (36.54) (25.51) (21.67) (4.28) (6.82) (4.43) (3.83)
Nifia/Nifa*emp 14.26 25.41 -34.41 -5.35 3.76 7.22 -7.93* -3.06
(23.91) (38.70) (27.04)  (22.98) (4.53) (7.22) (4.69) (4.06)
Controles® Si Si Si Si Si Si Si Si
Constante -13.85 62.00** 5.54 -53.86 8.78%* 70.50%** 12.48 8.29
(18.24) (28.79) (48.95) (46.86) (3.44) (5.36) (8.40) (8.07)
Observaciones 260 260 260 260 260 260 260 260
R? 0.17 0.61 0.40 0.25 0.14 0.18 0.20 0.14

Nota: ® Interaccion de la composicion por género de los hijos y el empleo materno. ® Todas las
regresiones se controlaron por edad, diferencia de edad entre hermano mayor y menor, si el hogar
cuenta con trabajadores domésticos, area rural y si la madre pertenece a algiin grupo indigena.
Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, **
p<0.05, * p<0.1.
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Figura 7. Estimacion del tiempo total dedicado a las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno para la region sur.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones
propias con datos de la ENUT 2019.

Figura 8. Estimacion de la particion relativa en las tareas domésticas de todos los miembros
de la familia, por composicion de género y empleo materno para la region sur.
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Nota: El hermano mayor es el primero que aparece en las etiquetas del eje x. Estimaciones propias
con datos de la ENUT 2019.
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VIII.- Conclusiones y recomendacion de politica publica

A pesar del incremento de la participacion laboral femenina que se ha venido viendo en las ultimas
décadas, la distribucion de las tareas en el hogar sigue siendo desigual entre hombres y mujeres.
Lo que ha causado que las mujeres ademas del tiempo que dedican a actividades remuneradas
tengan que afiadir horas de trabajo no remunerado, teniendo que afrontar una doble carga o un

“segundo turno” de trabajo no remunerado (Hochschild, 2018; Hochschild & Machung, 2012).

Los paises latinoamericanos como México se caracterizan por una estructura familiar y
cultural tradicional, donde la identidad de género es un determinante en la asignacion del tiempo
dedicado a las tareas domésticas. Sin embargo, los estudios sobre la distribucion del tiempo
dedicado a las tareas del hogar atin son escasos y mas aun aquellos que contemplen a los hijos
como unidad de anélisis. Es por lo que, en este estudio utilizando datos para México se analizo la
asignacion del tiempo de las tareas domésticas entre todos los miembros de la familia en los
hogares, asi como para las distintas regiones del pais. Ademas, se exploro la posible influencia del
empleo materno en los patrones de la asignacion de tiempo a las tareas domésticas de los hijos a
través de procesos de transmision intergeneracional. Agregando un analisis de la composicion por

género de los hermanos y como influye en contribucion de los nifios a las tareas del hogar.

De nuestros resultados podemos concluir que en México en general las mujeres realizan la
mayor parte del trabajo doméstico total en los hogares. Sin embargo, la disponibilidad del tiempo
y los recursos relativos de madres y padres si determinan la asignacion de tiempo dedicado a las
tareas domésticas. Ademas, la composicion por género de los hijos importa, en especial para las
hijas, ya que sin importar si es la hermana mayor o menor siempre dedicara mas tiempo a las tareas

domésticas si tiene un hermano. Este resultado se enfatiza en las regiones centro y sur del pais,
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donde ademas la participacion de los padres en los hogares se reducia conforme hubiera hijas en

el hogar.

Por otra parte, tanto a nivel nacional como regional donde la madre esta empleada y tiene
dos hijas gran parte de la participacion en las tareas domésticas de la madre es absorbida por las
hijas. Es decir, en México se observa una transmision intergeneracional del comportamiento de las
tareas domésticas de padres a hijos. Ademas, los resultados observados apoyan las perspectivas
teoricas de la socializacion de género y el aprendizaje familiar en relacion con la distribucion de
las tareas domésticas, por lo que las familias actuales siguen reproduciendo patrones tradicionales

de desigualdad de género.

Implementar programas educativos en escuelas y comunidades que promuevan la igualdad
de género desde una edad temprana. Asi como realizar campafias en diversos medios de
comunicacion que aborden la importancia de la equidad en el hogar y que rompan con los
estereotipos de género tradicionales y promuevan modelos de equidad en los hogares. Incentivar
a las empresas a desarrollar programas de paternidad activa y apoyo a la corresponsabilidad en el
hogar. Estas politicas publicas pueden contribuir a reducir la carga desigual de trabajo doméstico
no remunerado entre hombres y mujeres, promoviendo una mayor igualdad de género en los

hogares mexicanos.

Una limitacion del estudio es que se centrd en el caso clasico de la familia nuclear. La
inclusion de otras formas de vida familiar, como los hogares monoparentales o extendidos,
ampliaria el panorama al incluir acuerdos que podrian ser menos susceptibles al modelo
tradicional. Por otra parte, las madres y las hijas pueden estar intercambiando algunas tareas
domésticas de otras maneras que las madres y los hijos, los padres y los hijos, o los padres y las

hijas. Investigaciones futuras podrian profundizar en los contextos compartidos o en solitario del
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tiempo que los nifios dedican a las tareas domésticas. Por ultimo, futuros analisis podrian tratar de
incluir medidas que capturen la diferencia del tiempo dedicado a las tareas domésticas en los
hogares con dos hijas y los hogares con dos hijos, ya que podria ser una parte importante de la

heterogeneidad no observada del tiempo dedicado a las tareas del hogar.
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X.- ANEXOS

Lista A1. Preguntas empleadas sobre el uso del tiempo de los miembros de la familia.

e “;Cuantos minutos a la semana cocinaste, preparaste o calentaste alimentos o bebidas?”

e “;Cuantos min durante la semana sirvié comida, recogio, lavo, seco o puso la vajilla?”

e “;Cuantos minutos a la semana llevaste comida a alguien de tu familia al colegio, al trabajo
o a otro lugar?”

e “;Cuantos min durante la semana barrio la acera, el garaje o el patio de su vivienda?”

e “;Cuantos min durante la semana limpid o recogid el interior de su vivienda (ordenar
objetos, hacer camas, barrer, trapear, sacudir, lavar la cocina, bafo, entre otros)?”

e “;Cuantos min durante la semana recogio, separo, tird6 o quemo basura?”

e “;Cuantos min durante la semana cuidaste o regaste macetas y plantas de tu patio o jardin?”

e “;Cuantos minutos a la semana limpiaste, alimentaste o cuidaste a las mascotas (animales
de compaiiia) de tu hogar?”

e “;Cuantos minutos a la semana lavo, tendi6 o sec6 la ropa (si lo hizo a maquina, elimine
el tiempo de funcionamiento)?”

e “;Cuantos minutos a la semana planché la ropa?”

e “;Cuantos minutos a la semana clasifico, doblo, orden6 o guardo la ropa?”

e “;Cuantos min durante la semana limpiaste, lustraste o pintaste tus zapatos (tenis,
huaraches, botas, etc.)?”

e “;Cuantos min durante la semana reparaste o hiciste alguna instalacion menor a tu

vivienda?”.
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“;,Cuédntos min durante la semana repar6 muebles, juguetes, electrodomésticos o
computadora en su vivienda?”

“;Cuantos min durante la semana lavo o limpié algin medio de transporte de su hogar
(bicicleta, moto, furgoneta, coche)?”

“;Cuéntos minutos a la semana repar6d o realiz6 el mantenimiento de algin medio de
transporte de su hogar (bicicleta, moto, furgoneta, coche)?”

“;Cuantos min durante la semana buscé o comprd repuestos, neumaticos, herramientas o
materiales para la construccion, coche, casa o terreno?”’

“;Cuantos min durante la semana buscaste o compraste comestibles, despensa, papeleria,
medicinas o articulos de limpieza?”

“;Cuéntos min durante la semana busco o compro articulos o bienes para su hogar como
trastes, manteles, muebles, ropa, zapatos u otros?”’

“¢Cuantos min durante la semana mantuvo gastos (facturas) para su hogar?”
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Tabla A1. Estadisticas descriptivas de los hogares por empleo materno a nivel nacional.

Empleo materno

No Si Total
639 406 761 419 1 400 825
N (45.64 %) (54.36 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por dia) 624.26 573.26 596.54
Composicion por género hijos
Nino/Nifio 26.20 % 24.54 % 25.30 %
Nifio/Nifa 24.43 % 24.48 % 24.46 %
Nina/Nifio 19.71 % 26.88 % 23.61 %
Nifia/Nifia 29.66 % 24.10 % 26.64 %
Edad hijo mayor 15.71 15.82 15.77
Diferencia edad hijos 2.47 2.52 2.50
Edad madre 39.81 39.97 39.90
Edad padre 42.68 42.35 42.50
Estatus laboral hijo mayor 26.10 % 31.40 % 28.98 %
Escolaridad madre
Primaria o menos 41.08 % 25.46 % 32.59 %
Secundaria 42.22 % 41.63 % 41.90 %
Preparatoria 10.98 % 17.03 % 14.27 %
Universidad 4.75 % 14.45 % 10.02 %
Posgrado 0.96 % 1.43 % 1.22 %
Escolaridad padre
Primaria o menos 35.67 % 21.95 % 28.21 %
Secundaria 40.09 % 42.43 % 41.36 %
Preparatoria 13.43 % 17.75 % 15.77 %
Universidad 9.30 % 16.73 % 13.34 %
Posgrado 1.52 % 1.14 % 1.31 %
Empleado domestico 1.45 % 2.13 % 1.82 %
Madre indigena 17.67 % 17.27 % 17.45 %
Area rural 39.90 % 22.59 % 30.49 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019.
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Tabla A2. Estadisticas descriptivas de los hogares por empleo materno para la region norte.

Empleo materno

No Si Total
237123
N 101 286 (43 %) 135837 (57 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por
dia) 10hrs 38min 9hrs 32min 10hrs
Composicion por género hijos
Nifio/Nifio 29.1 % 343 % 32.1%
Nifo/Nina 19.0 % 26.8 % 23.5%
Nifa/Nifo 21.4 % 26.8 % 24.5 %
Nifa/Nifia 30.4 % 12.0 % 19.9 %
Edad hijo mayor 15 15 15
Diferencia edad hijos 2 2 2
Edad madre 40 39 40
Edad padre 42 41 42
Estatus laboral hijo mayor 21.3% 30.2% 26.4 %
Escolaridad madre
Primaria o menos 16.4 % 15.7 % 16.0 %
Secundaria 523 % 41.6 % 46.1 %
Preparatoria 18.0 % 18.4 % 18.2 %
Universidad 11.0 % 24.2 % 18.6 %
Posgrado 2.1 % 0% 0.9 %
Escolaridad padre
Primaria o menos 19.2 % 16.0 % 17.4 %
Secundaria 38.8% 41.0 % 40.1 %
Preparatoria 23.1 % 15.3 % 18.6 %
Universidad 16.9 % 26.2 % 22.2%
Posgrado 1.8 % 1.3% 1.5%
Empleado domestico 3.0% 4.8 % 4.0 %
Madre indigena 7.7 % 6.4 % 7.0 %
Area rural 17.7 % 82% 12.3 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019.
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Tabla A3. Estadisticas descriptivas de los hogares por empleo materno para la region centro

Empleo materno

norte.
No
N 128 546 (43 %)
Tiempo total hogar (min por
dia) 10hrs 18min
Composicion por género hijos
Nifio/Nifio 32.8 %
Nifio/Nifa 29.7 %
Nifia/Nifo 11.0 %
Nina/Nifia 26.3 %
Edad hijo mayor 16
Diferencia edad hijos 3
Edad madre 40
Edad padre 43
Estatus laboral hijo mayor 40.9 %
Escolaridad madre
Primaria o menos 39.7 %
Secundaria 44.6 %
Preparatoria 10.9 %
Universidad 4.6 %
Posgrado 0%
Escolaridad padre
Primaria o menos 40.3 %
Secundaria 36.0 %
Preparatoria 12.3%
Universidad 11.3%
Posgrado 0%
Empleado domestico 1.2 %
Madre indigena 12.0 %
Area rural 40.8 %

Si
143 668 (57 %)
9hrs 27min

343 %
26.8 %
26.8 %
12.0 %
15

2

39

43
353 %

15.7 %
47.7 %
18.5 %
17.9 %

0 %

23.0 %
34.7 %
19.2 %
20.3 %
2.6 %
1.1 %
5.6 %
14.2 %

Total
272 214
(100 %)

9hrs 51min

32.1%
235 %
24.5%
19.9 %
15

2

40

43
37.9 %

27.0 %
46.2 %
14.9 %
11.6 %

0 %

31.2 %
353 %
15.9 %
16.0 %
1.3 %
1.1 %
8.6 %
26.7 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019.
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Tabla A4. Estadisticas descriptivas de los hogares por empleo materno para la region centro.

Empleo materno

No Si Total
576 136

N 218320 (43 %) 357 816 (57 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por
dia) 11hrs Ohrs 34min 10hrs 6min
Composicion por género hijos

Nifio/Nifio 16.3 % 17.8 % 17.2 %

Nifo/Nina 26.7 % 253 % 25.8 %

Nifa/Nifo 24.1 % 28.9 % 27.1 %

Nifa/Nifia 32.6 % 27.9 % 29.7 %
Edad hijo mayor 16 15 15
Diferencia edad hijos 2 2 2
Edad madre 39 39 40
Edad padre 41 42 42
Estatus laboral hijo mayor 23.0% 322% 28.7 %
Escolaridad madre

Primaria o menos 40.7 % 29.6 % 322 %

Secundaria 45.8 % 41.8 % 43.3 %

Preparatoria 9% 18.4 % 14.8 %

Universidad 25% 9.8% 7.1 %

Posgrado 1.8 % 2.8% 24 %
Escolaridad padre

Primaria o menos 294 % 20.0 % 23.6 %

Secundaria 53.0% 47.5 % 49.6 %

Preparatoria 11.4 % 19.1 % 16.2 %

Universidad 4.3 % 12.9 % 9.6 %

Posgrado 1.8 % 0.2% 0.8 %
Empleado domestico 0.7 % 1.35% 1.1 %
Madre indigena 12.1 % 18.6 % 16.2 %
Area rural 38.8% 25.4% 30.5 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019.
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Tabla AS. Estadisticas descriptivas de los hogares por empleo materno para la region sur.

Empleo materno

No Si Total
185610 120 165 305 775
N (60.7 %) (39.3 %) (100 %)
Tiempo total hogar (min por
dia) Ohrs 28min 9hrs 23min 9hrs 26min
Composicion por género hijos
Nifio/Nifio 31.9 % 23.9% 28.8 %
Nifo/Nina 20.9 % 27.0 % 23.2%
Nifa/Nifo 20.2 % 26.5 % 22.7%
Nifa/Nifia 26.8 % 22.4 % 25.1 %
Edad hijo mayor 16 15 15
Diferencia edad hijos 2 2 2
Edad madre 40 39 39
Edad padre 43 42 43
Estatus laboral hijo mayor 19.8 % 26.0 % 42.2 %
Escolaridad madre
Primaria o menos 55.0 % 41.7 % 49.8 %
Secundaria 31.7% 34.4% 32.8%
Preparatoria 9.8 % 9.9 % 9.8 %
Universidad 33% 12.3 % 7.3 %
Posgrado 0% 0.4 % 0.2 %
Escolaridad padre
Primaria o menos 47.8% 30.2 % 40.9 %
Secundaria 29.2 % 39.2 % 33.1%
Preparatoria 11.7 % 15.2 % 13.1 %
Universidad 9.4% 13.6 % 11.0 %
Posgrado 1.7 % 1.6% 1.7 %
Empleado domestico 1.5 % 2.6% 1.9 %
Madre indigena 38.3 % 40.2% 39 %
Area rural 51.5% 40.9% 47.3 %

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019.
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Table A6. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas

de las familias a nivel nacional.

Tiempo Participacion
. Hijo Hijo Hijo
Padre Madre Hijo mayor Padre Madre
menor mayor menor
Empleo materno
Si 20.70%** -62.37**% 3] 68%** 9.98 3.33%*  ]1.93%** 5. 63%** 2.96%*
(8.99) (13.63) (9.41) (8.24) (1.48) (2.25) (1.44) (1.27)
Composicion por género de los hermanos
Nifo/Nifio Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifo/Nifia -9.36 -11.79 -9.96 31 11%** -1.40 -3.08 -1.15 5.63%**
(9.11) (13.81) (9.55) (8.37) (1.50) (2.28) (1.46) (1.29)
Nina/Nifio -22.71%* -13.98 43.23%** -6.57 -2.522 -6.41%* 8.45%** 0.47
(10.01) (15.18) (10.50) (9.20) (1.64) (2.51) (1.61) (1.41)
Nifa/Nifia -30.71%** -28.85%* 34.70%*%* 24 .86%** S4.01F** 7 19%kFF 6 50%kF 4 gF**
(9.29) (14.10) (9.74) (8.53) (1.53) (2.33) (1.49) (1.31)
Interacciones
Nifio/Nifio*emp Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nina*emp 19.27 -19.43 -2.43 2.61 3.91%* -3.10 -0.48 -0.32
(12.96) (19.65) (13.58) (11.89) (2.13) (3.25) (2.08) (1.83)
Nifa/Nifio*emp 26.82%* -10.53 -28.35%%* 12.10 2.35 2.94 -5.25%* -0.03
(13.27) (20.12) (13.90) (12.18) (2.18) (3.33) (2.13) (1.87)
Nifia/Nifia*emp 14.06 -21.85 0.30 7.46 2.36 -1.48 -0.69 -0.17
(13.03) (19.76) (13.65) (11.95) (2.14) (3.27) (2.09) (1.84)
Edad 0.01 -0.01 -2.93* 3.03% 0.00 -0.00 -0.48* 0.49**
(0.07) (0.08) (1.68) (1.68) (0.00) (0.01) (0.25) (0.25)
Diferencia de edad hijos -0.51 1.42 6.95%** -4.89%* -0.08 0.44 0.93%** (. 79%**
(1.89) (2.86) 2.17) (1.90) (0.31) (0.47) (0.33) (0.29)
Estatus laboral mayor 10.16%* -1.91 -17.07%%* 8.78* 1.81%%* -1.52 -1.97** 1.68%*
(5.40) (8.19) (5.69) (4.99) (0.89) (1.35) (0.87) (0.76)
Escolaridad madre
Primaria o menos Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Secundaria 3.14 8.11 -7.30 -3.95 0.21 0.91 -0.29 -0.83
5.77) (8.75) (6.04) (5.29) (0.95) (1.44) (0.92) (0.81)
Preparatoria 21.10%** 6.85 -13.32% -14.63** 4.16%** -1.37 -0.99 -1.79%*
(7.68) (11.65) (8.04) (7.04) (1.26) (1.92) (1.23) (1.08)
Universidad 19.21%** 9.11 -19.42%* -8.90 4.68%** -0.33 -2.56* -1.79
(8.93) (13.54) (9.35) (8.19) (1.47) (2.24) (1.43) (1.26)
Posgrado 63.76%* -12.79 -24.39 -26.54 10.45%* -3.24 -2.55 -4.65
(25.80) (39.12) (27.02) (23.66) (4.24) (6.47) (4.14) (3.64)
Tiempo total hogar 0.13%** 0.52%** 0.19%** 0.15%** 0.00 -0.00%* 0.00%** 0.00
(0.01) (0.01) (0.01) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00)
Empleado doméstico 4.38 -16.86 5.18 7.29 1.18 -2.71 -0.00 1.53
(15.87) (24.06) (16.62) (14.55) (2.61) (3.98) (2.55) (2.24)
Area rural -1.21 -6.24 1.10 6.35 -0.18 -1.72 0.50 1.40%*
(5.22) (7.92) (5.47) (4.79) (0.86) (1.31) (0.84) (0.73)
Madre indigena 7.85 -30.38%** 14.96** 7.56 0.95 -4.60%** 3 12%** 0.51
(6.61) (10.02) (6.92) (6.06) (1.08) (1.65) (1.06) (0.93)
Constante -22.58%* 82.36%** -5.09 -56.09%* 8.43xx%k ) SQFK* 14.99%** 3.87
(11.79) (17.58) (26.53) (25.88) (1.91) (2.88) (4.01) (3.90)
Observaciones 1,043 1,043 1,043 1,043 1,043 1,043 1,043 1,043
R? 0.20 0.60 0.32 0.27 0.10 0.13 0.12 0.10

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, ** p<0.05, *

p<0.1.
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Table A7. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas
de las familias para la region norte.

Tiempo Participacion
. Hijo Hijo Hijo
Padre Madre Hijo mayor Padre Madre
menor mayor menor
Empleo materno
Si 32.61* -41.40 17.94 -9.25 6.79**  -10.72%* 3.33 0.58
(18.75) (27.99) (19.38) (15.70) (3.15) (4.50) (2.78) (2.37)
Composicion por género de los hermanos
Nifo/Nifio Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nifa -1.21 8.56 -26.30 18.97 -0.84 0.42 -4.23 4.65
(22.55) (33.66) (23.29) (18.87) (3.79) (5.41) (3.34) (2.85)
Nina/Nifio -55.06** 38.54 51.53** -35.35%* -7.56%* 2.17 7.84%* -2.52
(22.60) (33.69) (23.40) (18.99) (3.80) (5.41) (3.36) (2.87)
Nifa/Nifia -34.13 -23.33 2791 29.48* -4.12 -4.86 5.00 3.97
(21.38) (31.92) (22.11) (17.92) (3.59) (5.13) (3.17) (2.71)
Interacciones
Nifio/Nifio*emp Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nina*emp 11.13 -76.88* 26.69 39.03 2.04 -9.63 3.60 3.98
(29.01) (43.30) (29.97) (24.27) (4.88) (6.95) (4.30) (3.67)
Nifia/Nifio*emp 67.39%* -89.53** -17.48 39.90* 6.49 -6.03 -3.14 2.73
(28.37) (42.30) (29.30) (23.75) 4.77) (6.79) (4.20) (3.59)
Nifa/Nifia*emp 14.44 -67.79 47.52 5.69 -0.06 -8.58 6.72 1.90
(31.66) (47.25) (32.71) (26.50) (5.32) (7.59) (4.69) (4.01)
Edad 0.03 -0.03 -2.45 291 0.01 -0.01 -0.24 0.32
(0.26) (0.30) (3.50) (3.46) (0.04) (0.04) (0.51) (0.51)
Diferencia de edad hijos 3.76 -1.48 3.53 -3.12 0.36 -0.65 0.49 0.08
(4.37) (6.52) (4.82) (4.07) (0.73) (1.05) (0.69) (0.61)
Estatus laboral mayor 16.52 -17.12 12.36 -11.98 2.66 -1.87 1.36 -2.19
(12.16) (18.15) (12.65) (10.28) (2.04) (2.92) (1.81) (1.55)
Escolaridad madre
Primaria o menos Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Secundaria 20.60 -8.51 -45.03%** 3D 94%* 3.10 -2.69 -4 85%* 4.44%*
(16.11) (24.05) (16.65) (13.49) (2.71) (3.86) (2.39) (2.04)
Preparatoria 57.78%** -25.12 -39.10%* 6.50 9.57*** -5.73 -4.91* 1.08
(17.81) (26.59) (18.41) (14.92) (2.99) (4.27) (2.64) (2.26)
Universidad 62.42%** -20.70 =54 71%** 13.12 11.94%** -7.03 -6.49%* 1.60
(19.38) (28.91) (20.05) (16.26) (3.26) (4.64) (2.88) (2.46)
Posgrado 59.66 60.77 -55.40 -65.45 8.76 4.86 -6.89 -6.81
(70.86) (105.71) (73.21) (59.32) (11.91) (16.98) (10.50) (8.97)
Tiempo total hogar 0.16%** 0.49%** 0.19%** 0.16%** 0.00 -0.01%* 0.01** 0.00
(0.02) (0.03) (0.02) (0.02) (0.00) (0.01) (0.00) (0.00)
Empleado doméstico 2.03 -57.86 57.61%* -1.88 5.92 -13.47%* 7.85% -0.32
(27.73) (41.41) (28.68) (23.24) (4.66) (6.65) 4.11) (3.51)
Area rural 24.58 -8.80 -33.81%* 17.92 3.22 -2.06 -4.01 2.82
(16.47) (24.58) (17.02) (13.80) 2.77) (3.95) (2.44) (2.09)
Madre indigena -24.37 -3.35 6.93 21.00 -4.35 0.59 1.24 2.56
(21.20) (31.62) (22.00) (17.86) (3.56) (5.08) (3.16) (2.70)
Constante -67.17%* 123.86%** 17.53 -80.40 5.17 80.75%** 13.53* -0.56
(27.39) (39.83) (55.66) (53.01) (4.52) (6.34) (8.09) (7.79)
Observaciones 173 173 173 173 173 173 173 173
R? 0.41 0.65 0.41 0.42 0.31 0.27 0.20 0.20

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, ** p<0.05, *

p<0.1.
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Table A8. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas
de las familias para la region centro norte.

Tiempo Participacion
. Hijo Hijo Hijo
Padre Madre Hijo mayor Padre Madre
menor mayor menor
Empleo materno
Si 36.96** -80.07*** 21.61 21.43 4.78*%*  -11.67*** 2.86 4.04*
(16.55) (24.34) (16.50) (15.96) (2.34) (3.91) (2.56) (2.39)
Composicion por género de los hermanos
Nifo/Nifio Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifo/Nifia 3.08 -51.63%* -22.23 70.47%%* 0.26 -7.85%%* -1.82 9.42%**
(16.25) (23.91) (16.28) (15.76) (2.30) (3.84) (2.53) (2.36)
Nina/Nifio 3.10 -28.91 -7.98 33.36 2.01 -6.23 -1.02 5.17
(21.90) (32.21) (22.03) (21.33) (3.10) (5.18) (3.42) (3.19)
Nifa/Nifia -32.78% -36.04 26.80 41.91%%* -4.34%* -7.49%* 5.24** 6.63%**
(17.21) (25.32) (17.15) (16.59) (2.43) (4.07) (2.66) (2.48)
Interacciones
Nifio/Nifio*emp Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nifia*emp 5.01 36.74 4.56 -45.97* 0.75 3.36 1.64 -5.71
(24.47) (36.00) (24.52) (23.73) (3.406) (5.78) (3.80) (3.55)
Nifa/Nifio*emp -17.17 2.23 27.48 -12.11 -3.69 -1.86 7.79* -2.14
(27.60) (40.58) (27.71) (26.83) (3.90) (6.52) (4.30) (4.01)
Nifa/Nifia*emp 12.94 -5.67 2.46 -9.70 2.26 -1.03 0.24 -1.50
(23.44) (34.47) (23.35) (22.59) (3.31) (5.54) (3.62) (3.38)
Edad -0.02 0.04 -2.55 2.99 0.02 -0.01 -0.48 0.54
(0.25) (0.31) (3.49) (3.52) (0.04) (0.05) (0.52) (0.52)
Diferencia de edad hijos -4.61 4.45 6.68* -3.77 -0.85* 1.25 0.83 -0.72
(3.48) (5.12) (3.95) (3.73) (0.49) (0.82) (0.61) (0.56)
Estatus laboral mayor -6.43 13.44 S27.77F¥% 0 20.68** -1.28 2.07 -4 53%** 3.73%%*
(10.06) (14.79) (10.04) (9.72) (1.42) (2.38) (1.56) (1.45)
Escolaridad madre
Primaria o menos Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Secundaria 4.70 -0.26 1.94 -6.41 0.98 -1.29 1.07 -0.77
(11.35) (16.70) (11.32) (10.95) (1.61) (2.68) (1.76) (1.64)
Preparatoria -4.43 36.76* -24.65%* -7.66 0.52 1.90 -1.89 -0.56
(14.95) (21.98) (14.89) (14.41) (2.11) (3.53) (2.31) (2.15)
Universidad 0.67 9.24 -12.48 2.30 1.00 -0.06 -0.84 -0.14
(17.17) (25.24) (17.17) (16.61) (2.43) (4.05) (2.66) (2.48)
Posgrado 0.15%** 0.53*** 0.18*** 0.14%** 0.01** -0.01%* 0.00 0.00
(0.02) (0.03) (0.02) (0.02) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00)
Tiempo total hogar 22.98 -6.19 -16.11 -0.75 1.35 1.39 -2.86 0.17
(30.17) (44.37) (30.06) (29.08) (4.27) (7.13) (4.66) (4.35)
Empleado doméstico -13.00 15.45 -0.80 -1.69 -2.62% 1.99 -0.28 0.90
(10.41) (15.31) (10.37) (10.03) (1.47) (2.46) (1.61) (1.50)
Area rural 21.61 10.73 0.53 -32.61 2.76 0.35 2.49 -5.54%
(20.56) (30.21) (20.53) (19.86) (2.91) (4.85) (3.18) (2.97)
Madre indigena 4.70 -0.26 1.94 -6.41 0.98 -1.29 1.07 -0.77
(11.35) (16.70) (11.32) (10.95) (1.61) (2.68) (1.76) (1.64)
Constante -25.54 84.89** 3.02 -69.55 6.37* 74.80%**  17.81%* -0.06
(23.97) (33.49) (52.94) (53.04) (3.45) (5.35) (7.99) (7.88)
Observaciones 305 305 305 305 305 305 305 305
R? 0.24 0.63 0.32 0.28 0.12 0.16 0.15 0.13

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, ** p<0.05, *

p<0.1.
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Table A9. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo dedicado a las tareas domésticas
de las familias para la region centro.

Tiempo Participacion
. Hijo Hijo Hijo
Padre Madre Hijo mayor Padre Madre
menor mayor menor
Empleo materno
Si -5.43 -45.22% 55.01%** -4.36 -1.91 -8.74* 9.55%** 1.10
(16.09) (26.27) (17.86) (15.12) (3.04) (4.53) (2.84) (2.40)
Composicion por género de los hermanos
Nifo/Nifio Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifo/Nifia -34.46%* 23.91 7.90 2.65 -6.10% 2.47 2.33 1.30
(17.21) (28.09) (19.08) (16.15) (3.25) (4.84) (3.03) (2.56)
Nina/Nifio -47.14** 2.86 68.70%** -24.42 -7.28%* -2.52 12.55%*%* -2.75
(18.55) (30.29) (20.60) (17.44) (3.51) (5.22) (3.27) (2.77)
Nifa/Nifia -45.51*** 4.03 26.95 14.53 -7.65%* 0.39 5.71* 1.55
(17.35) (28.33) (19.29) (16.34) (3.28) (4.89) (3.06) (2.59)
Interacciones
Nifio/Nifio*emp Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nifia*emp 56.34%* -35.08 -29.71 8.45 10.01** -4.39 -5.57 -0.04
(22.54) (36.79) (25.00) (21.15) (4.20) (6.35) (3.97) (3.36)
Nifia/Nifio*emp 49.03** 1.55 -77.05%%* 26.48 7.09 3.68 -13.41%** 2.64
(23.02) (37.58) (25.54) (21.61) (4.35) (6.48) (4.06) (3.43)
Nifia/Nifia*emp 40.62* -40.19 -16.72 16.29 7.86%* -6.96 -2.84 1.94
(22.47) (36.69) (24.96) (21.13) (4.25) (6.33) (3.97) (3.36)
Edad 0.00 0.00 -1.74 1.74 0.00 -0.00 -0.43 0.42
(0.05) (0.06) (2.84) (2.84) (0.02) (0.02) (0.44) (0.44)
Diferencia de edad hijos -2.55 4.11 6.46* -6.28** -0.18 0.74 0.93 -1.06**
(3.08) (5.02) (3.72) (3.18) (0.58) (0.87) (0.59) (0.50)
Estatus laboral mayor 3.30 -8.55 -12.90 18.15%* 1.82 -3.53 -0.68 2.39%
(9.04) (14.76) (10.08) (8.55) (1.71) (2.55) (1.60) (1.36)
Escolaridad madre
Primaria o menos Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Secundaria -1.47 7.91 8.22 -14.66 -1.28 2.94 1.71 -3.36%*
(9.53) (15.56) (10.58) (8.96) (1.80) (2.68) (1.68) (1.42)
Preparatoria 26.57** -8.02 8.21 -26.77** 5.42%%* -4.08 3.02 -4 35%*
(12.59) (20.56) (13.97) (11.83) (2.38) (3.55) (2.22) (1.88)
Universidad 25.96 19.00 -13.10 -31.85%* 5.04 2.66 -2.18 -5.52%%*
(16.40) (26.78) (18.20) (15.40) (3.10) (4.62) (2.89) (2.45)
Posgrado 104.83*** -66.27 -19.10 -19.46 18.64%**  _10.78 -2.92 -4.93
(27.19) (44.39) (30.16) (25.52) (5.14) (7.66) (4.79) (4.05)
Tiempo total hogar 0.11%** 0.53%** 0.20%** 0.16%** -0.00 -0.01 0.00 0.00
(0.02) (0.03) (0.02) (0.02) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00)
Empleado doméstico -76.32%* 87.64 5.44 -16.76 -16.66** 17.80%* 2.53 -3.67
(34.42) (56.19) (38.18) (32.31) (6.51) (9.69) (6.07) (5.13)
Area rural 8.18 -4.11 -4.32 0.25 1.34 -2.04 0.00 0.70
(8.58) (14.01) (9.53) (8.06) (1.62) (2.42) (1.51) (1.28)
Madre indigena 2.17 -36.04* 6.52 27.34%* 2.06 -6.72%* 1.05 3.63%**
(12.08) (19.71) (13.44) (11.39) (2.28) (3.40) (2.13) (1.81)
Constante 6.57 57.35% -45.79 -18.11 11.87*%*  69.40%** 10.08 8.66
(19.37) (31.53) (44.75) (43.30) (3.71) (5.48) (6.93) (6.69)
Observaciones 294 294 294 294 294 294 294 294
R? 0.23 0.61 0.37 0.33 0.14 0.13 0.13 0.12

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, ** p<0.05, *

p<0.1.
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Table A10. Regresiones aparentemente no relacionadas del tiempo

domésticas de las familias para la region sur.

dedicado a las tareas

Tiempo Participacion
. Hijo Hijo Hijo
Padre Madre Hijo mayor Padre Madre
menor mayor menor
Empleo materno
Si 13.10 -71.36%** 39.57** 18.71 2.67 -16.82%** 9O ** 4.89%
(16.46) (26.64) (18.59) (15.80) (3.12) (4.97) (3.23) (2.79)
Composicion por género de los hermanos
Nifo/Nifio Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifo/Nifia -6.03 -7.32 2.40 10.94 -0.72 -3.52 0.14 4.11*
(14.14) (22.89) (16.04) (13.65) (2.68) (4.27) (2.78) (2.41)
Nina/Nifio -11.20 -43.37* 61.54%** -6.98 -1.47 -12.04%%*  12.71%** 0.81
(14.72) (23.83) (16.64) (14.14) (2.79) (4.45) (2.89) (2.50)
Nifa/Nifia -20.94 -61.23%* 64.00%** 18.23 -2.01 -15.94%**  11.74*%** 6 21**
(14.99) (24.26) (16.93) (14.38) (2.84) (4.53) (2.94) (2.54)
Interacciones
Nifio/Nifio*emp Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Nifio/Nina*emp 9.02 -13.73 -20.42 25.11 4.69 -2.19 -5.09 2.58
(22.14) (35.85) (25.02) (21.25) (4.20) (6.69) (4.34) (3.76)
Nifia/Nifio*emp -2.14 60.77* -65.24%%* 6.54 0.07 16.10**  -14.26%** -1.92
(22.57) (36.54) (25.51) (21.67) (4.28) (6.82) (4.43) (3.83)
Nifa/Nifia*emp 14.26 25.41 -34.41 -5.35 3.76 7.22 -7.93*% -3.06
(23.91) (38.70) (27.04) (22.98) (4.53) (7.22) (4.69) (4.06)
Edad 0.00 0.00 -1.74 1.74 0.00 -0.00 -0.43 0.42
(0.05) (0.06) (2.84) (2.84) (0.02) (0.02) (0.44) (0.44)
Diferencia de edad hijos -2.55 4.11 6.46* -6.28** -0.18 0.74 0.93 -1.06**
(3.08) (5.02) (3.72) (3.18) (0.58) (0.87) (0.59) (0.50)
Estatus laboral mayor 3.30 -8.55 -12.90 18.15%* 1.82 -3.53 -0.68 2.39%
(9.04) (14.76) (10.08) (8.55) (1.71) (2.55) (1.60) (1.36)
Escolaridad madre
Primaria o menos Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref. Ref.
Secundaria -1.47 7.91 8.22 -14.66 -1.28 2.94 1.71 -3.36%*
(9.53) (15.56) (10.58) (8.96) (1.80) (2.68) (1.68) (1.42)
Preparatoria 26.57** -8.02 8.21 -26.77** 5.42%%* -4.08 3.02 -4 35%*
(12.59) (20.56) (13.97) (11.83) (2.38) (3.55) (2.22) (1.88)
Universidad 25.96 19.00 -13.10 -31.85%* 5.04 2.66 -2.18 -5.52%%*
(16.40) (26.78) (18.20) (15.40) (3.10) (4.62) (2.89) (2.45)
Posgrado 104.83*** -66.27 -19.10 -19.46 18.64%**  _10.78 -2.92 -4.93
(27.19) (44.39) (30.16) (25.52) (5.14) (7.66) (4.79) (4.05)
Tiempo total hogar 0.11%** 0.53%** 0.20%** 0.16%** -0.00 -0.01 0.00 0.00
(0.02) (0.03) (0.02) (0.02) (0.00) (0.00) (0.00) (0.00)
Empleado doméstico -76.32%* 87.64 5.44 -16.76 -16.66** 17.80%* 2.53 -3.67
(34.42) (56.19) (38.18) (32.31) (6.51) (9.69) (6.07) (5.13)
Area rural 8.18 -4.11 -4.32 0.25 1.34 -2.04 0.00 0.70
(8.58) (14.01) (9.53) (8.06) (1.62) (2.42) (1.51) (1.28)
Madre indigena 2.17 -36.04* 6.52 27.34%* 2.06 -6.72%* 1.05 3.63%**
(12.08) (19.71) (13.44) (11.39) (2.28) (3.40) (2.13) (1.81)
Constante -13.85 62.00** 5.54 -53.86 8.78**  70.50%** 12.48 8.29
(18.24) (28.79) (48.95) (46.86) (3.44) (5.306) (8.40) (8.07)
Observaciones 260 260 260 260 260 260 260 260
R? 0.17 0.61 0.40 0.25 0.14 0.18 0.20 0.14

Nota: Estimaciones propias con datos de la ENUT 2019. Errores estandar en paréntesis, *** p<0.01, ** p<0.05, *

p<0.1.
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